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概述
第一课  不发音的风箱拉奏练习
第二课  不发音的触键练习
第三课  左手的练习
第四课  右手的练习
第五课  左右手配合练习
第六课  C大调音阶（两个八度）练习
第七课  C大调的长、短琶音练习
第八章  a小调音阶练习
第九章  a小调的长、短琶音练习
第十课  G大调音阶与连音练习
第十一课  G大调琶音与跳音练习
第十二课  e小调音阶练习
第十三课  e小调琶音练习
第十四课  F大调音阶与顿音、非连音练习
第十五课  F大调琶音与和弦的练习
第十六课  d小调音阶与平行大调双音三度的练习
第十七课  d小调琶音与平行大调双音六度的练习
第十八课  风箱的控制与D大调双音八度练习
第十九课  D大调琶音与分解八度练习
第二十课  风箱震音与B大调的复调练习
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