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内容概要

⋯⋯让身为主持人的我们从自己开始，也许是在节目中放大一缕风轻轻吹过的声音，一片树叶缓缓飘
落的声音，甚至一朵花悄悄绽放的声音；也许我们该去注视在街角那个眼里噙满泪水的小男孩儿，问
他是不是找不到回家的路；也各市地我们该一起叹息，羡慕夕阳下时菜市场里那一对慢悠悠相携而行
的老夫妇⋯⋯无论日子在怎样的天气下继续，让我们和各位亲爱的朋友共同悉心呵护我们心灵中最柔
软最宝贵的部分，并在我们所能感受到的有限的生活之中一起细数心脏快乐跳动的声音吧！
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前言自序：给我一个“场”，我才能让节目继续第一章�都市里我们比邻而居第二章�幸福因分享而加倍
第三章�短信让节目变成朋友聚会第四章�在高速路上期待柳暗花明的感觉第五章�由我动笔，画下大家的
春天第六章�生活是最快乐的学习第七章�谈话是最自然的交流第八章�隔绝让我们变得坚强后记：多情才
是最起码的条件附：走近摄影家邓伟风来小院，数完归鸦  ——罗兵眼中的刘思伽再见娃娃  ——写在
思伽留学英国之前
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