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内容概要

　  《完美表达训练教程》 具有很强的可操作性，是一本普及型的语言表达能力教程，适合高等院校
本科生作为通识教育教材，以提高人际交流与沟通能力。
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第一编 绪论第一章 完美表达第一节 完美表达的基本问题第二节 影响完美表达的因素第二章 完美表达
的基础第一节 口才及其相关概念的含义第二节 口才的特点第三节 口才的功能第三章 完美表达的原则
第一节 准确通顺 言简意赅第二节 目的明确 切合语境第三节 区分对象 言语得体第四节 诚实谦逊 善于
应变第二编 患者基本技能训练第四章 心理训练第一节 缺乏勇气的原因第二节 培养当众说话的勇气第
三节 临场心理素质的训练第五章 气息和吐字训练第一节 气息训练第二节 吐字归音训练第六章 语音训
练第一节 声母训练第二节 韵母训练第三节 声调训练第四节 音变训练第七章 口语修辞训练第一节 口语
修辞训练（一）第二节 口语修辞训练（二）第八章 思路训练第一节 思路训练（一）第二节 思路训练
（二）第九章 体态训练第一节 体态语言概述第二节 体态语运用技巧第十章 听辨训练第一节 听辨概述
第二节 听辨的训练方法第三编 口才专项训练第十一章 复述训练第一节 复述概述第二节 复述的基本要
求第三节 提高复述能力第十二章 描述训练第一节 描述概述第二节 提高描述能力第十三章 解说训练第
一节 解说概述第二节 解说的分类第十四章 评述训练第一节 评述概述&hellip;&hellip;
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