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内容概要

本书立足于节目主持功能语境，着眼于主持人思维能力的拓展，以及主持人语言的运用特点，尝试着
找到一种可以操作的、有实际效暖和的自我训练、互相训练的途径。
本着主持人在节目中的主持功能的需要，作者在思维方式上，重点是“发散思维”“聚敛思维”“类
比思维”“应变思维”。
因为我们看到长期形成的思维惯性常常是使语言变得无味、僵化、老套的一个重要原因，线性的、单
向度的、一元化的对世界的认识方式显然已不适合今天的时代，故而特别想从思维方式的角度入手，
从方法论的角茺冲破惯性思维的硬壳，从而有助于主持人语言运用的个性和创新。
于语言运用，本书着意强调的是广播电视媒介的语言传播特点、主持人栏目及节目形态、主持功能的
语言特点。
整体看，思维方式的练习是为了让我们的思维能力通过个阶梯能够上得更高，视野更开阔，思路更通
畅、更活络；主持人节目语言特点的把握和训练，别又让我们注意到特定的语境及其固有的规律，能
够从心所欲而不逾矩，更加有效地驾驭语言传递信息、沟通心灵。
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作者简介

吴郁，中国传媒大学播音主持艺术学院教授、硕士生导师。
广州师大、吉林大学、浙江传媒学院兼职教授。

    主编《播音学简明教程》获第二届全国优秀高等教材中青年奖，专著《主持人的语言艺术》获第六
届北京哲学、社会科学优秀成果二等奖，还著有《节目主持艺术探》、《主持人语言表达技巧》、《
节目主持能力训练路径》；与人合著《广播电视新闻语言与形体传播教程》、是教材《中国播音学》
、《电视播音与主持》主要撰稿人。
在核心期刊发表论文近六十篇，其中多篇获全国广播电视学术论文一、二等奖。
撰写并录制出版《播音语感》等录音带、《电视节目主持人的体态语》录像带；为中国教育电视台录
制《普通话水平测试指南》系列讲座播出并制成光盘出版。
担任播音主持作品政府奖、播音主持作品奖、“金话筒”奖评委，以及央视举办的金士明杯、荣事达
杯、厦新杯主持人大赛、中视协举办的主持新人大赛、“金鹰奖”主持人评奖等评委。
多次承接并完成部级科研项目，现有国家社科基金项目《电视节目主持人的综合素质研究》在研。
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章节摘录

　　对皇上交给的这一浩大工程，宰相丁谓着实苦苦思索了一番，终于想出了一个一举多得的妙策。
　　第一步：他先安排一万民工在皇宫前的路上挖土，并将土运到工地，没几天这条路变成了深沟，
这时修宫殿的泥土也足够了。
从效果上看，在取泥土的同时把沟也挖好了，这第一步就实现了一举两得。
　　第二步：他下令将新挖好的深沟和城外的汴河挖通，河水流进深沟，使之成为一条水道，这样，
城外运从建材的木筏、竹筏可以直达皇宫门口。
这一步，比之从水路运至城外码头再从陆路转运至皇宫工地，减少了一个装卸环节，大大节省了材料
运送的时间、人力和物力。
　　第三步：当工程完工后，他又下令将焦木、废料及灰沙等全部填进深沟，于是深沟又还原成了平
整的大路了。
这一步，不仅巧妙地就近处理了被大火烧毁的那些焦木、灰石等废料，而且又把深沟填平复原成大路
，可谓一举两得。
因为如果没有这条沟，就得把废料运出皇宫运到城外，这样工程量就大了。
　　这三步一气呵成，丁谓的聚敛创新思维真可谓太高明了。
丁谓之所以创造出一石多鸟的契机，是因为他善于把全部工程作为一个系统的整体，全盘考虑、巧妙
运筹、整体统摄、把工程的全部环节融会贯通起来，围绕整体目标，运用聚敛创新思维，找出各个环
节之间的联系，把握工程建设的规律，分清前后、主次、步步相连、环环相扣，使工程省时省力，从
而收到了一举多得的效果。
这种一举多得的奇效，充分体现了聚敛思维的威力。
再比如，我们看电影也是一个聚敛化处理信息的方式，我们要把看到的信息、听到的信息、把画面、
音乐、台词、效果、人物的对话、人物的动作、人物的情绪变化、故事情节、导演的思想、导演的水
平，同时进行加工处理，才能比较准确地理解电影给予我们的启示，感受人物命运，真切地体验情感
波澜，从中得到美与理智的双份享受。
就拿单独的电影音乐一项来说，其中就包括了音乐的音质、音色、旋律、节奏、音乐思想、音乐意境
、音乐美感等许多种内容，如果我们不能进行聚敛化处理信息，那将是不可思议的。
　　聚敛思维也称统摄思维，提法首见于苏联学者A.H.鲁克的著作。
美国学者把它称为“复合思维”或“收敛思维”，指的就是一种驾驭，吸收并凝聚各种信息的思维方
法。
应用这种思维方法就是意味着对各种信息进行集中、分析、归纳、整理，并在此基础上根据工作的特
点作出正确的概括和新的发现。
聚敛性思维把静态的、单因素的、简单系统的研究，上升到动态的、多因素的、复杂系统的研究，即
把研究对象上升到系统的整体水平，与精细的分析与综合密切相连，从而受到人们的广泛注意和运用
。
　　要想充分认识和运用聚敛性思维离不开对发散性思维的理解和运用。
应该说聚敛性思维和发散性思维各有其优点、缺点和独特的作用，在创造性思维中它们相辅相成，互
相补充。
如果只有思维的发散过程，而无收敛过程，尽管可以爆发出许多思维创造的闪光，智慧的火花，但由
于不能统一起来，不能形成集中的思维力量，会使思维失去控制，而陷入无序状态，变成混乱性思维
。
所以发散性思维如没有聚敛性思维作补充，容易发散无边，变成幻想、空想、乱想。
　　⋯⋯
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