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内容概要

　　《大学生职业生涯规划与就业指导》从奠定大学生人生基础的角度出发，紧紧围绕大学生职业生
涯规划的内在逻辑主线，以大学生为特定研究对象，全书内容紧紧抓住大学生在择业、就业过程中所
遇到的种种问题，从就业的形势、政策、心理、素养、应试、技巧、创业等诸多方面，进行了深入浅
出、由点到面、循序渐进的阐述，试图对大学生从入学时的职业生涯规划至毕业时的择业、就业、创
业进行全程指导。
因此，无论各高校设置为一门课程、两门课程抑或三门课程，《大学生职业生涯规划与就业指导》均
可供参考使用。
经审定，《大学生职业生涯规划与就业指导》可作为普通高校、独立学院和高职院校开设职业、就业
指导和创业教育课程的教材，也可作为从事职业生涯规划、就业指导工作人员的培训教材和参考用书
。
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编辑推荐

《大学生职业生涯规划与就业指导》由中国广播电视大学出版社出版。
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