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内容概要

心动的想法是走向成功的试金石，有想法才能够成大业，成功的最佳目标来是最有价值的那个，而是
最有可能实现的那个，明确方案和计划，并方法运用得当，是行动的前提，成大事的基础。
只有行动才能将心动的想法转变为现实，从而实现自己的宏伟目标和运大理想。
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书籍目录

第一章  心动为你插上成功的翅膀  心动决定行动的方向  目标决定成败  找准自己的北斗星  迈向最有可
能实现的目标  扩大你的思维空间  成功来自心动  放弃也是一种智慧第二章  选定最佳的目标  找寻真实
的自我  最喜欢的事最有价值  目标可行性调查  咬定你的那座青山  走对路子选对行第三章  谋划好，才
能做得好  穿合脚的鞋子  找准快乐的坐标原点  成功的一半在方案  做好行动前的计划  心随梦想而舞第
四章  行动还得有方法  行动成功的潜规则  决心是成大事的前提  用自信去实现行动  不给拖延找借口  
求快，欲速则不达  做事还得看态度  紧持就是胜利第五章  行动让梦想成真  宁可碰壁不去面壁  该出手
时就出手  想到不等于做到  用行动完成心动的事
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