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内容概要

　　今天，女人获取成功和幸福的机会比任何时候都要多。
对绝大多数女人而言，她们并非缺乏实现幸福的能力和机遇，而是没有掌握成功的方法和途径。
如果女人打造出自身独特的魅力，培植和利用好自己重要的资本，也能在这个男性主导的社会中获得
成功。
　　本书从女人的“魅力”和“资本”两个方面，全面阐述了成为成功女性的各种方法和秘诀，从而
帮助女性朋友们迅速提升个人魅力、打造成功资本，收获美满幸福的人生。
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书籍目录

魁力篇第一章　女人的性格勉力一完美女人的前提温柔：魁力女人的终极武器快乐：让美丽女人更有
憋力独立：精品女人的必备要素善良：魁力女人的底线自信：使女人魁力一生的资本坚强：女人拥抱
挫折的后盾宽容：女人最有隧力的财富幽默：魁力女人精神品位的最好表现女人性格自测第二章　女
人的气质蛙力一永恒的诱惑气质是女人美的极致优雅的气质来自完美的内心女人味——对女人最到位
的赞美成熟是一道独特的风景气质女人化妆术培养良好气质的8个步骤穿出你的气质来女性气质类型
自测策三章　女人的时尚勉力一提升你的品位时尚女人的川个特征时尚女性的星座装扮香水——一隧
力女人的无字名片做一个时尚的小资女人时尚与健康同行时髦不等于时尚追求时尚的正确方式时尚感
觉自测第四章　女人的健康魁力一让女人受益一生身体健康才美丽健康从吃早餐开始⋯⋯

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<女人的魅力与资本全集>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


