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内容概要

《道德经》(又名《老子》)之精华浓缩而成，结合古今中外案例，进行多角度的分析与解读，把深奥
难啃的《道德经》变成通俗易懂的十大观，以便让更多的读者从中汲取老子的大智慧，了悟宇宙人生
的真实相，觉悟人生，成就生命。
    老子其观，包罗万象，贯天彻地，浩瀚无边。
本书笔者将《道德经》之精髓总结出十大观点。
若水、守弱是其主张，道出了柔克刚、弱胜强的辩证思想；无为、不争是其倡导，呼唤人性回归清净
与自然；道德、人生是其指南，引导苍生寻找生命的根源；生死、修行是其归宿，了悟生死事大解脱
在当下；超哲学、宇宙是其核心，揭示出天地人合一永远不变的真谛。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<老子之人生十大观>>

作者简介

李一冉，新西兰中国文化交流协会会长。
 二十多年来。
潜心研究《易学》，有独到见解。
从小酷爱国学，从事过文学创作、外文翻译等工作。
曾先后在国家级、省级、地市级刊物杂志发表过大量文学及翻译作品并获奖。
编译《大学》、《金刚经》、《心经》、《道德经》、《开悟一○八》等书籍。
曾多次赴南非、马来西亚、新加坡、泰国、澳大利亚、中国香港等地弘扬中华传统文化。
 在新西兰《华页报》、《新报》、《先驱报》、《自立快报》等栏目开辟专栏和个人论坛。
非典期间在国外义务组织民众为祖国祈福捐资。
在新西兰期间不断开展各种国学讲座，影响深远，得到华人及国外有识之士的一致好评，曾经受到新
西兰总理海伦·克拉克女士的赞扬。
 近年来在中国各地不断弘扬中华传统文化。
各大学、社会团体、企事业单位纷纷邀请作各种形式的演讲。
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编辑推荐

《老子之人生十大观》由中国广播电视出版社出版。
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