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内容概要

如果说，历史有道门槛的话，任何人都不过是槛外痴人，企及遥望。
拈起脚尖，伸头探望，总能于门缝问窥及些许的意境，宛若发现新大陆般，惊喜连连。
    现在，就在这窥望中，让我们的思绪走进另一个美妙的天地⋯⋯
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章节摘录

　　吕后当政，可当时名义上的皇帝是惠帝。
惠帝从小饱经战乱，楚汉争霸之际还差点被刘邦推下战车，死于非命。
他当上皇帝后，还没来得及摆脱母后的控制，施展自己的抱负，就在24岁的时候死去。
幸好，吕后是他的亲生母亲，所以没有人提出他的死是由于谋杀。
但是，他的死却给帝国带了第一次危机，那就是吕氏之乱。
　　在吕后统治时期，汉朝的政策没有太多的变化。
她推行刘邦的“无为而治”的黄老之术。
一切按照人民的想法去办，因此当时社会风气也比较开放。
在经济上，实行轻赋税。
对工商实行自由政策。
可以说由于有她的统治，为“文景之治”奠定了全面而坚实的基础。
　　在外交上，她遵循刘邦的外交政策，以致匈奴冒顿单于下书羞辱吕后说：“陛下独立，孤偾独居
。
两主不乐，无以自虞，愿以所有，易其所无。
”翻译过白话来，他的意思就是说你死了丈夫，我死了妻子，咱们都不快乐，没有什么可以解忧，愿
以所有，易其所无，就是说我们结婚吧。
这种口吻可以说流氓的很，其程度比鲁迅笔下阿Q跟吴妈说“困觉”，都有过之而无不及。
但是吕后呢，竟然能听了劝告强压怒火，平心静气回复他说：“我已年老弃衰，发齿也堕落了，步行
也不方便。
”然后赠与车马，婉言谢绝，化一场大战于无形，为此匈奴自觉理亏，后派遣使者向汉朝认错。
　　只是在处理南方问题上，她出了一点纰漏，但问题并不大。
南越王国名义上独立与否，对于当时的汉朝其实并没有太大的区别。
　　吕后的政策从总体上看，并没有停滞汉朝的发展。
但凡是女主当政，都不可避免地产生一个问题，那就是外戚势力的坐大a在历史上，似乎只有后世的
慈禧太后是个特例。
吕后当政后期，汉朝明显形成了三股势力。
一是以吕禄、吕产为代表的外戚势力；一是以陈平、周勃为代表的功臣势力；一是以齐王、代王为代
表的刘氏诸侯王势力。
这三股势力在吕后活着的时候，尚能勉强相处，在桌子底下斗。
等吕后死后，斗争立即就白热化了。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　阅读《我愿意活在这三个朝代：汉武鼎盛、唐风包容、宋华绰约》中的猎猎汉风、雍容唐韵、绰
约宋华，各领风骚传千古；如莲风骨、似丹馨香、若兰英姿，浓妆淡抹总相宜。
　　穿越悠悠时空，重温刘汉烽火狼烟，体味李唐制度菁华，经历赵宋烟南风华。
重临古境探幽，重与古人携手，共同领略三朝盛世绝代雄图。
　　“笑谈渴饮匈奴血”：恢弘的大汉，回响着金戈铁马、壮士豪情；　　“天光云影共徘徊”：绚
烂的大唐，俯拾是宽猛相济、内外相融；　　“江山风雨几多情”：静谧的大宋，弥漫着激扬才怀、
绝代风华。
　　指点绝代江山，遍览时代明珠；回味盛世风云，感悟传世文化。
　　明犯强汉天威者，虽远必诛　　——商汉大将 陈汤　　假如给你一次机会，你愿意生活在中国这
五千年漫长历史中的哪个朝代？
要是出现这种可能性的话，我会选择唐代。
　　——日本创价学会会长池田大作与英国著名历史学家汤因比的对话　　华夏民族之文化，历数千
年之演进，造极于赵宋之世。
　　——中国现代历史学家、古典文学研究家、语言学家 陈寅恪
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