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内容概要

　　21世纪国际战略形势继续朝着多极化方向发展，和平与发展成为当今世界的主题，但战争的危险
仍然存在。
加强国防教育对于巩固国防基础、增强民族凝聚力和提高全民素质具有举足轻重的作用。
学校国防教育是全民国防教育的基础，广大青年学生是祖国建设事业的未来，对他们进行生动、具体
的国防教育，既是提高国家国防能力、保障国家安全的重要措施，也是素质教育的重要手段。
对高等学校而言，进行国防教育是与学校的人才培养目标密切相连的。
现代战争中，以电子战技术、指挥自动化技术和精确制导技术为核心的高新技术的广泛应用，对新时
期的军队建设、国防建设提出了更高的要求。
因此，高等学校必须把对学生的国防教育放在培养合格人才的战略高度加以重视，并落到实处，以适
应国防建设的要求。
　　军事理论是一门具有综合性和普及性的军事知识课程，旨在全面系统地向大学生讲授国防史、现
代国防、军事形势、军事思想、现代武器、现代军事科学技术、现代战争、军事地形学等方面的基本
知识，是大学生学习和掌握基本军事知识的入门课。
通过军事理论课的教学，不但能让同学们了解近百年来我国国防由孱弱到强大的历史进程及其与国家
兴亡荣辱的密切关系，了解和体会人民解放军的光荣传统，激发学生的爱国热情、爱军情感，增强学
生的国防意识，而且还能使学生学到系统的军事科学基础知识，了解现代高技术战争和国际军事形势
的最新发展。
同时，通过军事理论课程的学习与自身专业相结合，还可以对学生进行生动的专业教育，使广大学生
认识到自己的专业学习与建设强大国防的密切关系，从而增强为国防建设作贡献的使命感与责任感。
　　我们编写的《高校军事理论与技能训练》教材，着眼于时代的发展，力争创新，吸收最新军事科
学成果，具有结构合理、内容丰富、实用性和可读性强的特点，充分体现了新修订的《普通高等学校
军事课教学大纲》的要求，符合军事科学规律和高等院校军事课程教材的客观实际，有利于提高学生
的国防观念和综合素质。
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