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内容概要

本书主人公智多多和尚小花及围绕在他们身边的一大群热哀消费、追求享乐、纵情寻欢的青年，他们
遇到的那些消费（符号）内容，几乎囊括了当今中国大都市所有的消费主流和行为。
他们的生活充满了矛盾与困扰，愚蠢可笑，盲目放纵，矫情虚荣。
他们在大都市的灯红酒绿中迷失自己，拼命以花钱消费证明自己在大都市的存在和价值，证明自己是
属于某一阶层，并为自己的“成功”而庆幸，在消费过程中，他们攀比、嫉妒、羡慕、排斥同类、沉
湎于快乐的生活，似一个个没有家园的灵魂在白天的嘈杂和夜晚的喧嚣中飘荡，由此构成了都市时尚
消费生活的众生相。
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作者简介

王卫平（魏平）长期从事媒体工作，涉足多个文化层面。
曾经参与策划广告和大型市场推广活动，并担任多部图书主编，为多部电视片策划撰稿。
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章节摘录

　　“晚上我定了唐会的卡座，让你认识认识我的新男友，还有几个韩国人，保证都是帅哥！
就这么定了啊，一会儿我来接你一起吃饭，晚上我们一起去唐会，我先挂了，拜拜，亲爱的，亲一下
，嘛！
”忙音提示尚小花，李希希挂断了电话。
　　看看电话，又看看表，时间还早呢。
尚小花逛了一会儿网店后，在MsN上给智多多发过去一条消息：“老公，晚上希希请吃饭，之后有活
动，回家会晚些。
”智多多估计正忙着，半天才给她回过来一个“好”外加一个无奈的表情。
　　尚小花大学刚毕业那会儿还不是一个很爱玩或者很会玩的人。
尤其是对夜生活，觉得神秘又跟自己的生活离得很远，有时候晚上路过三里屯或工体北门西门，看着
那些闪烁着各色霓虹灯的夜店，她觉得那里面的生活不属于.　.自己这种人。
可后来，包括李希希在内的身边的女友们告诉她：女孩子不享受夜生活怎么成，夜生活是都市白领生
活必不可少的组成部分，是释放工作压力的有效方式⋯⋯在李希希的鼓动下，小花去了几次夜店，觉
得蛮刺激的。
　　6点，李希希的电话来了：“我到楼下了，你快点！
”　　尚小花兴冲冲地跑下楼，上了李希希的车。
　　晚餐是在丽都饭店边上的一家韩国料理解决的，不用介绍，大家立刻就熟了，看着韩国帅哥对李
希希的殷勤劲儿，尚小花知道有人又被套牢了。
　　吃饭的时候喝了不少的清酒，到唐会时，一行人已经有些飘忽忽的了。
　　11点左右，正是唐会营业的高峰时段，镭射光打在一串串珠帘上流光溢彩，周围一个个浓妆艳抹
的美女，若隐若现的乳沟和股沟，激狂的音乐节奏伴着一股股浓烈的混合香水味道扑面而来。
　　小花不知道是第几次来这里了，每次来她都觉得有种晕眩的感觉，从来也没看清过周围的环境，
当然每次来的时候都不是很清醒。
有时候尚小花也想，白天唐会是个什么样子？
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媒体关注与评论

　　欲望如车，除了澎湃动力，冷静制动也必不可少，否则后果可想而知。
尚小花的极致行为，像一部另类类驾车手册，规范看所谓的时尚达人。
驾驭自如是能力，收放适度是境界，幸福亦然。
　　——演员陈道明　　本书内容让我感同身受。
智多多似乎就是身边的同事，他的喜怒哀乐始终引导着我的情绪。
我担心，如果我们男人都找一个购物狂女朋友，那还不都进入“怨男大本营”？
　　——诺基亚中国投资有限公司软件集成部门经理李明　　本书中所讲述的白领消费生活，颇为生
动有趣，我们都亲身经历过。
出了写字楼，换下职业装，我们每个人的心里部有一个“尚小花”。
女人天生就是购物狂，时而疯癫，时而无奈，但生活就是这样，琐碎、快乐、吵闹，周而复始。
　　——汉高中国投资有限公司大区销售经理蒋晓凯　　这别小说我生出感慨，因为我身边的女性门
几乎都是尚小花：女同学、女同事、朋友的女朋友，甚至表姐和表妹⋯⋯如果女人一味地追求物质消
费，男人怎么办？
学会花钱，懂得理财，保持家庭和谐稳定，可能是我们一生的课题。
　　——影视编剧＆职业三维动画设计师马明
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编辑推荐

　　尚小花，女，25岁，年轻漂亮、单纯任性，是某广告公司白领，赚钱不多不少，浮躁虚荣，喜欢
名牌，既拜金也败金，属于典型的购物狂，是无计划消费的代表。
　　著名演员，陈道明亲力点评，职场有杜拉拉，商场有尚小花，都市白领丽人的必读物，都市白领
丽人老公的必读物。
看大都市红男绿女，相同与不同的生活选择。
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