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内容概要

宇宙是什么?宇宙有多大?宇宙有多古老?宇宙中有多少个星球?除了地球以外，宇宙中还有多少个有生命
的星体?神秘莫测的宇宙充满了秘密和传奇，而我们所了解的宇宙，不过是浩荡沧海中的一小小粟而已
。
　　一本宇宙进化史，不过是简单勾勒了宇宙走过的几十亿年的足迹，我们了解宇宙的过程，还很长
很长⋯⋯
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章节摘录

　　第一章　宇宙来源的几个传说　　宇宙的意思　　什么是宇宙?宇宙的来源是什么?宇宙是怎样发
展的?每当问及这样的问题，有几个人能对答如流呢?我们对于宇宙的认知往往是一知半解。
　　在《新华字典》中，“宇宙”的解释是这样的：宇(yu)，宙(zh6u)，四方上下日宇，古往今来日宙
。
　　“宇宙”一词，最早出自《庄子》，“宇”代指一切空间，东、南、西、北，无边无际；“宙”
代指一切时间，过去、现在、白天、黑夜，无始无终。
因此，“宇宙”一词包含一切的时间与空间之意。
将“宇宙”的概念与时间、空间联系在一起，是我国古代人民智慧的结晶。
　　《淮南子·原道训》对宇宙的注解是：“四方上下日宇，古往今来日宙，以喻天地。
”综合前人的智慧，我们给宇宙下的定义就是它是空间、时间、物质和能量构成的统一体。
宇宙是天地万物的总称，是一切空间和时间的综合。
简单来说，宇宙就是一个时空连续系统，包括其间的所有物质、能量和事件。
宇宙是一个物质世界，处在不断地运动和发展之中。
　　既然这样，宇宙就有一个诞生、演化和发展的过程。
人类从远古时代就感觉到渴望了解它，揭开它神秘的面纱。
受生产力和科技低下的制约，人们无法正确认识，但却催生出了有关宇宙来源的许多神话传说，比如
，在中国有夸父逐日的传说；在西方，也有上帝七日造天地的传说。
让我们来具体了解一下这些传说。
　　中国：盘古开天　　“盘古开天”的传说最早出现在三国时徐整著的《三五历纪》。
　　书中记载，民间传说在天地还没有形成之前，世界万物原本是黑暗混沌的一团，’就像一个大鸡
蛋。
盘古就在这个“大鸡蛋”中睡了大概一万八千年。
当他睁开睡眼时，眼前一片黑暗。
他想伸展一下筋骨，但他被“大鸡蛋”紧紧包裹着，他浑身燥热，呼吸困难。
盘古顿时火冒三丈，勃然大怒，于是拔下自己的一颗牙齿，把它变成威力巨大的神斧，抡起来用力向
周围劈砍。
　　⋯⋯
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