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内容概要

本书介绍了成功，一定是敢想，而且更是敢做。
《敢想敢做》讲的就是这个道理。

  “敢想”不等于空想，更不等于胡想。
有两层意思，一是要有高尚而明确的人生目标，二是这个愿望要非常强烈。
围绕这个目标，我们应该制定一系列切实可行的具体目标和行动步骤。
一句话，敢想就是指可以付诸行动的强烈愿望。

  “敢做”不等于胆大妄为，更不等于违法乱来。
敢做，也有两层意思，一是指人必须有冒险精神，必须敢于去做，畏缩拖延永远不可能成功；二是指
我们在追求目标的过程中，要勇敢地面对各种挫折与失败，不可半途而废，应该愈挫愈奋，不达目标
誓不罢休。

  这两点正是成功人士所具备的特质，两者缺一不可。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<敢想敢做>>

书籍目录

前言
第一章 敢想才敢做
第二章 行动改变命运
第三章 成功的代价是工作
第四章 成功心理训练
第五章 成功素质培养
第六章 让环境助你成功
第七章 规划成功方案
第八章 笑对困境与失败
第九章 他们是怎么成功的
附录：测验你的成功商数

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<敢想敢做>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


