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内容概要

槽里人士走出人生低谷的“光明大道”，跳槽“大侠”绕开诱惑陷阱的“指路明灯”，槽外弱者摆脱
噩运的“救命稻草”。

    找工作，写简历，面试闯关，开心工作，晋升加薪，跳槽折腾⋯⋯这些是不是摆在你面前的座座大
山，难以越过。
如果你有了切实可行的办法，那么，这些将是你登上成功巅峰的阶梯！

职场生存，在这里，你可以找到槽里的打拼的智慧；跳到槽外，在这里，你可以找到越跳越高的技巧
；职场立足，在这里，你可以找到获得宠幸和晋升的手段。
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书籍目录

第一篇 职场生存：“槽”里有智慧
第一章 让“槽”里的你过得快乐起来
第二章 “哄”好你的老板，守好你的“槽”
第三章 同“槽”共济成大事——与同事相处之道
第四章 “槽”里用点“兵法”有好处
第二篇 跳到“槽”外：越跳越高的手工艺技巧
第一章 你是不是该跳了
第二章 跳槽之前必须做的事：风险防范
第三章 越跳越高的技巧
第四章 离职要走得轻松而潇洒
第三篇 职场立足：新马进新“槽”站稳脚跟有诀窍
第一章 七天之内适应新环境
第二章 职场立足术
第三章 适当表现自我艺术
第四章 职场升迁术
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