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内容概要

这一百条人生经验是无数优秀女人生命的感悟，没有豪言壮语，没有华丽词藻，只有简单的智慧，朴
实的道理。
更重要的是本书采取经典故事导科分析说明的方式，读来轻松愉悦，让人不忍释卷。
    真诚地希望所有读这本书的女人们都能利用女人的优势，展现女的风采，发挥女人的鬼力，给自己
全新的定位，然后闪亮登场。
    我们骄傲，因为我们有幸成为女人！
我们欣慰，因为我们拥有这一百条人生经验！
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书籍目录

做人经验  注意细节是赢得友谊的法宝  珍惜友情，不要因小失大  好朋友之间也要讲礼，避免陷入交朋
友的误区  宽怒是做人的美德，懂得宽怒的女性备受欢迎  在麻烦中应付自如的女性离成功很近  常对自
己说声没关系，减少生活中的烦恼  坚强而自信是女性美丽的资本  走出负疚感，处理好工作与家庭的
关系  摸透丈夫的脾气，不要逆着丈夫的脾气做妻子  成功的女性，是那些具备美好品质的人  高情商的
女性是那些坚强不屈敢闯敢干的女性  婚姻而要调节和培育，女人除了拼命工作更要顾及家庭  一位合
格的母要首先要给孩子树立好榜样  生活的道路上有坎柯，一帆风顺在你细心中扬帆优雅待客的艺术
让女性一展好客的风采  不要以貌取人，相貌平平的女性也能韵味十足礼仪经验  见面之初，介绍有学
问，得体的介绍体现的是女性的修养  上班族要遵守礼仪规则  杜绝不良体态做有修养的女性  提问是生
活中的法宝，女性交谈时要在提问中发挥它神奇的魔力  注重电话礼节，避免不必要的误会发生  看似
简单的称呼，其实大有学问  拜访与迎送是人际交往中的重要一环，千万要注意礼貌待人  饮咖啡讲究
礼仪  在你乘坐各种交通工具时，不要让人对你侧目而视  注意握手的细节可以提高女性的修养  人际关
系是张网，不小心就会弄破，正确的社交礼仪能使这张网完好无损  套裙是商界女士的首选魅力经验
感情经验职场经验生活经验
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