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内容概要

卡耐基的思想数十年来使成千上万被这样那样的问题困扰着的人走出泥潭，登上超越自我、摆脱平凡
的彼岸。
他从身边的人和身边的事入手，发现问题然后解决问题，他以自己对人生的洞察和生活中积累起来睿
智，努力寻求最佳的成功途径，这些途径总是指向人的心灵，直达目标。

  我们把卡耐基在各种演讲中反复强调的具有代表性的论点和表述提炼出来，予以详细解说。
这常读常新的论点在重复第一千遍的时候，作为一个追求精神超越和人生提升的普通人，我们没有理
由拒绝世俗慷慨的智慧馈赠。
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