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内容概要

我们可以这样设想，如果现实生活中，没有女性，全是清一色的男人，这个世界会是什么样子呢?这当
然是一种假设。
两性是人类繁衍、生存、发展的前提，在很久很久以前，女性只担当着牛育后代的重任，随着社会进
步和发展，女性的地位发生了很大变化，已不只是为了生育而存住，而是开始扮演着越来越多的社会
角色，成为人类社会中一道亮丽的风景。
     我们可以这样设想，如果在现实生活中，女人都顺其自然，不注意自己的容貌，根本不把形象美放
在心上，那么她们还对男人有多大的吸引力呢? 这当然也是一种设想罢了。
其实在生活中，没有一个女人是不爱美的，这是天性使然。
     如今，生活在大中小城市的女性(包括乡村女性)，都在追求一种属于自己的高质量的幸福生活，人
人都想通过人为的手段，将自己打扮得更加漂亮一点、更加迷人一点，让自己的天生丽质发挥到极致
，使自己的上作、牛活、爱情、家庭更加美好、幸福，使自已能够给朋友及家人带来一种温馨，这就
是现代女性的一种牛活情趣，也是一种值得赞美的生活方式。
     《化出你的风情》——女性化妆美容的秘诀，是专门为都市女性编撰的化妆实用秘诀，分别从不同
层面，由浅入深地讲述了化妆的有关知识，既有理论阐述，也有操作技巧，内容实用，编写结构严谨
，语言流畅简洁，着眼于女性爱美的心理，将实用性、科学性、可读性融于一体，是目前市场上不可
多见的女性永葆青春美丽的实用读物。
愿那些热爱生活的女性，将这本书视为良师益友，在学习中实践，从而提升自己的美好形象，成为一
个最具有迷人丰采的女性。
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章节摘录

书摘实用化妆法解读      对女性来说，化妆就是现实生活中的一门艺术。
应该明白，虽说你不是一个搞艺术的人，但化妆与艺术是相通的，只要你是一个好学的人，相信你会
成为一位化妆艺术家。
    下面就介绍几种常用的生活类化妆概念，希望你能做一个有化妆学问的美丽女性。
一般来说，生活化妆有净化化妆法、修饰化妆法、矫正化妆法、装饰性化妆法等。
    净化化妆法：是一种最简单、最基本、最广泛的化妆方法，是利用清洁梳妆使人的仪表仪容整洁大
方，给人以清新、秀丽的美感，以此达到美化容颜的效果。
    修饰性化妆法：这是运用适宜的色彩和线条及基本的化妆手法，在本人容貌生理待征的基础上加以
修饰和美化。
目的是使个人的肤色、五官美得到更好的展现。
比如说，如果你本身眼睛外形比较漂亮，如描上眼线、卷翘睫毛、染上眼影，那眼睛将会更加迷人。
    这种不改变原来眼形，只略作修饰的化妆即为修饰性化妆法，是一种最常用、最基本的化妆手法。
它有一套完整的化妆程序和手法、技巧，特别是对色彩的选择、调配很有讲究。
初学化妆者，掌握这些要领最为重要，应先从这一步开始，这样才能有利于技艺的提高。
    矫正化妆法：这是用化妆品和技巧矫正面部缺陷的矫形化妆法，是生活化妆的重要组成部分。
如果你的面形、五官或肤色有不尽人意的地方，除了运用修饰性化妆法外，还要利用矫正化妆来弥补
不足之处。
    矫正化妆法具有较强的艺术性和科学性，建立在对色彩学原理、结构与线条的分配、造型以及立体
设置、块面分割和明暗衬托等知识上的深入了解与恰当运用上。
    在掌握净妆形象之后，利用色彩的明暗起伏、凹凸变化及线条的引导、切割、变化的视觉，造成脸
部某些视觉和幻觉效应，借以掩饰缺陷，发扬长处，创造出美好的形象。
    装饰性化妆法：在现实生活中化妆的另一迷人之处，就在于它的装饰性。
也称之为装饰性化妆法。
通过利用各种形态的线条、丰富美丽的色彩，将人体面部渲染得柔和协调，漂亮多彩。
如舞会上丰富多彩的眼影、耀人眼目的金银粉片、形态各异的眉毛、唇形，以至面颊上画的图案，都
是一种特定的装饰手段，并使其与外部文化背景及现场气氛融合起来。
在这里，化妆已不再单单是个人肤色及相貌的展现，而是把美容的装饰与人的社会活动直接联系起来
，使装饰性的生活化妆具有更深层次的社会意义。
    强调造形化妆法：这是运用化妆的各种技艺，在体现外貌形象的同时，充分体现出与之相联系的内
在气质和魅力，是这种化妆方法的宗旨。
    化妆是自我形象设计中最重要的组成部分。
如仅仅满足于描眉、画眼、涂口红来展现面部之美，那只能称为初级化妆，缺乏深层次的美。
  真正的美是人内在的魅力与风度的外溢，用化妆手段来着意强调、表现这种内在的美，才是化妆的
高级意境。
这种强调造型，使化妆具有一定形式感的方法，除了要求熟练的化妆技术外，还需要高层次的审美力
与形象设计能力做后盾。
腹内空空，毫无美学知识的人是胜任不了的。
在化妆前构想时，要根据自我的气质特点、面形特征，所处环境来追求相应的内外统一的形象。
如你性格文雅、内向，希望自己在外表上能显现这种风格，那么在发型、服装、面妆等诸方面都要统
一在这种形式中。
尤其在化妆风格的选择上，更要注意运用各种化妆手段来显现一个典雅、文静的一面。
P3-5
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编辑推荐

揭开化妆美容的秘诀，麻子脸上也能放光彩！
本书以现代职业女性为主要阅读对象，以提升她们的生活质量为宗旨，着眼于女性爱美的心理，分别
从不同层面，由浅入深地讲述了化妆的有关知识，既有理论阐述，也有操作技巧，内容实用，编写结
构严谨，语言流畅简洁，将实用性、科学性、可读性融于一体，让热爱生活的女性，提升自己的美好
形象、成就迷人丰采。
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