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内容概要

“家庭学校”曾经培养出美国国父乔治·华盛顿、亚伯拉罕·林肯、发明家托马斯·爱迪生、作家马
克·吐温、工业家安德鲁·卡耐基等众多著名人物。
    美国前教育部长威廉·贝内特曾经为自己的两个孩子编写过一本《美德书》，这本书后来被译为三
十多种文字，风靡世界各地，成为无数父母教育孩子的典范。
    《父训八书》正是从欧美数百万“家庭学校”的优秀教子读本中精选而来的精华本。
包括《自信书》《梦想书》《学习书》《美德书》《成功书》《情感书》《意志书》《苦难书》八部
。
这八书体现了家庭教育最重要的八个方面，包括了青少年最需要获得的八种成功品质和人生经验。
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书籍目录

1  自信书  保持自己的本色  对自己说，我是第一  大胆地将手伸出来  相信自己的力量  靠自己实现梦想  
有信心才有可能  从小事做起  你可以打动任何人  信心不等于自负  我能行！
2  梦想书  立下一生的志愿  抓住每一个机会  你要向前看  一开始就要领先  不要放弃自己的“初衷”  让
你的“意志”行跳起来  你有自己的目标吗？
  给自己树一面旗帜  一定要成为“总统”  有计划地实现目标  要“永不知足”  找到适合自己的路3  学
习书  锻造专注的学习精神  培养自己的求知欲  从自己的专长出发  把今天当作最后一天  时刻都在学习 
相信自己也是优秀的  学会积累  解决难题需要技巧  读书不怕惊雷贯耳  学会自己“做饭”  大胆提出自
己的疑问  ⋯⋯4  美德书5  成功书6  情感书7  意志书8  苦难书
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