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前言

　　捧诵《离骚》，屈原吟道：&ldquo;皇览揆余祁度兮，肇锡余以嘉名&rdquo;，译成白话：&ldquo;
父亲仔细端详我的生辰，于是赐给我相应的美名&rdquo;。
欲得嘉名，自古已然。
美好的名号，赋有双重内涵：一是寄托祝福与期望，盼一生平安，幸福吉祥，身强志坚，成为社会栋
梁；二是表明崇高理想，努力进取，自立自强，崇德广业，为国争光。
美好的名号，无异人生座右铭，长鸣警钟，催人奋进。
述任常说：&ldquo;好名相伴一生，好名伴君天下行&rdquo;，诚警语也。
　　如今，不止个人追求美好的名号，企业、集团乃至名牌产品，大自汽车、轮船、家用电器，小至
宠物、饮料、玩具，莫不竭尽全力追求名牌效应。
企业、集团之雅号，巨细品物之名牌，意味着信誉承诺，蕴含无形资产。
追求名牌，既成时尚，策划名牌，急需名家。
前所未闻的取名策划行业，应运而生，肇自通都，遍及城镇，方兴未艾。
　　张述任先生，起自通化，移驾北京，创设名人轩，撰著《取名策划》，为名牌设计专家。
此人博览群书，酷爱书法艺术，身居京华闹市，心似闲云野鹤，不为名利缰锁羁绊，摆脱官场应酬烦
恼，二一一杯茶，一枝笔，一架书，名人轩中逍遥自在，谈笑有雅士，往来多嘉宾，平时书不离手，
茶不离口，闲与二三知交谈诗论画，时同易坛好友鱼雁逍书。
有人称许他：智若银狐之机灵，胸似平湖之澄彻。
&ldquo;白发渔樵江诸上，惯看秋月春风&rdquo;，多少名牌雅号，出自笑谈中。
不是神仙，胜似神仙超逸，未入禅关，先得几分禅意，独创禅意书法，名闻遐迩。
董子云：&ldquo;名，则圣人所发天意&rdquo;，邵康节颇有同感。
余嘉述任之行，有如康节之洒脱，特录康节诗一首相赠： 尧夫非是爱吟诗，诗是尧夫可爱时。
　　已着意时仍着意，未加辞处与加辞。
　　物皆有理我何者？
天且不言人代之。
　　代了天工无限说，尧夫非是爱吟诗。
　　唐明邦 4月8日
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内容概要

　　破译姓名，了解自己，把握人生，喜悦未来。
　　书中详细破译了60余名古今中外名人的姓名与成功的秘密，从文字星姓名、易理姓名、数理姓名
等方面论述了“姓名成功学”的奥秘，并详细介绍了破译“文字星姓名学”、“易理星姓名学”、“
数理星姓名学”的理论和起名方法、改名改运秘诀。
　　《破译姓名》详细介绍了破译姓名的方法及破译姓名的故事，适合家长、企业家、社会各界人士
阅读，是一册超越姓名学的人生好读本。
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作者简介

　　张述任，国学易道学者，北京易道书院教授，中国易道学院院长，述任正名所总经理，名人轩文
化创意集团董事长。
　　张述任，1992年创办“名人轩”以“用我们非凡的设计，创造您成功 的奇迹”为宗旨，意在“研
究易道文化，传播经济纵横，创立大国繁荣，赢得和谐安邦”。
首次系统地提出“取名策划”理论，并完善名学理论学说，被业内尊为起名业奠基人。
擅长个人命名、企业命名、品牌命名、风水设计及易道书院《道德经》、《易经》等国学教育服务。
著有畅销书《取名策划》、《吉祥姓名》、《吉祥品牌》、《吉祥宅地》、《易道管理》等十余部著
作。
以“起名风水、国学教育”为服务专长。
2006年度被评中国品牌策划十大风云人物。
2007年度名人轩被评力中国十大易学机构。
课程有《国学易道禅修》、《国学易道管理》、《国学易道风水》等。
他思想让您获得心能，他精神让您乘物游天，走进他感受是入清凉界生欢喜心！
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书籍目录

第一章　破译姓名案例一、破译姓名方法好名贵在五和破译姓名方法二、破译姓名实例【李白】【杜
甫】【包拯】【左光斗】【王猛】【孙中山】【李世民】【岳飞】【孙武】【张良】【史可法】【文
天祥】【孔融】【唐寅】【朱熹】【徐渭】【王永庆】【关羽】【刘邦】【朱元璋】【徐达】【叶童
】【杨广】【秦桧】【张曼玉】【曹操】【张仲景】【赵匡胤】【施耐庵】【韩愈】【伊能静】【曹
雪芹】【李清照】【魏征】【苏秦】【鉴真】【袁崇焕】【郭子仪】【范仲淹】【安金藏】【刘青云
】【苏轼】【铁木真】【李嘉诚】【赵雅芝】【徐霞客】【纪晓岚】【吴倩莲】【伯锡尔】【戚继光
】【谭嗣同】【颜真卿】【诸葛亮】【孙思邈】【刘禹锡】l【蔡廷锴】【范文澜】【梁漱溟】【诸葛
恪】【杨开慧】【耶律楚材】【郑板桥】【蒲松龄】【关汉卿】【杨紫琼】【曾国藩】【阎若璩】【
陈德蓉】【黄遵宪】三、破译品牌商号名破译品牌商号方法破译品牌商号名案例第二章　破译文字星
姓名文字星与姓名文字星的功能文字星宿代码星辰解说第三章　破译数理姓名数理与姓名数理笔画之
计算方法数理五格剖象法人格部数理性格暗示外格部数理职业暗示第四章　破译易理姓名八卦与姓名
八卦与姓名的构成方法变卦与变爻岁月流年的查法流年应用第五章　破译阴阳五行姓名之阴阳论阴阳
论阴阳论性格五行学说五行属性的判断五行性格学论生辰与姓名五行论身体与健康第六章　破译生肖
姓名十二生肖十二生肖五行论十二生肖与性格及起名禁忌百家姓字中生肖暗示第七章　破译自然数姓
名自然数密码阐释自然数在姓名的应用第八章　改名的效果与取名秘诀改名的效果取名、改名应注意
的条件个人取名秘诀改名与成功改命方法第九章　生活中数字的选择及场所布置一、选择吉日的方法
二、营业场所店内之布置营业场所店内之布置招牌字体、色彩及尺寸之选择附录一张述任字库及文字
星义蕴暗示附录二企业、产品数暗示导理附录三正名数暗示导理附录四六十四卦运气吉凶判断后记　
破译好姓名伴君天下行——张述任
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章节摘录

　　第一章　破译姓名案例　　一、破译姓名方法　　好名贵在五和　　孔子说：“名正言顺，名不
正则言不顺。
”　　这里的“顺”，是指顺利畅通。
　　我说：好名伴一生！
　　别小看我们的姓名，简简单单的两三个汉字，作为人生的符号，它是有密码存在的。
　　我们天天叫名字、写名字、想名字，不经意间你的名字就与天、地、人、万物相通灵。
名字和谐就会助你，不和谐就会有反作用力。
　　因为名字是由汉字组成的，而汉字有音、形、意。
而这些音、形、义都与天、地、人、万物相通灵。
　　名字中的字音，相当于“咒语”；　　字形，相当于“画符”；　　字义，相当于“意念”。
　　叫名字的时候，等于是在念咒；　　写名字的时候，等于是在画符；　　思考名字的时候，同时
又在无形中给名字增加了意念。
　　根据古人：“万物可类象，万物皆有灵，万物能通灵”的观点，名字潜藏着很多奥妙和信息，值
得我们去研究和应用。
　　古人说：“天地自然运，圣人自然用”。
说出了名字的奥妙在于天人合和。
怎样和呢？
　　我的破译姓名观点是以人为本，天人合一，道法自然。
　　第一，好名贵在和自然万物　　何为自然万物？
　　老子《道德经》：“人法地，地法天，天法道，道法自然。
”　　自然万物：天地、日月、雷霆、江河、金石、山岳、草木、林泉、龙凤、虎豹、鸟语花香⋯⋯
　　天地：武则天、赢政、万里天。
　　日月：千江月，郝日。
　　雷霆：风雷。
　　江河：李长江、由黄河。
　　金石：钟长鸣、亭玉声、邱金声、何银声、石成金。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　破译姓名密码，了解人生命运，把握事业方向，赢得吉祥如意！
姓名密码第一书，起名改名改运奇书！
　　名号是一种宇宙信息符号，名者是大理之首章，圣人所发天意也。
述任先生提出以正名万善，我说名字是一种无形资产。
特拟一幅对联致贺：“敬赐芳名堪传世，端正雅号、可通灵！
”　　——唐明邦　　述任首创中国名学，又在易学、道学、禅学、风水学、医学等国学上有所建树
，我愿成为同学并帮我破译姓名，随附提字：“破译姓名”，不——。
　　——洪丕谟　　易理玄机参千古，堪舆恩光耀八荒。
　　——亢亮　　一个美好的名字是通向成功的精神支柱！
　　——庞中华　　破译姓名，了解自己，把握人生，喜悦未来！
　　——张述任
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编辑推荐

　　《破译姓名》详细破译了60余名古今中外名人的姓名与成功的秘密。
《破译姓名》众多实例为我们展示了中国名称文化的神奇魄力，妙笔生花，创意无限，在这里您既可
以看到个人修身、养性、齐家、治国、平天下的宏愿，又可以看到企业德治、法治、中正、仁义的战
略风彩，尽收眼底。
此书的出版必将为喜爱姓名文化的人带来希望，为中国的姓名文化走向世界推波助澜，为名称文化行
业的创新发展引航领路，令中国姓名文化在世界姓名文化中独树一帜，别具一格增光添彩。
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