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前言

　　中国传统文化以诗、书、易、礼、春秋为源头经典。
《三字经》上曾讲“诗、书、易，礼、春秋，号六经，当讲求”，又说“有连山，有归藏，有周易，
三易详”。
在这六种（其中礼，有周礼、礼记二种）经典中，又以易经为最重要的经典。
儒家将其列为群经之首，道家将其列为三玄之冠。
因此，武汉大学哲学学院博士生导师唐明邦教授将易经称之为“中华文化的源头活水”。
　　易经文化的传承，一向分为两大部分，一部分是义理的传承，主要从哲学、政治学、社会学、伦
理学等人文科学的方面进行阐释、发挥.以指导现实社会发展的方方面面；另一部分就是数术
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内容概要

　　由辽宁省周易研究会理事、瓦房店市周易文化研究会会长刘文元先生编写的最新研易力作《奇门
启悟》一书于2009年正式面向社会公开推出。
　　刘文元自1983年开始拜师习练道家内丹功法，于1988年开始自学易经，从此踏上研易之路。
1994年亲往西安拜奇门大师张光先生为师，学习正宗飞宫奇门遁甲。
同年又受到六壬名家陈维辉先生的悉心指点，于六壬学上有所开悟。
1997年至2000年期间，曾多次前往河北省周易研究会，跟随张志春先生学习转盘奇门遁甲。
2004年4月，学术论文《奇门遁甲预测术的优势》在第一届易学与当代经济建

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<奇门启悟>>

作者简介

　　刘文元，1968年出生，现任中国辽宁省周易研究会理事，中国瓦房店市周易文化研究会会长。
出身于中医世家，自幼喜欢天文学、中医学、道家文化。
从1983年开始拜师习炼道家内丹功法。
为了读懂《周易参同契》、《性命圭旨》、《悟真篇》、《大成捷要》等丹学著作，于1988年开始自
学易经，从此踏上研易之路。
1994年亲往西安拜奇门大师张光先生为师，学习正统飞宫奇门遁甲，同年又受到六壬名家陈维辉教授
的指点。
1997年至2000年期间，曾多次前往河北省周易研究会，跟随张志春先生学习转盘奇门遁甲。
　　2003年10月
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章节摘录

　　第一章　基础篇　　一、洛书　　河图、洛书是宇宙生命规律的数理模型。
绝大多数数术模型都根源于洛书九宫模式推演成之。
奇门遁甲数术模式也是根据洛书九宫、后天八卦模型演成。
《易大传》曰：观奇门遁甲之说，而知后天卦位，圣人之好生而恶杀也。
木居东震，为生八卦，皆以护生。
庚居西兑，为杀八卦，皆以制杀。
故遁甲本“河图”而用“洛书”，一依文王之卦位也。
夫甲为千首，何以云遁，畏庚而遁也。
“河图”以一、六为水，二、七为火，三、八为木，四、九为金，五、十为土也。
“洛书”除十不用于北一之水，东三之木，皆仍其旧，而移西九之金
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编辑推荐

　　国内已经出版的各类奇门遁甲著作中，几乎全是以转盘奇门为主流的，极少有人真正懂飞盘奇门
局的具体布局方法，由于传统奇门自古便分为飞盘、转盘两大类，因此从弘扬传统术数文化这个角度
讲，飞盘奇门遁甲的发掘工作迫在眉睫。
《奇门启悟》一书的出版，使易学界这一空白项目得到了填补。
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