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前言

《羊皮卷》素来被称为“世界上最伟大的成功励志书”。
迄今为止，全球狂销2000多万册，成为影响美国近一个世纪的畅销书。
它犹如一支蜡烛，照亮了无数人的人生之路。
在古老的西方，受物质条件限制，人们习惯把值得珍藏的传世智慧以精美的文字形式书写在羊皮卷上
。
在当时，传世的经典在人们心中的地位是至高无上的。
现如今流传的《羊皮卷》是举世闻名的成功励志大师奥格·曼狄诺的巅峰之作。
关于它的由来，有这样一个传说：2000多年前，在今天阿拉伯地区广袤的沙漠地带。
有一个名叫海菲的男孩。
由于出身卑微，他只能靠赶骆驼争取微薄的收入，日子过得异常艰难。
后来。
莫名其妙地，他竟然爱上了一位美丽的姑娘，而姑娘的父亲，也就是海菲的老板——大名鼎鼎的皮货
商人柏萨罗。
柏萨罗富有而势利，有一天，海菲硬着头皮恳求他恩准这门亲事。
柏萨罗可不是省油的灯。
为了验证海菲的潜力，柏萨罗派他到一个名叫柏利恒的小镇去卖一件袍子。
然而，因为一时的怜悯之心。
他把袍子送给了客栈附近山洞里一个需要取暖的新出生的婴儿，分文未收。
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内容概要

羊皮卷中记载着震撼古今的财富秘密，它所包含的智慧不仅仅是简单的励志，对于一个商人来说，它
是一部成就辉煌事业的宝典。
它改变你的人生观，让你很轻松地找到事业的方向，并且在前进的过程 中，纠正随时可能出现的偏差
，它改变你的思维方式，使你更加积极的面对生意场上的每一次挑战，它重塑你的性格，使你的形象
更具人格魅力，它指导你的行为方式，促进你的事业良性发展，从一个成功迈向下一个更大的成功⋯
⋯
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书籍目录

引文  第一卷 今天，我开始新的生活  第二卷 我要用全身心的爱来迎接今天  第三卷 坚持不懈，直到成
功  第四卷 我是自然界最伟大的奇迹  第五卷 假如今天是我生命中的最后一天  第六卷 今天我要学会控
制情绪  第七卷 我要笑遍世界  第八卷 今天我要加倍重视自己的价值  第九卷 我现在就付诸行动  第十卷
祈祷一 伟大的梦想成就伟大的生意  安于现状永远无法成为富翁  卓越的商人要有做大事的气魄  我要
竭尽全力成为群峰之首  我决不担心自己目标定得过  可怕的并非渺小而是自甘平庸的心灵  目光决定不
了位置，但位置永远因为目光而存在  在“不可能”中挖掘自己的潜力  绝不满足现有的成就  不要让金
钱埋藏梦想  敢异想则天开二 行动就是一切  畏首畏尾与万无一失  成功不等人，今天就勇敢地付诸行
动  敢于放手一搏  迎接失败者避而远之的每一次挑战  看准机会，该出手时就出手  真正的经验来自一
次次的冒险  勇于尝试敢为人先  即使是萤火也要看准机会拼一把  打开机会这扇门  再长的路一步步也
能走完，再短的路不迈开双腿也无法到达三 推销的艺术  仪表是推销员要过的第一关  不自信就没有成
功  推销中别忘了带上你的微笑  语言是成就事业的关键  不断地找出理由赞美别人  浪费时间就等于毁
掉生命  为顾客着想就是为自己着想  保持最佳的精神状态开始你的101次推销四 头脑要清醒，挣钱要
理智  以小博大要一步一步来  做事之前用深思熟虑代替一时的冲动  保持应有的耐心，切忌急于求成乱
铺摊子  知己知彼，赢在信息战  作出有效的销售计划，从容不迫地展开事业  面对诱惑时保持清醒的头
脑  打造成熟稳定的心理素质五 经商也要“感情用事”  与志同道合的伙伴共谋大业  在朋友之间铺建
一座爱的桥梁    以情动人的中国式管人用人哲学  用宽广的胸怀包容对手的怨恨  不因一时之恨就置对
手于死地  让仇恨从你的血管中流走  用无言的爱善待你的员工  扶弱救困，用爱心回应他人的行为  回
报社会，以爱心促进企业良性发展六 直面坎坷和挫折，坚持下去就是胜利  梦想是需要坚持的  坚持下
去，一步一步往前走  冬天来了怎么办  只要精神还在，一切可以重来  坚持，会把风险变成机会  正面
厄运，因为它可能是个机会  好时看坏，坏时看好  如果生意陷入低谷七 成就卓越商人的必备品质  学
会创新，拥有开创事业的独特方式  练就一双洞悉风险的火眼金睛  用明天的资源成就今天的成功  贫而
无谄，富而无骄  不因为眼前的小钱妨碍了生命的成长  笑对荣辱得失，享受精彩人生  只有原则是永恒
的
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章节摘录

引文第一卷 今天，我开始新的生活今天，我开始新的生活。
我将爬出满是失败创伤的老趼。
今天，我重新来到这个世上，我出生在葡萄园，园中果实累累，任人享用。
今天，我要从最高最密的葡萄藤上摘下智慧的果实，这葡萄藤是好几代前的智者栽种的。
今天，我要品尝这些葡萄的美味，还要吞下每一粒成功的种子，让新生命从我的身上开始。
我选择的这条道路充满机遇，但也充满辛酸与绝望。
在这条路上失败的同伴数不胜数，叠在二起，比金字塔还高。
然而，我不会像他们那样失败，因为我手中掌握着航海图，可以领我越过布满暗礁的大海，抵达成功
的彼岸。
失败不再是我奋斗的代价。
它和痛苦都将从我的生命中消失。
失败和我，就像水火一样，互不相容。
我不再像过去一样接受它们，因为我要拒绝它们。
我要在智慧的指引下，走出失败的阴影，步入富足、健康、快乐的宫殿。
这些都超出了我以往的梦想。
我不奢望长生不老，也根本无法做到，所以，我要在有限的人生里学会忍耐的艺术，因为大自然的行
为一向是从容不迫的，自然规律不允许任何人匆忙行事。
造物主创造树中之王橄榄树需要一百年的时间，而培养一棵洋葱只需要短短的九个星期。
我不留恋从前那种洋葱式的生活，我要成为万树之王——橄榄树，经过百年的历练，成为现实生活中
最伟大的推销员。
怎样才能做到这点呢？
我既没有渊博的知识，又没有丰富的经验，过去，我曾一度跌人愚昧与自怜的深渊。
答案其实很简单：我不会再让所谓的知识或者经验妨碍我的行程。
大自然已经赐予我足够的知识和本能，这份天赋是其他生物所望尘莫及的。
经验的价值往往被前人高估了，他们貌似智慧，实则愚蠢。
诚然，经验确实能教给我们许多东西，只是这需要花费太长的时间。
等到人们获得智慧的时候，其价值已随着时间的推移而减少了。
结果往往是这样，今天的成功经验，可能在明天就已经过时。
等经验丰富了，人的余生也已经不多了。
人的一生不可能把时间都花费在昨天的经验之中。
只有原则是永恒的，而我现在正拥有了这些成功的原则。
它们全写在这几张羊皮卷里。
它主要教我如何避免失败，而不只是获得成功，因为成功只不过是一种精神状态而已。
人们对于成功的定义有千万种，而失败却往往只有一种解释：失败就是一个人没能达到他的人生目标
，不论这些目标是什么。
事实上，成功与失败之间的唯一区别在于他们不同的习惯。
好习惯是开启成功之门的钥匙，坏习惯则是一扇向失败敞开的门。
因此，我首先要做的便是养成良好的习惯，并全心全意去施行。
小时候，我常会感情用事。
等到长大成人了，我要用良好的习惯代替一时的冲动。
过去，我自由散漫的恶习，威胁着我的前途。
我的行为受到品位、情感、偏见、欲望、爱、恐惧、环境和习惯的影响，其中最厉害的莫过于坏习惯
了。
因此，如果我必须受习惯支配的话，那就让我受好习惯的支配。
那些坏习惯必须戒除，我要在新的田地里播种好的种子。
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我要养成良好的习惯，全心全意去施行。
这是一件很困难的事情，要怎样才能做到呢？
靠这些羊皮卷就能做到。
因为每一卷里都写着一个原则，它可以帮助我摒除一项坏习惯，培养一个好习惯，使人进步，走向成
功。
这也是自然法则之一，只有一种习惯才能抑制另一种习惯。
所以，为了走好我选择的道路，我必须养成的第一个习惯是：用三十天的时间阅读每张羊皮卷，然后
再进入下一卷。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<羊皮卷>>

媒体关注与评论

《羊皮卷》记载了太多的犹太人商业智慧，只要你学会一部分．你就可以不再为金钱担忧。
　　——J.P.摩根我想我的财富思想来源于《羊皮卷》，犹太祖先的睿智给我以最大的财富启示。
　　——约翰·洛克菲勒许多人试图从未来寻得一个发财的机会，而事实上，《羊皮卷》早就为大家
记载了无数的致富哲学。
　　——乔治·索罗斯成功的所有关键是“积极的精神因素”，如果你能按照书中的引导逐步实践其
中已证实的原则，你就能获得积极的精神因泰并实现你的梦想。
　　——拿破仑·希尔上百亿的人，穷其一生都在困苦中无奈的生活，这仅仅是因为他们没有意识到
自己最伟大的力量。
　　——著名成功学家　马丁·科尔
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编辑推荐

《羊皮卷:黄皮卷》世界上最伟大的犹太智慧圣经。
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