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前言

　　无论你读任何一本自称为介绍佛教的书籍．有一点是共通的，就是对“佛”这个概念的定义：悟
者为佛。
佛是“觉醒者”，这是当今世界的共识。
同时，几乎每一本书也都如此谈道：佛教追求的是开悟。
是精神的解脱。
　　但当我们今天进入那建于美丽之地的佛教寺庙的时候我们看到的是什么呢？
是无数的善男信女的顶礼膜拜．那些还愿的人点起的是那99919元一柱的高香，放响的是999元一挂的
鞭炮。
那些临时抱佛脚许愿的人们匍匐在佛祖的金身前渴望佛的“方便”．他们都在请佛或保佑升官，或保
佑发财，或保佑消灾，或保佑健康⋯⋯那些敲木鱼。
转经筒，三步一匍匐的人们到底在祈求什么？
他们在祈求开悟吗？
非也，他们是在祈求自己的来生。
我们不得不问：当今佛教的这些内容能将人们引向觉悟吗？
　　可以说，今天的佛祖被描绘成具有与凡人隔绝的力量和智慧的绝对性存在。
虽然这种超越性形象可以使人们在恳请佛的呵护方面得到一丝幻想。
但不能不说其远离了佛祖的真实。
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内容概要

　　《佛旨正源》佛教带来的是精神境界的攀升。
人生如花，花开堪折直须折，莫待无花空折枝。
佛教三法印告诉我们的就是人的生命本质，基于对人生命本质基础上的思考才能带给我们境界的提升
。
此书从佛的起源谈起，解释了为什么有佛教、佛教是怎么来的；告诉我们精神世界对人的重要性；证
明了通过思想境界的提升可以改变人们的命运，且应该把这种改变的力量应用于整个国家、整个名族
。
其中很多佛教教义都被赋予全新的解释。
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作者简介

　　理纯，北京航天航空大学学士，对外经济贸易大学硕士。
北京市第十一届政协委员、北京市第十二届人大代表、中华全国青年联合会委员、中国国家机关青年
联合会常委。
并受聘为中央党校《理论视野》理事、北京航空航天大学经济管理学院MBA社会指导导师、北京邮电
大学方法经济学院硕士生企业导师。
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书籍目录

前言读《佛旨正源》之感言第一章 两种宗教的不同汉语和英语宗教一词的含义通过考古发现的宗教现
象的古老原始人崇拜自然原始祖先崇拜的产生宗教体现人们对未知的追求至今仍然需要对宗教准确定
义西方一些学者认为宗教是道德从教育角度考虑的定义很多宗教都认为存在“神”让自我得到提升的
佛教两种宗教的异同包括这两种宗教内容的宗教定义两种宗教都是因为神秘第一种宗教由于科学的进
步而变化第二种宗教与科学并不冲突将本不神秘的自诩为神秘就是邪教我们有幸来到这个社会上就应
该实现我们的精神完整第二章 古印度雅利安教和土教的融合古老的印度河文明到处征服的雅利安人勇
敢的雅利安人对印度河文明的征服雅利安之前印度的土教与印度土教完全不同的雅利安宗教因陀罗是
初期吠陀时代的主神《梨俱吠陀》中另外的主神伐楼那可爱的阎摩雅利安同土著神的区别是拥有人格
化的神吠陀初期雅利安宗教与印度土教已经开始融合印度土教的祭司——沙门吠陀时代之后雅利安诸
神的褪灭土教之神湿婆的粉墨登场值得一提的猴神与象神其他几个重要之神的产生和变化难以找回的
雅利安真谛第三章 雅利安的差别之说雅利安教最显著的特点就是种姓世界中其他的差别思想种姓的原
因不是在职业和部族我们到底能否感到人之间的差别?如何找到眼睛看不见，手摸不到的境界牛、猪、
爬虫、蛀虫、狗、侠的不同境界标准的比喻用境界标准对印度四大种姓进行类比印度存在的所谓“贱
民”道德的四个时代黄金时代变为黑铁时代的原因不同境界带来的不同认知境界上升难，下降容易的
原因境界提升之后带来的不同喜悦任何人都能够通过努力提高境界后世佛教的“如来藏”雅利安境界
之说的意义所在第四章 解脱就是达到知“梵”的境界“梵”的字面的意思当今社会理解的“梵”难以
了知的“梵”解脱、成佛就是思想境界达到“梵”解脱和自由的不同解脱的基础是要知道有高境界的
存在通过三种“梵行”实现解脱Atman的概念在古雅利安教中的重要多个“我”的概念什么是“梵我
合一”?“幻”的概念“幻”有多层之幻无明是以“幻”为“梵”生命的意义是快乐吗?无法用唯心或
唯物来定义“梵”人的两类知识坚定的荆轲和苏格拉底达到“梵”之后的力量第五章 公元前6世纪的
印度文化环境第六章 释尊出家后对苦行和禅定的否定第七章 境界的提高—“业”的概念第八章 境界
的遗传—轮回和地狱第九章 释尊的开悟—最后的思辨第十章 佛祖的布道后记 再看短暂的人生
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章节摘录

　　第一章　两种宗教的不同　　通过考古发现的宗教现象的古老　　根据肯尼亚《民族日报》的报
道，挪威奥斯陆大学的考古学家在非洲博茨瓦纳西北部偶然发现了7万年前的宗教遗迹，它司能是迄
今发现的人类最古老的宗教遗迹。
遗迹发现者之一、奥斯陆大学教授希拉·库尔森说，这处遗迹位于措迪洛山北坡一个极为隐蔽的洞穴
中，洞穴一边有两幅岩画，另一边的石头上有很多锯齿状缺口。
库尔森和同伴进入洞穴后发现，洞内石头被排列成巨蟒头部形状，巨蟒的眼睛和嘴巴清晰可见。
在白天时，射入洞内的阳光仿佛给这条石头巨蟒披上了金色的鳞甲。
入夜后，这条石头巨蟒在火光照耀下栩栩如生。
这个洞穴里没有现代人活动的痕迹，洞内大部分岩画已被严重风化。
　　据库尔森介绍，目前学术界普遍认为，人类最早的宗教活动出现在大约4万年前的欧洲地区，但
在博茨瓦纳发现的这处遗迹显示，7万年前非洲人就有了巨蟒崇拜这样复杂的宗教活动。
时至今日，措迪洛山附近的许多居民仍然崇拜巨蟒，相信人类由巨蟒演变而来，他们认为措迪洛山上
千涸的河床是巨蟒找水时留下的痕迹。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　每读一遍都心潮澎湃，书中的观点是以前从未接触过的，全新的。
读这本书是一个学习的过程。
此书从佛教的起源谈起，解释了为什么有佛教、佛教是怎么来的；告诉我们精神世界对人的重要性；
证明了通过思想境界的提升可以改变人的命运，且应该把这种改变的立领应用于整个国家、整个名族
。
其中很多佛教教义都被赋予全新的解释，收益匪浅，精彩之处需要慢慢读，静下来读，结合作者其他
著作读。
希望有更多的人能读此书！
　　——程丽丹居士　　拜读大作收益极大！
这是我所看过的有关佛的书写得最深刻、最具科学基础的书、很多问题：如解脱、苦力、业力、轮回
、开悟等写得非常精彩！
　　——王春虎 北京市政协委员　　理纯不仅仅用他深刻的哲学和智慧来探讨人生、关注国家命运，
更在于他用独有的视角来理解和触摸佛学的精髓，并由此透视人生的花开花落。
　　——涵子 中华儿女报刊社执行主编　　通俗易懂，气魄斐然。
　　——韩德强 北京航空航天大学著名研究员
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编辑推荐

　　闻所未闻的故事，启迪人心的礼物，佛教带来的是精神境界的攀升。
　　人生如花，花开堪折直须折，莫待无花空折枝。
佛教三法印告诉我们的就是人的生命本质，基于对人生命本质基础上的思考才能带给我们境界的提升
。
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