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前言

　　中国传统文化以诗、书、易、礼、春秋为源头经典。
《三字经》上曾讲“诗、书、易，礼、春秋，号六经，当讲求”，又说“有连山，有归藏，有周易，
三易详”。
在这六种（其中礼，有周礼、礼记二种）经典中，又以易经为最重要的经典。
儒家将其列为群经之首，道家将其列为三玄之冠。
因此，武汉大学哲学学院博士生导师唐明邦教授将易经称之为“中华文化的源头活水”。
　　易经文化的传承，一向分为两大部分，一部分是义理的传承，主要从哲学、政治学、社会学、伦
理学等人文科学的方面进行阐释、发挥，以指导现实社会发展的方方面面；另一部分就是数术
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内容概要

　　《四柱学教程》论述了四柱的哲学基础，以及天文、地理、时空的变化之机，人在时空中必然会
受时空之影响，这种影响有哪些，具体的条件是什么?古人如何对待这种影响，以及如何研究这种影响
，作者集十数年研究的心得，理论细腻周详，实例具体翔实，大量的实例中可以窥见命理文化的精髓
。
《四柱学教程》语言文字流畅，又不乏幽默，世间百态在其文字下灵动起来，各种人事的变化之机呈
现在书中，在解读人时空变化时，如何抓住关键之机，把握最佳时空点，为人们提供一个人生奋斗的
目标的参考，当然作者也对四柱预测中的局限作了客观的忠实的评价。
四柱
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作者简介

　　徐丙昕，自1988年研易至今，得多位名师指点，对易学有自己的感悟，习命理风水，善金口诀，
长于姓名学。
曾主持《羊城晚报》“科学批风水”专栏，发表大量有关风水的文章。
《赢周刊》、《食话食说》、《奇闻》等报刊杂志发表易学方面的文章。
主编过《中华玄学系列丛书》（共十八本，香港艺苑出版社出版）。
著作有《姓名学简说》、《姓名学新论》、《姓名学字典》、《择吉学》、《四柱学教程》、《金口
诀教程》上下册、《四柱乾坤》、《三命通会评注》、《实用风水学旨要》、《足球博彩——瞬间定
位测足球（系列）》、《中国民俗吉祥文化》等。
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章节摘录

　　第一讲　基础理论　　阴阳五行天干地支　　在这一章里，我想从略从简，因为相关的书籍很多
，并且几乎所有的预测书都讲，故在这儿从略。
　　阴阳：就是对立存在，比如天为阳，地就为阴，男为阳，女就为阴，白天为阳，夜晚就为阴，任
何事物都可以分出阴阳，比如人体，背为阳，腹就为阴，左为阳，右就为阴，手背为阳，手面就为阴
，动脉为阳，静脉就为阴等等，也就是任何事物都有其对立面而存在，所谓负阴而抱阳，没有阴就没
有阳，阴阳是个相对概念，存在一切的事理中。
这是预测学中一个很重要的理念，在以后的讲解中的内容都要分一分阴阳。
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