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前言

　　每一个男孩将来都注定会成为一个男人，追求卓越必将是他责无旁贷的职责之一。
但是，没有人生来就会成功。
成功在于追求，辉煌源自创造。
实现人生目标的每一步都需要计划，每计划一步，成功离你就近了一步。
每个人都可以成功，只要你找到正确的方法，抓住机会，只要你开动脑筋，发掘潜能，你就有可能创
造卓越人生，托起明天的太阳。
　　很多年以前。
有一位德高望重的牧师向教会学校的一个班宣布：谁要是能背出《马太福音》中的第五章到第七章的
全部内容，就邀请他去西雅图的“太空针”高塔餐厅参加免费聚餐会。
　　那是许多孩子做梦都想去的地方。
但是，《圣经·马太福音》第五章到第七章有几万字的篇幅。
而且不押韵。
要背诵全文难度相当大。
有一天，一个11岁的学生胸有成竹地坐到牧师面前，竟然从头到尾、一字不漏地把原文背了下来。
没出一点差错，而且到最后竞成了声情并茂的朗诵。
牧师惊讶地张大了嘴巴，要知道，虔诚的信徒要背诵这么长的文字也是困难重重，更何况是一个孩子
。
　　牧师在惊叹他有惊人记忆力的同时，不禁好奇地问：“你是如何背下这么长的文字的？
”　　这个孩子不假思索地回答道：“我竭尽全力。
”　　16年后，这个孩子成了一家知名软件公司的老板，他的名字叫比尔·盖茨。
　　在这个世界上，许多事情只要付出足够的努力——竭尽全力，就能做到。
也就是说，如果做事都能竭尽全力，我们就能梦想成真。
　　在实现梦想的人生路上，尽管条条大路通罗马，但我们要走最近的那条，才能尽快地实现梦想。
很多时候，只要你用心寻找，就能找到一条捷径。
　　有一次，某电视台请了一位商界奇才做嘉宾主持，希望能听他谈谈成功之道，以对观众的发展有
所帮助。
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内容概要

　　在漫长而又短暂的人生路上，曾经是男孩的男人们都曾拼搏过、失落过、笑过、哭过，也怦然心
动过、黯然神伤过⋯⋯因此，每个男孩都应该彻底认识自己的优点和缺点，从而取长补短，以哲学的
高度来唤醒自我意识，寻找人生的坐标、意义和价值。
总之，走好自己的人生每一步，书写好自己精彩的人生，努力将自己塑造成一个阳光帅气的男孩，是
每一个男孩当下最需要做到的。
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章节摘录

　　第一章 胸怀理想：像想成为什么样的人　　你想成为什么样的人　　有了这个想法，人就能自觉
地生活。
　　没有这个想法，就是被动地生存，是糊里糊涂地活着。
　　有人这样比方，没有目标的人生就是乱拼起来的色块，而有设想的人生就是一幅灿烂炫目的优美
图画。
　　你想成为什么人，你的头脑里就有了人生的导航系统，有意无意地导引你的行为朝着你的人生目
标前行。
　　中学生时的韩寒就想成为一名作家。
他从中学就开始创作，并展现了他这方面的才能。
有了这个想法，他就不需要千军万马过独木桥，去花费大量的时间应付考试，去学那些与他未来发展
关系不大的数理化。
　　《论语·先进》中有一则孔子问其门生想成为什么人的故事：　　子路先表示他的志向是要在3
年之内，令一个贫穷危困的国家强大起来，并使人民好义。
　　冉有比较谦虚，他只希望能在3年内，使一个方圆六七十里小国的人民得到温饱。
　　公西华说他的志向是在诸侯祭祀时，当一位小相。
　　曾皙的志向却是在暮春时节。
与五六个年轻人和童子六七人，简衣外游，放怀于山水，沐浴乘凉，歌咏而归。
　　孔子对他学生不同的想法都表示赞同，所谓人各有志，不可强求。
孔子是深知这一点的，他并不希望他的学生都去当官发财，成为显贵，他只是叹息着说：“我也认同
曾皙的志向啊！
”　　想成为什么人，是一种积极的心理暗示，这是成功人生的起点。
　　想成为什么人也不光是自己的事情，必然要涉及到国家、家庭、教育等多方面的因素。
　　国家需要什么样的人才，就会出现什么样的人才，要想人生成功，你想要成为的人必须是国家需
要的人。
如国家现在需要建设人才，你却想成为驰骋疆场的将军，这样，你成功的几率就会很小。
　　家庭是你想成为什么人的重要依据。
很多人都是因为家庭的影响而想成为某种人的。
家庭在子女成为什么人的问题上是矛盾的，它可能支持子女的想法，也可能反对子女的想法。
在这个问题上常常上演着人类的悲喜剧。
几乎所有的家长都有望子成龙的心理，开明的家长会考虑子女的自主意识，传统的家庭会把自己的意
志强加在子女身上。
韩寒的家长就很开明，尊重孩子自己的选择，韩寒是幸运的。
巴尔扎克就很不幸，他虽然出生于富有家庭，父亲希望他学会经商。
继承家业，他却偏要从事文学创作，结果遭到家庭的反对，闹到决裂、脱离家庭关系的地步。
巴尔扎克是自主意识很强的人，他很有才能，自信会成功。
尽管遭受贫穷、饥饿、疾病的折磨，他也没有屈服，没有走回头路，终于取得了成功，他为了成功付
出的代价是巨大的。
　　想成为什么人，家庭的意见只能是个参考，而不是决定，父母有责任帮助子女确定人生方向，决
不能代替子女作出决定。
　　傅雷向儿子提出的劝告，只是提供儿子选择人生方向的参考，并不是绝对的命令。
儿子听取了，获得了成功，这是因为他的孩子能够正确认识自己，父亲的劝告提高了他的认识，因而
接受了劝告。
如果家庭的劝告与自己的兴趣、特长不一致，顺从家庭就是违心的了。
　　巴金在《家》里塑造了一个觉新的形象，这个人物之所以是悲剧，就是因为他想成为某种人而家
庭却替他作了安排，他失去了个人意志，成了唯唯诺诺、一事无成、内心苦闷而又无力反抗的悲剧人
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物。
　　想成为什么人，最终要自己做主。
　　你想成为什么人与你所受的教育密切相关。
一方面教育影响你作出选择。
例如上世纪六七十年代，整个社会教育青年人上山下乡，广阔天地大有作为，于是，有很多人就想成
为新式农民。
八十年代，整个社会都在宣传教育人们脱颖而出创业发家。
于是，很多人都想当老板。
这种社会的教育影响是很大的。
中国古代就有“学而优则仕”的传统，所以一般受教育的人都想着当官，这种科举取仕制度虽然取消
了，但是教育对你想成为什么人的影响仍然是巨大的。
另一方面教育奠定了你想成为什么人的基础。
想成为什么人是一种愿望，还要有一定的知识做基础，不是凭空想像。
韩寒想成为作家，是因为教育使他掌握了语言这个工具，使他具有了这方面的才能。
　　陈景润就是因为在中学数学课上受到启蒙教育，就想成为数学家。
　　现在的教育，从小学到中学几乎都要做一道作文题：即《我的理想》或《我的志愿》，这就是教
育在起着诱导你成为什么人的作用。
　　人才是教育的结果，想成为什么人也是教育的结果。
　　青春絮语　　你想成为什么样的人，就是一个人对自己的认识、评价和期望，也就是一个人的自
我意识。
　　入主白宫的愿望　　美国的政治世家肯尼迪家族，有一个极其浓厚的欲望，便是入主白宫。
这个欲望从他们的祖父时便有了。
在20世纪初，肯尼迪家族已是名声显赫。
当时的约瑟·肯尼迪，年纪轻轻，便是一位杰出的银行家和投机家。
股票投资界中有一个故事，当擦鞋仔也向你提供股票消息的时候，你便要将持有的股票卖出去，这个
故事的主人翁，便是约瑟·肯尼迪。
他是一名股票界的大白鲨，1929年的一天，当他正在街上擦鞋时，鞋童居然也向他提供股票消息，他
便感觉到不对劲，将手上所有的股票卖了出去，因此而引起了1929年的股市大崩溃。
连当时的罗斯福总统，也要委托他为股票监察专员，收拾股票崩溃的残局。
　　除了负上了股票大鳄这个外号之外，他又曾经私运军火和私酒。
发达之后的他，本想入主白宫，尝尝权力的滋味。
因为以前的不良名誉，自己的希望是无法实现了，他便鼓励自己的儿子，努力去实现自己达不到的欲
望。
当儿子自立的时候，他便拿出100万美元，当作他政治活动的本钱。
　　经过不少的困难之后，约瑟·肯尼迪的孙子约翰·肯尼迪，一个著名的病君，终于入主了白宫。
年轻时的约翰·肯尼迪，是一个身体衰弱的人，但他最受人敬重的地方，便是他勇于向疾病挑战的精
神。
入主白宫后不久，肯尼迪总统被杀了。
　　之后，他的弟弟罗拉·肯尼迪，又秉承父亲兄长的志愿，争取实现入主白宫的愿望。
可惜，出师未捷身先死，在一次竞选活动中，他也被杀了。
　　即使这样，肯尼迪家族入主白宫的欲望，自祖父时候点燃起来，世代相传地焚烧着，变成一种力
量，驱使着每个家族成员非入白宫不可，其精神力量可见一斑。
　　青春絮语　　有时候，目标甚至成为一种传统，变成一种力量。
看看你是否具有这样的追求。
　　对未来作出大胆的想像　　很多年之前，世界的航空水平还处于螺旋桨式的小型飞机的时代。
飞机无法做长时间的飞行，运载能力很低，而且故障率较高。
　　美国环球航空公司为了拓宽视野，展望航空业的未来，组织了一次较大规模的航空知识有奖竞赛
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，要求每一位参赛者对航空业的未来作出大胆的想像。
在专家组对所有的答卷进行评选后颁奖，其间当然也有人得到了奖赏。
　　40多年之后。
环球航空公司在整理档案时又一次翻阅了当年的那些答卷，一共是13000余份。
他们饶有兴趣地看了那些形形色色的“大胆想像”，但遗憾的是，那些众多的答卷实在是太保守了。
根本就谈不上大胆两个字。
　　当他们看到一位名叫海伦的答卷时，几乎都被惊呆了，她所有大胆的想像全都变成了现实。
也就是说，在13000余份答卷中，只有海伦这一份才真正称得上是最完满、最正确、最具远见、最激动
人心的答卷。
它的主要内容是：　　到1985年。
喷气式飞机的载客量可达到300人，最高时速可达到700千米，航程可以达到5000千米。
有的飞机可以自由降落，甚至可以在楼房的平台上紧急降落。
到那个时候，美国人可以乘坐飞机到达夏威夷、澳大利亚、罗马，甚至埃及的金字塔⋯⋯此外，海伦
还对机场的地面设施、导航设施都作了大胆的想像。
　　如此大胆的想像，在当时无异于天方夜谭，当然不可能被各界看好，包括专家组。
　　海伦的答卷“理所当然”地被淘汰、被放弃了，没有人会赞成这份近乎“痴人说梦”的答卷获奖
。
　　后来，环球航空公司通过多方努力，终于找到了海伦，她已是满头银发80多岁高龄的老人了。
通过进一步了解得知，当时海伦是个航空爱好者，在报上看到了航空知识有奖竞赛的这则启事后，便
认真地填写了自己上面的那些大胆想像。
　　环球航空公司研究后作出了一个非同凡响的决定：拿出5万美元，给海伦颁发迟到40多年的奖励，
以鼓励人们大胆的想像。
　　青春絮语　　很多时候。
当我们等到一些创造发明出现的那天才扼腕叹息，原来我们当初的想像力是那么的极富意义和创造性
。
不要把美好的想像力扼杀在摇篮里，每一种想像都有实现的可能性。
它是开启新知识的大门，需要我们在最初就意识到它存在的重要性。
　　让想像的翅膀永远飞翔　　20世纪90年代的英国，有一个23岁的女孩子，除了有着丰富的想像力
之外，与别人相比没有什么不同，普普通通的父母，平常的相貌，上的也是平常的大学。
　　大学的宽松环境让她有了更多的时间去想像，她的脑海中常会出现童话中的情景：穿着白色衣裙
的美丽姑娘、蔚蓝的天空、绿绿的草地，当然，还有巫婆和魔鬼⋯⋯他们之间有着许多离奇的故事，
她常常动手把这些想法写下来，并且乐此不疲。
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编辑推荐

　　每一个男孩将来都注定会成为一个男人，追求卓越必将是他责无旁贷的职责之一。
但是，没有人生来就会成功。
成功在于追求，辉煌源自创造。
　　实现人生目标的每一步都需要计划，第计划一步，成功离你就近了一步。
每个人都应该也可以成功。
只要你找到正确的方法，抓住机会，只要你开支脑筋，发掘潜能，你就有可能会创造卓越人生，托起
明天的太阳。
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