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内容概要

　　“挣这点钱根本不够花”“这个月明明什么都没买，怎么又没钱了”⋯⋯这样的话你就算自己没
有抱怨过，也一定听人说过。
无论我们如何懊悔、痛苦，但事实就是这样——我们的钱总也不够，或者不见了！
　　我们的《女人一定要理财》出版后，造就了数以万计的“财精”达人，也成为众多美眉的贴身必
备品，这本《女人一定要理财2（进阶版）》力求扬长避短，带给大家更多有趣、新鲜、实用的理财
新体验，真正让你体会到学理财、变有钱一点都不难！
不管你是月入2000的职场新人还是年薪超过40万的职场老鸟，单身白领还是已婚主妇，都可以从这《
女人一定要理财2·进阶版》中提炼出专属自己的理财计划，进一步迈向达人行列中。
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作者简介

宋梅，女，国内多家知名财经杂志专栏特约作者，获注册特许财务策划师资格认证。
身为妻子、女儿、母亲的她。
曾在国内各大报纸、杂志发表女性理财专作。
广受读者欢迎，并因此被读者及好友称为“财精女人”。
本书是她继畅销书代表作《女人一定要理财》出版后的又一力作。
旨在满足更多“小财女”们的要求：内容更丰富有趣、方法更实用有效、技巧更轻松简便。
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书籍目录

Pdrt A 她时代，走入女人财精大讲堂女人理财五大误区把握理财通用守则现在开始制订财富计划女性
理财规划四方面Part B 玩转财富世界．就是要做理财女王CHAPTER 1 理财有道，重要与时俱进财精宣
言：紧紧跟定理财风向标理财的首要目标是要战胜通货膨胀不良理财习惯可能使你两手空空及时理财
体检，积极面对金融危机宏观调控是大方向，跟紧政策才能不偏航网络理财，喝着咖啡就把财“理”
了便利网银更要小心黑客CHAPTER 2 放眼储蓄世界。
仔钱也有大玄机财精宣言：储蓄卡，储蓄一生的快乐严格执行储蓄计划不打折先知道，养张借记卡一
年也花近百元储蓄卡贵在精，不在多巧用储蓄卡，精打细算多利息外币存款，跟随利率是关
键CHAPTER 3 玩转信用卡，不做卡奴做卡神财精宣言：信用卡，用智慧刷出幸福普及信用卡常识，别
被银行忽悠善用分期付款，资金灵活调度刷信用卡换机票的妙招 跨行还款怎样来得省心省
力CHAPTER 4 投资多面手，让你赚得盆满钵满财精宣言：投资手段全面开花跟风炒股学不得，入门要
有平常心基金是场持久战，如何更省手续费寻找优质的招财保单  炒外汇，先要学会止损买国债是名
利双收的事关于黄金理财的贴心话 学会买房理财，告别蜗居时代投资店面，全面考虑规避风险Part C 
职场新鲜人．一样立誓做大富婆CHAPTER 1 无产一族，更要“金金”计较财精宣言：抠门的最高境界
是生财琐碎流水账，帮你养成理财好习惯冷落的工资卡，最容易滋生浪费冲动是魔鬼，我要理
智Shopping爱“拼”才会赢CHAPTER 2 从容职场，看我步步为“盈”财精宣言：小财女玩转职场，名
利双收盲目跳槽，就是让钱跳出你的口袋个人资产计划表，进军有产阶级的门票“薪”情不佳时，专
职兼职两手抓物价噌噌上涨，巧妙加薪有法宝CHAPTER 3 单身女，理财就是理幸福财精宣言：没人疼
爱，就用钱钱关怀自己未雨绸缪，存足幸福本金理性网购，才不会亏财告别“穷忙族”，单身也“贵
族”Part D 要结婚．先得好好算计算计CHAPTER 1 婚前准备可别昏了头财精宣言：执子之手．与子同
做理财高手购房千万别盲目，做好预算再出手怎么让装修既省钱又省事另辟蹊径购婚品，团购网购任
你选巧思妙想，低成本婚礼更热闹蜜月旅行不妨爆个冷门CHAPTER 2 婚后是新开始，让每一分钱物尽
其用财精宣言：财政大臣新官上任三把火做好财产分配表，盘好女人的金算盘积少成多，会节流还要
会开源 房子是增值品，车子是消费品 以旧换新，废弃物别轻易淘汰 慧眼发现新商机，礼金怎么合理
用Part E 好主妇。
理好全家人的财CHAPTER 1 两个人的理财计划财精宣言：当家方知柴米油盐贵夫妻同心，制订家用分
配模式互相理解，化解夫妻财务矛盾因人而异制订每月支出计划  给足他面子，别给足零花钱低收入
家庭更要精心理财  告别情绪化，理智才能理好财巧还房贷，房奴翻身把歌唱做新时代的包租公与包
租婆  私房钱不能私了，光明正大赚钱CHAPTER 2 三个人的理财计划财精宣言：孩子的幸福“钱”途
从零岁开始宝宝消费也不菲，新妈咪找寻省钱之道为宝宝的健康投资，稳赢不亏提前做好教育准备，
为宝宝买只“基”教育储蓄VS教育保险，家庭选择有讲究教孩子做“理财大赢家”，从零花钱开
始Happy假期，和孩子一起经济游Part F 做高“钞”女人，优雅财富双高开CHAPTER 1 聪明的女人会
让钱生钱财精宣言：舞台有多大，“钱”景就有多广认清财富状况，确立财富目标理财是你自己的事
，耳根子软不得时刻充电升级，让理财更专业化管理好投资组合，为幸福加温没有比保险更保障的理
财方式了CHAPTER 2 如何让理财也奢侈享受财精宣言：优雅生活与利润，也能携手长跑聘个理财顾问
，把财理得更专业选好黄金地段让你日日生“金”玩收藏，先要懂行投资新宠，美丽钻石带来的Big
Surpri se婚姻是最值得投资的潜力股财精宣言：健康，是这辈子最大的投资Part G 理财跟着年龄走，人
退休财不能休人退休财不退休，岁月“保值”快乐多固定资产做靠山，才能安枕无忧稳字当头，与高
风险投资划清界限健康保险，为幸福加把锁善待自己，享受有财人的下半生

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<女人一定要理财2>>

章节摘录

插图：赚钱是理财的重点攒钱的来源在于收入，也就是说，来源于赚钱的手段。
目前大多数女性的财富来源都是工作收入，尽管根据职业、岗位、地域、从业年龄等方面的不同，工
作收入有高有低，但拥有一份稳定的职业，是大多数女性和家庭收入的重要保证。
所以在理财的道路上，尤其是刚刚开始起步学习理财时，千万不要顾此失彼，更不要为了进行投资理
财，而忽视自我收入的最大来源。
当然，在收入稳定的基础上，也不妨将视野拓展得更为开阔。
工作收入是财富的重要来源，但它并非唯一来源，通过适当的理财投资，也能够“用钱生钱”。
投资是理财的关键一个人的收入主要来源于两个方面，除了工作收入之外，还有理财收入。
要想达到理财的最高境界，仅仅学会攒钱和工作赚钱是远远不够的，还要学会用钱生钱，这就是主动
投资。
如果你是普通保守型的理财风格，不妨采取更为保险的投资方式，比如基金定投、国债，以及其他一
些普通银行理财产品，在将投资风险降到最低的同时，又能争取投资利润的最大化。
如果你持比较激进的理财观念，则可以尝试风险较高的理财产品，但不可盲目冒进，最好将高风险与
低风险的理财产品进行合理的配置。
总之，赚钱才是理财的重点，投资这门学问有着太多的讲究，需要你不断搜集各方面的理财资讯，对
理财产品进行与时俱进的了解，并在实践中去不断地学习。
保障是理财的根本理财的最终目的，是为了获得财富利益的最大化，为自己创造更加优裕幸福的生活
。
所以，为生活寻得最为安全的保障，是理财的根本。
尤其对于女性来说，这点显得尤为重要。
统计数据表明，我国女性的平均寿命一般比男性长5～8岁，而且女性的退休年限也比男性更早，养老
话题、医疗话题，对于中老年女性来说更加重要。
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编辑推荐

《女人一定要理财2(进阶版)》：知名理财分析师再次得磅出击：为各类女性量身打造理财计划！
永远记住：脑袋永远决定口袋，口袋里的自由，永远决定你脸上的笑容，决定你一生的幸福。
数万读者一致推举为“女人必读的理财读本”女性理财第一书，不谈恋爱？
可以！
不会理财？
NO WAY！
女人会理财、女人变有钱，就是这么轻松简单！
影响中千万女性的畅销经典理财书进阶版！
具备以下几条特点琵琶骨的都开始学习理财吧！
经常向父母、朋友借钱；特别高兴或者特别悲伤的时候立刻变身超级购物狂每月都会把信用卡刷爆，
经常分期付款或者只还最低还款额；工资在一周内花完，其他时间基本处于揭不开锅的状态；身处“
奴隶”社会：房奴、车奴、卡奴；工资涨幅跟不上CPI的形势，花销却比以前更多：未来3年内有重大
计划：比如换工作、结婚、生baby：每次乱花完钱之后，都会对自己说，下次一定管住自己！
精时理财达人——花小钱过时尚优雅生活。
职场新鲜人——月入3千也能花得如同月入3万。
新婚族——家庭资产快速、稳健、成倍增长。
超级主妇——月月节省数千元家庭开支。
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