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内容概要

成功的先决条件是信心    成功不是终点，而是旅程  　成功最简短的回答就是行动　　成功是用努力，
而非用希望造成　　成功是按照你最喜欢的生活方式生活  　成功等于目标，其他都是这句话的注解
　　成功不是永不犯错，而是永不再犯相同的错　　成功就是循序渐进地实现有价值的目标或理想　
　成功，就是为了你渴望实现的目标竭尽一切力量
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书籍目录

01.成功就是征服自己02.确立正确的目标，做好充分准备03.排除否定性的用语04.你是自己“决定”的
产物05.实干要比空想重要得多06.要干，就干自己干得了的事07.思考方式决定心态与行为08.拥有健康
而有活力的思想09.让自己的心境处于良好的状态中10.对于成功，热忱比能力的作用大11.朝着目标不
断尝试.永不放弃12.专注于干好一件事13.每天朝着自己的目标前进一步14.成功没有捷径15.赢的人绝对
不会轻易罢手16.学会经营自己的长处17.把机遇握在自己的手中18.用最短的时间做更多的事19.成功，
离不开一个“勤”字20.提高适应能力和生存本领21.好习惯是开启成功的钥匙22.必须真正喜欢自己所
做的工作23.提升自己的职业能力24.对自己的工作和生活负责附录：成功经验与格言  9种成功手段  10
条成功秘诀  14个激励方法  哈佛图书馆墙上的训言  佛经上的做人道理　经典成功格言
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章节摘录

　　对成功抱有什么信念呢？
你应该认真考虑一下这个问题，甚至可以写下你目前抱有的某些观念。
　　你是否认为成功是不断向前发展的？
你是怎样看待成功每天带给你的各种各样的困难？
你是否认为生活是一种进步？
你是否认为宇宙的本质是发展的进步？
你是否认为自己被赋予了一种巨大的潜力，可以在生活中创造出善来？
你是否认为潜力也许仅仅受到你对自身的看法的影响？
　　对于上述问题，如果你的回答是肯定的，那么，你就离成功的距离更近了一步。
　　没有必要让你自己疲惫不堪。
或者黯然乏味地度过一生。
你不必成为带着疲惫向成功移近的人。
你可以重新翱翔，认识成功。
　　洛克菲勒学院进行过一系列关于寄生虫的很有启发性的实验。
实验证明，即使是所谓低级生物，也有能力调动其天然的智能，来寻求自身需要的资源。
学院把罐装的玫瑰移进屋内，放在紧闭的窗前。
他们发现，如果让玫瑰干枯，以前没有翅膀的寄生虫就会长出翅膀！
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媒体关注与评论

　　金字塔是一块块的石头堆砌而成的。
　　——莎士比亚
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编辑推荐

　　站到更高的起点上　　做自己最擅长的事情。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<24堂成功必修课>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


