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内容概要

毛泽东讲过这样一句话：“没有革命的理论，就没有革命的行动。
”创业也是如此。
正确的认知是通向成功的路标。
本书编译者张辉先生，通过十几年对成功学的深入研究，尤其是对卡耐基和拿破仑·希尔的研究，发
现、归纳了成功人士的七个认知，也可以说是七大共性。
这七个认知精辟准确，是成功的规律。
如果你想让你的人生更加辉煌，更快走向成功，不可不知这七个认知、不正所谓“思路决定出路”。
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书籍目录

卷首语　本书精彩箴言认知一　制订并实施切实可行的长短计划  　一、有目标才会有成功    1．设定
目标是成功的开始      2．将来的成就最重要      3．目标是构筑成功的砖石  　二、目标一定要明确具体  
　三、如何设定目标      1．确定你的目标及起跑线    2．把目标清楚地表述出来    3．把整体目标分解成
一个个易记的目标    4．朝着目标行动起来    5．定期评估计划执行情况    6．庆祝已取得的成就　四、
宝贵的个人成功计划      1．价值连城的个人成功计划    2．列出你的计划　五．化目标为现实的步骤     
1．你要在心里，确定希望拥有的具体数字    2．坚强的决心可以创造奇迹    3．三十天的改善计划认知
二　大胆创新是通向成功的最缝途径　一、创新必胜，保守必败      1．什么是创新    2．创新的特点    3
．创新的意义    4．创新的需要    5．创新必胜，保守必败　二、创新不畏艰难险阻      1．面对大自然   
2．面对人类的责难　三、如何发展创新思维  认知三  崇尚金钱也是一种崇高韵赢质认知四　有多大自
制力就有多大成功几率　认知五　失败是成功面前的一把双刃剑　认知六　进取和敬业为你插上飞翔
的双翅认知七　身心健康是走向成功的牢固基石
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章节摘录

人人都可以从生意中学到一课，那就是：我们也应该计划10年以后的事。
如果你希望10年以后你变成怎样，现在就必须变成怎样，这是一种很严肃的想法。
就像没有计划的生意将会变质（如果还能存在的话），没有生活目标的人也会变成另一个人。
因为没有了目标，我们根本无法成长。
现在来谈谈为什么必须有目标才能成功。
曾经，有一个年轻人（暂且称他F先生）由于职业发生问题跑来找拿破仑·希尔，这位F先生举止大方
，聪明，未婚，大学毕业已经4年。
他们先谈年轻人目前的工作、受过的教育、背景和对事情的态度，然后拿破仑·希尔对年轻人说：“
你找我帮你换工作，你喜欢哪一种工作呢？
”“喔！
”F先生说：“那就是我找你的目的，我真的不知道想要做什么？
”这个问题很普遍。
替他介绍几个老板面谈，对他没有什么帮助。
因为误打误撞的求职法很不聪明。
由于他至少有几十种职业可选择，选出合适职业的机会却并不大。
拿破仑·希尔希望他明白，找一项职业以前，一定要先深入了解那一行才行。
所以拿破仑·希尔说：“让我们从这个角度来看看你的计划，10年以后你希望怎样呢？
”F先生沉思了一下，最后说：“好！
我希望我的工作和别人一样，待遇很优厚，并且买一栋好房子。
当然，我还没深入考虑过这个问题呢。
”拿破仑·希尔对F先生说这是很自然的现象。
他继续解释：“你现在的情形仿佛是跑到航空公司里说‘给我一张机票’一样。
除非你说出你的目的地，否则人家无法卖给你。
”
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编辑推荐

《成功人士的七个认知:破译拿破仑·希尔的成功密码》：成功一定有规律 成功一定有共性认知决定
性的 行动决定成功认知一 制定并十四切实可行的长短计划认知二 大胆创新是通向成功的最短途径认
知三 崇尚金钱也是一种崇高的品质认知四 有多大自制力就有多大成功几率认知五 失败是成功面前的
一把双刃剑认知六 进取和敬业为你插上飞翔的双翅认知七 身心健康是走向成功的牢固基石认知一的
启示：因为没有短期目标，我们根本无法前行；因为没有长期目标，我们将在迷惘中度过一生。
认知二 的启示：一切伟大的成就，一切巨大的财富，最初一定始于一个意念，即创新的想法。
认知三 的启示：财富是成功的重要标志之一，崇尚和追求金钱是一个成功人士的重要品质，我们需要
“拜金主义”。
认知四 的启示：我们需要潇洒的人生，但有时更需要自制，没有自制就谈不上潇洒。
认知五 的启示：体育比赛不可能重来，但在工作中永远都有第二次机会，我们不需要失败，但我们不
怕失败。
认知六 的启示：我们投入全部精力去做一件事，最终取得的成果，可能会让你自己都大吃一惊，人的
潜力是无限的。
认知七 的启示：如果失去了身心健康，就等于失去了只有一次的人生，一切都谈不上了。
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