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前言

　　为什么机遇总会降临到成功者们的身上？
为什么他们能够捕捉到机遇？
其实，上帝赋予我们的才能都是均等的，我们每个人的体内都包含了诚实的品质、热切的愿望和坚韧
的品格，这些都让我们有成就自己的可能；我们的前方还有无数伟人的足迹在引导着我们，激励着我
们不断前行；而且，每一个新的时刻都给我们带来许多未知的机遇。
　　拿破仑·希尔告诉我们，机遇与我们的事业休戚相关，机遇是一个美丽而性情古怪的天使，她倏
尔降临在你身边，如果你稍有不慎，她又将翩然而去，不管你怎样扼腕叹息，她却从此杳无音讯，不
再复返了。
　　在商业活动中，时机的把握甚至完全可以决定你是否有所建树，抓住每一个致富的机会，哪怕那
种机会只有万分之一。
　　从政人仕也是需要机遇的。
从某种角度来说，如果没有刘备，就没有诸葛亮；没有周文王，就没有姜太公。
　　参加文艺界演出和搞文学创作也同样需要机遇。
　　赢得爱情也往往与机遇结缘。
爱情成功与否，也看有无机遇。
爱情上的“机遇”，许多人常常认为“可遇不可求”。
　　创造财富也同样需要机遇。
人与人之间本没有贫富差别，却因是否抓住机遇以及对机遇的利用充分与否，从而形成了财富上的不
同等差。
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内容概要

　　在人的一生中，总会遇到各种各样的时机。
在你穷困潦倒时和你已经有所成就时，机遇来临的意义是不一样的。
所谓机遇与挑战并存。
虽然说机遇能改变人的处境。
能将人从谷底带到顶峰，但并不是所有人都能在机会来临时有效利用好，常常在犹豫不决中丧失良机
，于是，在事后扼腕长叹：时不我待。
　　在这里，给你提个醒，别为失去朝阳而哭泣，否则你将错过今晚美丽的星空。
人生事实上就是一连串的选择，当一个机会消失后，并不意味着世界末日的来临，随之必定会有新的
机遇出现。
如何把握和利用好眼前的机遇，才是一生中最重要的事情。
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作者简介

　　王艳军，山东荷泽人。
毕业于中国人民大学新闻系，女性心理咨询师。
现为某公司中层负责人，是80后最具代表的知性女人。
代表著作有《每天学点爱情心理学》。
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章节摘录

　　机会与我们的生活，与我们的事业密切相关。
如果我们能够把握机会，甚至能创造机会，我们就能够改变我们的命运。
这也就是人们常说的，在生活与命运的两条曲线中，机遇就是一个让你实现梦想的交汇点。
错过了，你只能与平庸结伴一生，抓住了，你就能与卓越相遇。
在人生事业的轨道上，机遇就是一个推动你走向卓越的动力，放弃了机遇，就如同放弃了人生走向卓
越的可能。
　　在过去的岁月中，或许我们一直在等待成功的机会，从而耗去了过多的时光，却等不到机会的出
现，从今天去，我们在等候机会的同时，我们可以开始做好准备，让自己保持在最佳状态，以便机会
出现时，我们可以紧紧抓住它，不让它溜走。
　　信心对于立志成功者具有重要意义。
成功的欲望是创造和拥有财富的源泉。
人一旦拥有了这一欲望并经由自我暗示和潜意识的激发后形成一种信心，这种信心就会转化为一种“
积极的感情”。
它能够激发潜意识释放出无穷的热情、精力和智慧，进而帮助其获得巨大的财富与事业上的成就。
　　信心是_个人心理的建筑工程师。
信心一旦与思考结合，就能激发潜意识来激励人们表现出无限的智慧和力量，使每个人的欲望转化为
物质、金钱、事业等方面的有形价值。
　　你的信心正昏睡不醒，成就的种子如果被唤起而付诸行动，会带给你极高的成就，那可能是你不
曾奢望获得的。
就像一个音乐家，能够触摸琴弦而发出优美动人的旋律，因此你可能唤起昏睡在大脑里的信心，促使
你达到你所希望达到的目标。
　　有这样一个人，他把全部财产投资在一种小型制造业上。
由于世界大战爆发，他无法取得他的工厂所需要的原料，因此只好宣告破产。
　　金钱的丧失，使他大为沮丧。
于是，他离开妻子儿女，成为一名流浪汉。
他对于这些损失无法忘怀，而且越来越难过。
到最近，甚至想要跳湖自杀。
　　一个偶然的机会，他看到了一本名为《自信心》的小书。
这本书给他带来勇气和希望，他决定找到这本书的作者，请作者帮助他再度站起来。
　　当他找到作者，说完他的故事后，那位作者却对他说：“我已经以极大的兴趣听完了你的故事，
我希望我能对你有所帮助，但事实上，我却绝无能力帮助你。
虽然我没有办法帮助你，但我可以介绍你去见一个人，他可以协助你东山再起。
”
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编辑推荐

　　在这个世界上，幸运的成功者总是令人羡慕的少数派；但苦求成功而不得的人们，却往往将原因
归于倒霉或者运气不佳。
其实每个来到这个世界的人都是幸运的。
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