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内容概要

　　残酷的“30岁现象”
　　每个人在30岁左右，自己的各种生活成本就会急剧增加，你的压力是不以个人意志为转移的。
也就是说，在这之前，你可以无所事事，视金钱如粪土，但是30岁后，不管你想不想，都要承担起赡
养父母、抚养孩子等重任。
你现在可以一人吃饱全家不饿，但到了30岁，你的压力就会突然间剧增，你如果不获得高薪，就会生
活得很痛苦！

　　第一个压力来自于你的父母。
在30岁这个年龄段，你的父母会渐渐变老，作为一个子女，你背负着照顾父母的责任，这个责任需要
实力才能承担得起来。
如果你月薪5000，自己生活绰绰有余，可是如果还要赡养父母，这个收入就显得捉襟见肘。
第二个压力来自于你的家庭。
30岁这个年龄段的人，都需要结婚成家了，可是我们知道，结婚总要首先有个“蜗居”，然而在北京
这样的大城市，一百万已经很难买到两居室的普通住宅了。
第三个压力来自于你的下一代。
我们都知道，比起我们父母那一代，他们培养我们很贵，从生下来到大学毕业花了几十万，单单上大
学可能就花了10万块钱！
他们培养我们贵，我们培养我们的下一代会更贵！

　　起薪决定差距——薪酬增长中的“马太效应”
　　如果大学毕业时，你每个月的工资不到1000块钱的话，那么你的年薪也只有一万。
如果薪酬每年以30%速度增长的话，那么等你到30岁的时候，年薪大概不到四万。
但如果你大学毕业年薪10万，每年同样以30%的速度增长，等你30岁时，年薪就接近40万。

　　你可能觉得1万和10万年薪能做的事情差别不大，只相差9万，可能都买不起房子，但4万和40万能
做的事情差别可就太大了：4万依然买不到房子，但40万买房子就容易多了，这就是薪酬增长中的马太
效应现象。
也就是说，起薪越高，你未来就会挣得越多，就会导致穷人越穷，富人越富。

　　什么能决定你获得年薪10万？

　　有的学生说：“我是从农村来的，我很难获得年薪10万。
”可是俞敏洪也是从农村来的，他为什么能把新东方做到上市？

　　有的学生说：“我的学历很差，我是个大专生，我很难获得年薪10万。
”可是李嘉诚也没有高学历，为什么能成为曾经的华人首富？

　　有的学生甚至说：“我是女生，承担不了压力，用人单位还有歧视，我很难获得年薪10万。
”可是杨澜、张茵、吴亚军都是女性，为什么也能成为富豪？

　　还有地域、民族、相貌、身高⋯⋯
　　年薪10万跟所有外在因素都无关，只与一点有关：你创造的价值是不是足够大！

　　怎样才能获得年薪10万?
　　从投资回报的角度来看，学习方法有两种：“库存学习法”和“利润学习法”，只有“利润学习
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法”才能让你获得年薪10万。

　　学习要投入三大要素：资源、时间和金钱。
如果你投入了这么多，学的都是没用的，这些无用的知识就是“库存”，这就是“库存学习法”。

　　“利润”就是你学的每一样知识和技能，都要跟你未来的高薪职业有关。
大学的时间是有限的，如果你学的东西与高薪职业无关，不能够给你带来“利润”，那么你就要考虑
控制成本了。
这就是“利润学习法”。

　　很多富豪上学时间少，不像大学生养成了“库存学习法”的习惯，他们按照商业社会的标准，很
早就学会了“利润学习法”，学习效果反而更好。
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书籍目录

"目录
序　走向真正的大学　　　致中国大学生
上篇：高薪职业的概念
　1　大学毕业，年薪10万，开什么玩笑？
！

　　高薪职业的困境
　　　大学生找工作，难、难、难
　　　就业难，难在哪里
　2　谁拿到了年薪10万？

　　高薪职业的例证
　　　年薪10万的高材生
　　　年薪10万的大专生
　　　年薪10万的农民工
　3　下一个获得年薪10万的，会是你吗？

　　高薪职业的定义
　　高薪职业的背后是什么
　　　为什么必须获得高薪职业
　　　　残酷的“30岁现象”
　　　　起薪决定差距：薪酬增长的马太效应
　　　　你可以跑不过刘翔，但是必须要跑过CPI
　4　你也能拿到年薪10万！

　　高薪职业的可能性
　　高薪职业生涯的“3-5-8年”法则
　　　用错误的标准要求自己，未来的所有都会出错
　　　库存学习法VS利润学习法
　　高薪职业三部曲
中篇：高薪职业的标准
　5　你是职业人吗？

　　高薪职业的思维
　　　商业人格
　　　　一个名字三个我
　　　　农业文明VS商业文明
　　　　顺势而为，才有大作为
　　　对自己负100%的责任，是你快乐的源泉
　　　薪酬迅速翻番的秘密　　　结果思维
　　　　任务不等于结果：买票的故事
　　　　态度不等于结果：小李该不该受罚
　　　　职责不等于结果：你是那个“种树”的傻瓜吗
　6　你是白龙马还是小毛驴？
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　　高薪职业的个人战略
　　　选择比努力更重要！
　　高薪职业的选择
　　　　个人战略规划的前提：独立思考
　　　　旧大学主义VS新大学主义
　　　　毕业后四大出路，你向何方
　　　　个人战略规划三维度：学业、职业和人生
　　　你了解自己吗？
　　高薪职业的个人世界探索
　　　　兴趣探索：你喜欢做什么
　　　　性格探索：你适合做什么
　　　　价值观探索：你觉得做什么是对的
　　　　技能探索：你能做什么
　　　想去世界500强的，请举手！
　　高薪职业的工作世界探索
　　　　ICP三维坐标调研法
　　　　选对行业，高薪很容易
　　　　Oneperson，Oneposition
　　　　筹建你的高薪职业数据库
　7　你想“被成功”吗？

　　高薪职业的自我管理
　　　目标管理：你是炮弹还是导弹
　　　心态管理：你对了，世界就对了
　　　时间管理：穷人，就是那些用时间换钱的人
　　　学习管理：不断地学习，才能持续地成功
　　　行动管理：先走一步，持之以恒
　8　你懂得如何与企业谈恋爱吗?
　　高薪职业的求职技巧
　　　追求企业，从大一开始
　　　简历：写给企业的情书
　　　笔试：“笔”武招亲，知己知“笔”
　　　面试：你与企业有个约会
　9　你的形象价值百万!
　　高薪职业的形象与礼仪
　　　高薪职业形象：你是奥迪还是奥拓
　　　高薪职业礼仪：不知礼，无以为立
　10　你拥有高薪职业口才吗?
　　高薪职业的口才
　　　没有口才，难成领袖178
　　　说服别人，打造你的高薪口才
　　　高薪口才：有效沟通的基石
　11　你能把自己卖得更贵吗?
　　高薪职业的自我营销
　　　好学生，未必拥有好工作
　　　改变命运的思维方式：客户价值
　　　教你成功自我营销的4Ps理论
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　12　你是地球人吗?
　　高薪职业的视野
　　　“以全球应对全球”：
　　　　按照国际化的标准打造自己
　　　你能超过印度大学生吗
　13　你和有产者在一起吗?
　　高薪职业的环境
　　　找不到高薪工作，是好事情
　　　人脉，高薪职业的通行证
　　　建设你的高薪职业团队
下篇：高薪职业的起点
　14　谁给了你高薪?
　　高薪职业的信仰
　　　客户，客户，还是客户
　15　苹果公司10%的股份只要800美元，你会买吗?
　　高薪职业的来源
　　　为自己投资，未来就会完全不同
　16　你站在谁的肩膀上?
　　高薪职业的整合能力
　　　整合资源，让世界为我打工
　17　年薪10万，从此开始!
　　高薪职业的行动
　　　行动的力量
后记　精英崛起，强盛中国
附录一　赢鼎教育高薪职业数据库
附录二　赢鼎高薪职业俱乐部简介
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章节摘录

年薪10万麻辣语言秀——○全世界人力资源研究领域有一个公认的职业生涯发展的时间节点，就是“3
年、5年、8年”。
我们将其称为高薪职业生涯的“3-5-8” 年理论。
这个理论显示：如果你连续3年在某个领域当中关注一个目标，不断学习，持续努力，3年以后你就会
成为这个领域的专家。
当你成为这个领域的专家时，你会发现，你的年薪至少会达到10万元。
○你回头看看你过去的生活，你在吃上花了很多钱，你在穿上花了很多钱，你在玩上花了很多钱，你
在学习上花了很多钱，但是你会发现，你从来就没有在选择自己的方向上花过什么钱！
○你天天跟马云在一起，就会潜移默化地提高自己的能力和认识水平，你就会越来越像一个成功的人
。
你天天和你的室友在一起，就学会了打游戏、打麻将，给女生宿舍打骚扰电话。
○定了目标没法执行， “常立志”而不能做到“立长志”；经常性地“抑郁”、“迷茫”，情绪波动
很大，很难集中精力满怀信心地把事情做好；每天很忙，却没有去做最重要的事情，大把大把的时间
都浪费在了紧急而不重要的事情上；不知道该学些什么，学了的用不上，用得上的不知道上哪里去学
；执行力很差，十几次立下苦学英语的志向，可总是没有持续性的行动，到大四了，也只认识一个单
词，叫做“abandon”⋯⋯○我们通过观察一个青年如何利用他的业余时间，就能够预测出这个青年
的前程。
如果他的业余时间都用来睡觉和打麻将，他的人生将碌碌无为；如果他的业余时间用来学习，用来成
长，他将来就会比较有出息。
年薪10万精彩展示——选择比努力更重要你们觉得，选择和努力哪个更重要？
这是我们赢鼎教育的姜萌老师在做全国巡讲的时候，曾经问过各地同学的一个问题：令人奇怪的是，
几乎各个地区的大学生都不约而同的认为“努力比选择更重要”，甚至还有同学说：“无论选择是什
么，只要我足够努力，我就一定能成功！
”这样的回答反映了中国大学生目标的缺失。
中国大学生最擅长在“努力”层面，也就是战术层面打转，他们很不擅长做战略层面的思考。
事实上，他们不会去做这种思考，也懒得做这种思考。
如果你的选择是对的，努力不对，最差的结果不过就是一无所获，不会有什么额外的损失。
可是如果你的选择是错的，而且你还非常努力，结果是很可怕的——就像那些为希特勒卖命的原子物
理学家，他们很努力，但是他们的努力有可能毁掉整个人类社会！
同样道理，如果设计错了，施工得再好，房子也要倒塌——不但一无所获，而且还会造成损失！
选择不对，努力白费！
所以大家会发现，我们在给大家做个人战略规划的时候，一定会跟大家强调，人生最重要的投资，就
是了解自己，选对方向！
永远在最短的时间，用最对的方法，去做最对的事情，得到一个最好的结果。
你回头看看你过去的生活，你在吃上花了很多钱，你在穿上花了很多钱，你在玩上花了很多钱，你在
学习上花了很多钱，但是你突然发现，你从来就没有在选择自己的方向上花过什么钱！
对你来说，这辈子最为贵重的，就是你自己，对你父母来说，这辈子最为贵重的，也是你！
可是你们都没有在你的人生选择上有一丝一毫的投资！
我们从小学考初中，从初中考高中，从高中考大学，大学以后还要考研、考博、出国、读MBA。
所有人都告诉你，要努力学习，好好考试，可是从来就没有人告诉你往哪里考！
在长春市，曾经有一个家长，他告诉我们他很爱他的孩子，花了14万聘请特级教师为他的孩子一对一
的辅导英语、语文和数学。
可是我们问他，他的孩子打算往哪个学校考，他说不清楚，他一直认为报志愿这件事，是考上哪算哪
，主要靠蒙，关键是分数要高。
我们问他，专业要怎么选？
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地区要怎么选？
学校要怎么选？
他都回答不上来。
中国学生在高考应试上花了大把大把的钱，但是在选择自己的学校和专业的时候，没有花一分钱！
我们发现，中国的高中生之所以高考成绩都这么好，是因为他们舍得为他们的应试投资，而中国的高
中生之所以报志愿都报得一塌糊涂，也是因为他们从来就不为选择投资。
有人问，做个人战略的咨询会不会很贵啊？
贵，当然贵！
做个人战略咨询，贵；不做，更贵！
在选择上花钱贵，在选择上不花钱更贵！
你没时间锻炼，就一定有时间生病！
预防疾病贵不贵？
很贵，但总比你得病了住院便宜。
住院贵不贵？
很贵，但是总比你有病不看最后抢救便宜。
我们的这位家长想通了这个道理，他请我们为他和他的孩子咨询，做个人战略的辅导。
我们为他的孩子做了测评和一系列的咨询，帮助他确定了一个符合他个人战略的学校和专业。
尽管这位家长当时花了几千块钱，可是现在他发现他省了很多钱——他的孩子比别的孩子目标清晰，
大学上得很顺利，最终也找到了满意的工作。
报志愿那一瞬间，你没花一分钱，那你大学的四年时光，就会白搭；你上学花了6万块钱，还是白搭
。
你后来的人生放弃了很多很多的选择机会，都是用来弥补当年你没有花的那几千块钱。
如果你为自己的选择做了投资，你就不会由于专业选错而重新考研，白花三年的时间和金钱。
在岔路口花两毛钱打个12580问一下路，能让你省下一大笔白走冤枉路的费用和时间。
可是绝大多数同学，到了大学阶段，还是不明白这个道理，到考研的时候，留学的时候，跟高考的时
候一样，蒙到哪算哪。
结果到了30多岁了，还不知道自己的位置是什么，不知道自己来这个世界走一回是究竟干嘛来了。
格局决定布局，布局决定结局！
盖一栋房子，一定是先设计，再施工。
可是我们的同学上大学，是先上学，再选择，毫无设计，上来就施工。
男怕入错行，女怕嫁错郎，说的就是这个道理。
你选了一个嗜烟如命的男人做老公，然后跟他斗争一辈子，跟他哭诉，帮他戒烟，可是不到医生通知
他再抽就可能丧命，他是戒不掉的。
为这个事情，你跟他生了一辈子的气。
可是，当初你为什么不选择一个不抽烟的男人呢？
王海涛老师曾经遇到过一个朋友，他对个人战略这件事情很不以为然，有一天他请王老师为他的孩子
做一个人生规划。
王老师问：“你的孩子在哪？
”他把他的老婆领过来，指着他老婆的肚子说：“我老婆刚怀孕三个月，你给三个月的胎儿做个规划
吧！
”大家会觉得这是个难题，给20多岁的大学毕业生做规划都已经很难了，怎么给还没有意识的胎儿做
咨询呢？
王老师说：“我没法跟胎儿交流，也就没法给他做咨询，所以谈不上个人规划，就是给你们做父母的
提一个小建议。
“你们可以通过办理相关手续，在预产期到来的时候，到香港去生产，这样你的孩子一生下来就是香
港公民，享受香港公民的所有优厚待遇。
“这种优厚待遇是多方面的，举个最简单的例子，你的孩子将来参加高考，如果想上清华北大，在大
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陆的任何一个省份，你都要排到全省前一两百名，你的孩子要考650分以上的分数，可是如果他是香港
公民，他考清华北大的分数就会大大降低，他不用考到顶尖级的分数就可以上大陆顶尖级的名校。
“而且如果他学习很好，可能他都不愿来清华北大，因为他可以选择港大、科大、中文大学，甚至国
外的世界级名校！
”这个建议，让这位准父亲哑口无言，因为他也没想过，原来生孩子也有选择问题。
选择对了，孩子的一生可能免除无数的痛苦。
这是命运吗？
如果是，这也是选择的结果！
你选择香港这样的地方把孩子生下来，他的人生格局马上就不一样了，他跟别的孩子就不在一个起跑
线上了。
我们看看大陆的大学生是怎么过的，再看看香港的大学生是怎么过的，你就知道为什么香港的大学开
始拒绝招收大陆的高考状元。
因为他们评价一个人是否优秀的标准，已经和我们不一样了。
大陆的高校是按照分数选拔学生的，而香港的高校是按照世界一流大学的标准进行选拔的。
我们都听说过一个概念叫做“先就业再择业”。
这是国家倡导你先以就业为导向，有工作先做着，等时机成熟了，再选择自己想做的工作。
这个提法本身没有错，也确实能够纠正一部分同学在就业过程中存在的误区，但是我们要提醒大家的
是，你的“先就业再择业”，一定是在符合你个人战略的前提下进行的先就业再择业。
我们可以把薪酬要求和社会地位都放低，但是我们不能为了先就业，就不顾行业和职业的区别——今
天做房地产策划，明天又到家电行业做销售。
当你进入家电行业，你会突然发现你在房地产行业的经验对你做家电行业一点忙都帮不上，而你在家
电行业工作一段时间以后，再想回到房地产行业也不可能了。
所以，我们建议大学生可以从一个行业的最低位置做起，但是一定要可持续性的发展，我们可以降低
薪酬的标准，但是不能降低选择行业和职业方向的标准。
什么叫就业？
今天你在写字楼里扫地了，就算你就业了。
什么叫职业？
你选择的工作会让你的明天一定比今天更值钱，你今天做的事情对你来说是有成长的，这才叫做职业
。
什么叫事业？
事业是用来实现你的理想，满足你的人生终极价值观的工作。
所以，请大家好好想一想，你是要就业、职业，还是事业？
不管你做出什么样的选择，一定要记住这句话：选择比努力更重要！
个人战略规划三维度：学业、职业和人生我们赢鼎教育提出了个人战略规划的三个维度：学业、职业
和人生。
这三个维度之间是什么关系呢？
很多大学生都会错误的认为：我们的学业决定了我们的职业，我们的职业决定了我们的人生。
这种说法看似不无道理——你上大学选择了什么专业，将来你就做什么专业的工作，你做了什么样的
工作，你就过上一种什么样的人生。
所以很多专业被调剂的同学感到很悲观——我的专业很差，将来就找不到好工作，找不到好工作我就
过不上幸福生活。
而读了热门专业的同学就沾沾自喜，觉得自己的专业将来就业不成问题，生活也能过得宽裕幸福。
其实，这样的逻辑是完全错误的。
你在做学业规划的时候，一定要以你的职业规划为出发点，你做职业规划的时候，一定要以你的人生
幸福为出发点。
你选择读某个专业的双学位，你选择考某个专业的研究生，你选择到某个国家留学，应该是由你未来
想从事的职业确定的。
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我们先来给大家讲一个故事，让大家了解未来的职业目标是如何影响你的学业规划的。
我们都知道，对于中国学生的学业规划问题，我们遭遇到的第一次比较大的选择就是高考报志愿，志
愿报错了，可能直接影响到将来的就业。
我们有一个会员叫陈晓玥，她高中的时候就成为了我们的会员，她的整个高中的学业规划都是由我们
赢鼎教育来帮她做的。
她高考时候的分数是586分，在吉林一中排到183名，可是经过我们的规划，我们帮助她成功的申请到
了香港岭南大学的金融学专业（BBA）。
在吉林一中最后的排名中，她排到了19名，排在她前面的，基本上都是清华北大的同学。
那么她是如何实现这样的飞跃的？
我们在给她做职业规划的时候发现，她的目标是在二十七八岁的时候成为一个年薪50万的投资经理人
。
按照以职业为导向的学业规划原则，她如果未来想做一个投资经理人，大多数情况下她要有一个全球
前三十名商学院的MBA文凭。
对此，她做了一个调研，究竟什么样的人才能进入全球前三十名的商学院读MBA呢？
一定是那些拥有在国际化的投资银行等金融机构工作背景的人！
大家知道，只有在一些国际化的大都市，金融产业才比较发达，才能有国际化的金融机构。
那我们发现，香港是离我们最近的达到国际化标准的都市，我们就帮她选择了去香港读书。
尽管香港岭南大学在香港排名第七，但是它的商科却排到第四，马上要升为第三。
它的校长叫陈玉树，是香港科技大学商学院的创办院长，由于我们知道这个背景知识，就果断的让陈
晓玥去了香港岭南大学。
根据我们资料库里掌握的情况来看，岭南大学实行的是博雅教育。
当陈晓玥在大三大四的时候，会拥有自己的导师，这些导师都具备海外顶级名校的金融学博士背景，
而在香港岭南大学，每位导师只带两名学生，解决学生在所学领域中的问题。
只要陈晓玥在香港居住7年以上，她将具有香港永久身份。
她获得香港身份以后，全球130多个国家是免签证的，根本不会出现拿到offer却被拒签的情况。
她在香港读书，用的是全英文的教材。
她从大一就开始准备托福和GMAT，她的英语水平一定比大陆的同学强。
她在申请商学院MBA的时候，会有她的导师帮她推荐，而她的导师都是欧美名校出身，在业内有着很
高声誉和很广泛人脉的专家。
她读了4年大学，再工作3年，在她读MBA的那一刻，她就既获得了香港身份，又拥有了3年国际化都
市金融行业的从业经验，还有了能够拿到全球前三十名商学院的MBA文凭的机会。
她MBA毕业以后，刚好是二十七八岁，以她这样的背景，成为一个年薪50万的投资经理人，很难吗？
当时是1500多人报考，300人面试，33人入选，只有10人能读到BBA。
我们对她应试的整个环节的每一步都精心设计，包括他的面试、着装、礼仪、英语，都是我们手把手
设计出来的。
其实年薪50万听着很难，但是如果你能够在高中时候就和赢鼎教育走在一起，每一步学业规划都能以
未来职业为导向，设计好你人生的每一步，其实一点都不难。
陈晓玥的班级里有三名同学和她分数相同，那三名同学都去了哪里呢？
一个同学去了华南理工大学学英语，一个同学去了中国地质大学学地球物理，一个同学去了中国农业
大学学车辆工程。
你会发现，陈晓玥的分数并不高，但是她却去了和清华经管、北大光华同级别的岭南大学金融学专业
，而且从国际化的层面上来看，香港的国际化程度又要远高出北京上海。
如果陈晓玥想去北大读金融，她甚至要多考出100多分，成为省里的前十名才有可能。
但是现在，一个好的选择和规划，可以帮她降低努力的难度，她可以把节省下来的时间和精力用在提
高自己上。
这就是以职业为导向进行学业规划，和以分数为导向进行学业规划，甚至没有规划之间的巨大差别。
陈晓玥的故事说明了在选择学校和专业时候，我们就应该对未来的职业有个清晰的准备了。
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我们在中国许多学校做职业规划大赛的时候发现，很多同学都是就职业谈职业，没有把职业上升到人
生的高度。
你要知道你这辈子除了做一个职业者之外，你还有很多角色，比如你是子女，你是父母等等。
这都是你需要扮演好的角色，你要是能站在人生的角度去看待你的职业问题，你就会有一个更开阔的
视野。
选择职业时，如何按照人生幸福的标准作规划我们再来看一个案例，当我们选择职业的时候，是如何
按照人生幸福的标准进行规划的。
某电力大学是中国电力方面最好的学校之一。
他们学校电力专业的本科生很多都能获得10万，甚至20万的年薪，良好的就业甚至导致他们的本科生
选择考研的都很少。
可是就是这样一个学校，有一年有一个大三的女同学来参加我们赢鼎教育的考研全程策划课程，准备
要报名参加考研培训班。
在跟这个同学交流的过程中，我们发现她是这所电力大学电力专业的学生，她要来考研，我们感到很
诧异，因为他们专业的本科毕业生都能拿到很高的薪水，她为什么要考研呢？
这个同学跟我们说：“老师，尽管我们专业的本科毕业生就业的工资很高，但是这些提供高工资的单
位都是一些电站，有火电站、水电站，还有核电站。
这些电站都在非常偏远的地方，人烟稀少，环境非常差，即使赚了很多钱，也没有地方花，而且我们
签订劳动合同的时间都很长，想跳槽也不容易。
“而且，我发现了一个很可怕的现象，我们专业的很多师姐，去了那些地方以后，就再也没有回来⋯
⋯“为什么没有回来呢？
“因为我们女孩子本科毕业23岁，如果研究生毕业就25、26岁了，这个年龄段刚好是谈恋爱结婚的高
峰期，可是师姐们毕业了去了那样的地方，交际面很窄，找对象很困难，没有办法只好在系统内解决
。
恋爱几年，就在当地结婚成家了。
过上日子，甚至有了小孩以后，再想回到大城市就非常困难了。
”那我们就问她：“你想过一种什么样的人生？
”她告诉我们说：“我从小就想过一种大都市白领的生活，每天可以出入高档写字楼，渴了喝点星巴
克，饿了吃点必胜客，热了买点哈根达斯，出差住在希尔顿，经常全国各地飞来飞去，世界各地飞来
飞去⋯⋯“只有这种快节奏的都市生活才是我想要的人生，而去边远地区工作虽然能赚到更多的钱，
但我不想过那种生活，因为那种生活一点都不让我感到快乐和向往。
所以我决定通过考研考到上海去实现我的目标。
”同样是大三的大学生，很多同学考研是很盲目的，工作也是很盲目的。
很多同学会觉得她很傻，十万二十万年薪的工作，为什么不去做？
其实，只有这位女同学才是真正进行了严肃的思考和比较合理的职业规划，这作为一个大三的学生是
很罕见的，也是难能可贵的。
这个学生是我们见过的所有学生当中，很少数的没有经过我们的辅导就能够自觉进行人生思考的学生
。
因为她很清楚，哪怕她在上海读完研究生毕业，薪酬还是没有她本科同学高的话，她也是心甘情愿的
。
因为她获得了她想要的，过上了她想过的生活，她觉得她的人生很幸福。
这一点是非常重要的。
大家知道高薪职业的来源是高价值，但是有些高薪是用牺牲人生幸福换来的，这样的工作是高薪，但
是价值却大打折扣。
很多同学奔着高薪去，但是若干年以后回头一看，当年为了高薪错失了很多发展机会，丧失了很多人
生幸福，正所谓“占小便宜吃大亏”。
当然，她研究生毕业以后，在上海找到了一家世界500强公司的工作，年薪并不比她本科同学少。
最近又听说她贷款购买了属于她自己的房子，并且组建了家庭，日子过得其乐融融。
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试想，如果她当年去了那些电站，几年以后的今天，她还能觉得幸福吗？
去哪里工作并没有对错好坏之分，关键是这份工作一定要与你想要的人生目标相匹配。
人生决定职业，职业决定学业我们再给大家讲一个故事，通过这个故事，你会了解学业规划、职业规
划和人生幸福是如何联系起来的。
你也会明白，如果你按照人生决定职业，职业决定学业的思路来规划自己，你做出的看似不起眼的学
业选择，就有可能影响到你一生的发展。
我们赢鼎教育的王海涛老师有一个很好的朋友叫Bill，他本科毕业于某医学院——这是一所非常不知名
的学校，王老师刚认识Bill的时候还问他：“中国有这个学校吗？
”就是这样一个不知名学校的毕业生，毕业以后在王老师所在的公司做了一名网络编辑。
在2003年的时候，他的月薪只有2000多块钱。
在北京，他跟别人合租了一个屋子，每个月还要1200元的房租，后来他实在租不起房子，因为跟王老
师关系非常好，就暂时搬过来和王老师住在一起。
当时我们的王老师在做全球顶尖商学院的留学咨询，他每天都能帮助很多人去哈佛、耶鲁、斯坦福这
样的顶尖商学院读书。
他晚上回家跟Bill聊天，内容都是“今天又有人去哈佛了”，“我几年前的学生已经年薪50万了”这种
刺激性的新闻。
有一天Bill忍不住了，他想到王老师能帮助别人实现薪酬翻10倍，应该也能帮他实现薪酬翻倍。
于是他就请王老师吃饭，希望能给他也做一次咨询。
当时王老师问他：“你为什么要规划？
”他说：“如果我再不获得更高的薪酬，我想未来几年我可能在北京生存不下去了。
”他的这个想法是很实在的。
因为当你的薪酬增长速度赶不上物价增长速度的时候，你在这个城市里会一直是个穷人。
你月薪2000的时候，房价4000一平米，你买不起房；当你月薪10000的时候，房价已经40000一平米了，
你还是买不起房！
你的薪酬涨了5倍，可是房价涨了10倍！
Bill如果不做规划，30岁的时候他就要被迫离开北京。
王老师问了他第一个问题：“你打算赚到多少钱？
”他说，他希望在未来的3年之内，他的薪酬至少可以拿到20万左右，因为按照北京的生活成本，只有
年薪20万才能保证一个比较体面和宽裕的生活。
王老师又问了他第二个问题：“你做什么工作，能赚到年薪20万以上？
”你猜Bill怎么说？
他说他也不知道自己适合做什么。
其实我们很多同学和Bill当时一样，大家都不知道自己适合做什么、不知道自己能够做什么。
大家都想获得高薪工作，但是哪些岗位是高薪的？
这些高薪的岗位对我们有哪些要求？
这些问题我们的大学生都不清楚。
于是王老师就给他做了行业职业的调研和分析，同时对他进行了专业的职业性格、职业兴趣和价值观
的测评。
测评结果显示，投资经理、投行分析师、管理咨询顾问这样的职位比较适合他，而且这样的职位都可
以带来高薪。
然后王海涛老师又问了Bill第三个问题：“那么究竟哪些公司的这些职位能够给你20万以上的年薪呢？
”于是Bill按照王老师所教给他的方法，进行了比较详尽的行业与公司调研，锁定了那些能够为他提供
这样薪酬的企业。
王老师于是又问了他第四个问题：“你有没有可能通过跳槽进入这些公司，并获得这些职位，获得20
万以上的年薪呢？
”他说根本没有可能。
因为他本科是学医的，他根本没有投资银行的工作经验。
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王老师就来帮助他分析，他需要通过读一个MBA的项目来实现专业的转换。
经过一系列详细的调研，能够实现这个目标的，有中欧商学院、长江商学院、香港科大商学院，还有
清华经管学院的一个IMBA班。
这四个地方毕业以后都可以进入那些公司、得到那些职位、获得那么多的钱。
经过王老师给他做的一个学业分析，他把目标最终锁定在了清华大学。
Bill就按照这个思路去考，可惜第一年由于一边工作一边复习，时间太少，没有考上，被调剂到了北邮
。
北邮也是一个不错的学校，但是它的MBA项目并不是全国最好的，毕业生平均只能拿到10万的年薪，
距离他20万年薪的目标还有很大的差距。
经过王海涛老师和他的商讨，最终他做出一个出人意料的决定——他放弃了北邮的MBA，选择了重新
考清华。
很多人不理解，觉得从某医学院的医学本科考到北邮的MBA已经很不错了，毕业以后薪酬也能够翻5
倍。
但是，这样的考研，绝对不是以高薪职业为导向的考研。
为什么这样说？
因为如果Bill不去读这个MBA，在社会上工作3年，他也有可能实现薪酬翻5倍的目标，那么花这三年的
时间就没有意义了，获得的成长太小了。
选择北邮还是清华，就是他马太效应形成的过程。
北邮MBA的起薪10万，而清华的MBA的起薪有20多万，未来的发展就不一样，差距会越来越大。
而且大家要有这样的概念——你是搞硬科学还是软科学的？
如果你学通信，那你考清华还是北邮的差别没有那么大，但是如果你是学管理这种软科学的，基本上
是顶尖的学校优势非常强，而普通学校就没什么好出路。
于是Bill第二年又考了一次，这次他顺利的考上了清华的IMBA。
大家会发现，当他考上清华的那一刻，他的人生确实改变了。
在进入清华之前，他的成长模式是相对成长模式，他一个月赚2000块钱——他要是去饭店当服务员，
一个月也能赚2000。
可是他进入清华以后，他就进入了绝对成长模式。
他毕业以后到了上海的一家公司，入职的年薪就达到了23万！
到第二年3月份的时候，他的年薪就涨到了30万！
大家觉得7万块钱少吗？
仅仅用了半年的时间，薪酬就已经上涨了7万块钱！
到年底的时候，他被另一家投资公司挖走，去做他们的副总裁，而薪酬已经上升到了60万！
他以高薪职业为导向进行的考研，给他自己带来了巨大的收益。
他毕业两年，就从月薪2000，达到了年薪60万！
由于他的亲人都来到了北京，所以他2009年底从上海来到了北京，加入了另一家著名的基金公司，这
家公司对他的能力和素质非常满意，开出了70万的年薪。
到2010年3月份的时候，公司请麦肯锡做了一个薪酬改革，把大陆员工的薪酬与香港员工标准持平，他
的年薪突破了130万！
大家要知道，人生有两个阶段的学习是最有收益的。
一个阶段是人生平台期，当你随着年龄的增长不可能再有提高的时候，你就需要学习了。
中国的大学生很不幸，一毕业就进入了平台期，没办法进入到高薪职业的发展通道，所以很多学生选
择了考研。
另一个阶段是知识需求期。
你需要学习新的知识，你想加入新的领域，你想换一个新的环境，你都需要重新学习你不会的知识。
当时的Bill，既处于人生平台期，又属于知识需求期，是非常需要进行学习的。
Bill作为一个某医学院毕业的普通学生，没有什么特别之处，可是他经过5年的时间，从月薪2000达到
年薪130万，靠的是什么？
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靠的是他的明确高薪职业导向，靠的是他在这一目标下的有效努力，他处于一种高速发展的过程当中
，而不是原地不动。
这就是个人战略的重要意义——考虑学业问题，一定要以高薪职业为导向，考虑职业问题，也一定要
以人生幸福为导向。
有了这样的思维方式，你就不会在年轻的时候走弯路，也不会在年老的时候后悔自己当初的选择，你
就不必像祥林嫂一样，逢人便说：“假如当年我⋯⋯”没有什么假如，你今天做好规划，明天就会得
到回报，你今天混沌度日，明天就一事无成。
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编辑推荐

《大学毕业年薪10万》：在高考中考出700分的大学生，获得了年薪10万；在高考中考出350分的大专
生，也获得了年薪10万；甚至没参加过高考的农民工，同样获得了年薪10万；⋯⋯那么，下一个获得
年薪10万的，会是你吗？
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