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内容概要

　　相爱容易，相处太难，激情终会被平痰取而代之，如果你不懂得爱情心理，或者说不懂男人的心
理，那么你就会慢慢对他对爱情失去信心和希望。
你觉得他不再像以前那样爱你，他不再像当初那样在乎你，你甚至产生离开他的念头。
其实，这并不是爱情消退的迹象，而是爱情的疲惫心理，是一种正常的心理现象。

　　爱情是女人的天堂，如果不慎，也可能转换成地狱。
需要仔细地品味，需要认真地思考，更需要用智慧去参透。
本书从心理学的角度诠释了爱情吸引力法则、爱隋珍惜论、爱情距离效应、爱情控制欲、爱隋困惑期
、爱情持久力等十个方面。
了解了这些爱情心理，你的爱情和婚姻风险就会变小，让你在爱情博弈中百战百胜。
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章节摘录

版权页：有人说，男人把心交给了世界，女人把心交给了男人。
从盘古开天辟地以来，在上天赋予男人的天职中，既有阳刚气，又有责任感；既有进取心，又有征服
欲。
男人从很小的时候就被教导大丈夫要顶天立地。
小学的时候看历史读物，最欣赏的是成吉思汗、彼得大帝，杀伐决断征战四方，上中学以后看了《侠
盗罗宾汉》、《郁金香方方》，心目中更是滋生出了一种英雄情结，他们的头脑里早就有了一个理念
，真正的男子汉都是既征服世界又征服女人的。
在弱肉强食适者生存的动物界中，一个傲视群雄的雄狮在得到手下败将顶礼膜拜的同时，自然也引得
很多雌狮趋之若鹜。
人类社会也是这样，男人在战场上攻城掠地，女人在情场上翘首以待；男人打败所有强敌高举胜利的
大旗，女人则对凯旋而归的英雄以身相许。
所以，征服欲是绝大多数男人与生俱来的一种雄性激素。
战争年代，面对敌人，它让男人勇往直前；和平年代，面对事业，它让男人百折不挠。
情场如战场，一个女人倘若在男人堆里始终高昂着骄傲的头颅难免斯人独瞧悴，就像一个打遍天下无
敌手的英雄一样高处不胜寒，有时候她也会生出“独孤求败”的念头。
女人要想得到男人更多的疼爱，就要巧于给他“英雄救美”的机会，恰当的在他面前展现自己柔弱的
一面。
这里的弱并不是指软弱，也不是让你在男人面前摇尾乞怜，而是给男人更多保护你、关心你、呵护你
、疼惜你的机会，示弱应该是女人最强的杀手锏。
要让一个男人很坚定地爱上你有很多方法，其中最平常、最管用的一招就是，让他觉得你需要他的保
护。
信不信由你，保护女人是男人的天性。
再幼稚矮小的男人，也是个男人。
刚强和父爱的本质是男人浑然天成的特性，可以说，男人是风景区，而女人就是这片广阔土地上的一
草一木、盈盈之水，任何一个男人都会尽自己的全力去保护那仙枝嫩叶。
要让男人对你有保护的欲望，这不是要求你得时时装可怜，而是在恰当的时候让他看到你柔弱的那一
面，启发他想照顾你的念头，会让你们更亲密。
所以，要时常给他表现的机会，一些事情多多征求他的意见，让他做主，最后再感谢他为你所做的一
切。
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编辑推荐

《懂爱情心理学的女人最幸福(最新畅销版)》：女人一生必学的心理课！
别人眼中的幸福未必是真正的幸福，只有内心深处的幸福才是真正的幸福。
掌控了爱情心理学，就掌控了女人一生的幸福。
女人拥有幸福的婚姻就拥有了整个世界。
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