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前言

女人味，是被女人忽视的，关于女人本身最为神奇的秘密。
    近期一部电影中有这样一句台词：“如果没有被法国女人吻过，就不算是真正的接过吻。
”此言一出，便引得满堂男性听众哄然大笑。
这种笑声，一方面固然是因为演讲者括科打诨的技巧，一方面更是源于对这句话的共鸣。
    众所周知，法国巴黎是举世闻名的浪漫之都，在这片布满浪漫因子的土壤中，男人尽情追逐着浪漫
，女人恣意展现着浪漫。
也正因此，世人向来认为，法国女人是最有女人味的，是女人中的女人。
    女人味，任何男人都无法抗拒，它将女人之所以是女人的一切优点尽显无疑，是女人吸引男人的终
极魅力源泉。
女人味不会像美丽的外表一样随着岁月的流逝而人老珠黄，相反，它能使女人风韵永驻，魅力永存，
在男人面前永远美丽。
    然而不幸的是，几乎所有女人，都忽视了自己的女人味。
    容貌姣好的女人认为，有漂亮的脸蛋、完美的身材就够了，没必要追求什么女人味，结果她们中的
很多人，并不能长久博得更多男人的好感。
    品行端庄的女人认为，有优良的品行、贤惠的操守就够了，没必要追求什么女人味，结果她们中的
很多人，还是让男人感到诸多不满。
    处事练达的女人认为，有聪慧的头脑、熟练的交际手段就够了。
没必要追求什么女人味，结果她们中的很多人，反而使男人敬而远之。
    勤俭持家的女人认为，有勤劳的双手、温馨的小家就够了，没必要追求什么女人味，结果她们中的
很多人，与男人的生活面临着重重危机。
    事业得意的女人认为，有理想的工作、成功的事业就够了，没必要追求什么女人味，结果她们中的
很多人，内心反而越来越孤独。
    为什么会出现这些情况呢？
要知道，容貌姣好、品行端庄、处事练达等特点。
女人们只要具备了其中任何一条，就足以称为优秀的女人。
为什么她们还是不能自始至终地吸引男人呢？
这些都是因为她们严重欠缺对女人味的认识。
    其实，男人和女人一样，不是一成不变的，他们也是善变的。
有时候他们喜欢女人这样，有时候他们喜欢女人那样。
总之，他们喜欢女人丰富一点，个性丰满一点。
如果女人认为只要坚守一种优秀品质或习惯特点而不顾其他就能永远吸引男人的话，那就大错特错了
。
    那么，女人就必须面面俱到，做个完美无缺的人吗？
这当然也不现实。
    女人要想永远吸引男人，永远“拴”住自己的男人，最简单也是最直接有效的方法就是，打造自己
的女人味。
    炼就女人味，能使女人自然而然地散发出女人的气息；能使女人变得丰富起来；能使女人驾驭所有
男人，永葆让男人无法抗拒的魅力；能使女人成为女人中的女人，赢得一个女人真正应该拥有的幸福
人生。
    炼就女人味，其实也很简单。
女人和男人在一起时，对男人最原始最本能的吸引力，就源自于女人味。
现代女性们的女人味，主要是老公宠出来的，或者说是女人为了获得老公更多的宠爱，而在不断改变
提升自己的过程中得来的。
    本书分为两部分，第一部分是对女人味及其认识的介绍，第二部分是论述如何炼就女人的女人味。
希望它能帮助女人们了解女人味的秘密，炼就生命赋予自己的女人味。
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    女人，是男人身上的一根肋骨，生来就应该是让男人来怜惜和疼爱的。
希望天下所有女人都能找到自己的幸福！
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内容概要

　　女人味是一种迷人的味道，它让女人的魅力从身体的每一个部位洋溢出来。
它让男人闻到就会心跳。
让女人闻到就会嫉妒。
它往往体现到细微的一举一动、一言一行之中。
在不同场合自然流淌出来的大方得体的女人气息，有时可能一句话，一个动作，一个眼神，都会让人
回味很久。

　　女人味就像酒一样，好酒要陈酿，女人味要积淀。
女人味是飘出来的，是没有形状，没有定势的。
它是润物细无声的渗透，是若隐若现的美景，是暗香浮动的清风，是力压群芳的智慧。
是淡定从容的宁和。
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章节摘录

版权页：女人味，是一座蕴藏在每个女人身上的，取之不尽用之不竭的金山。
不过遗憾的是，关于这座金山的秘密，知道的女人并不多，充分发掘、利用它为己所用的女人就更少
了。
为了使女人们彻底相信这座金山的存在，并引起足够的重视，不妨先来看看男人味。
相信绝大多数女人都知道有男人味这一说，而且很多女人都喜欢有男人味的男人，认为这样的男人才
是真正的男人。
那么，究竟什么是男人味呢？
男人味，是部分成熟男人身上特有的气质，是成熟男人综合素质的一种散发。
男人味是学不来的，是在不经意的磨练中点滴积累的，是天生的性格使然，是骨子里散发出来的东西
，是说不清楚却可以感觉到的东西，是让女人心动的魅力，是让男人臣服的气度。
具体来说，男人味体现在以下诸多方面:（1）成熟。
有男人味的男人必定是成熟的男人，男人的成熟与否和年龄不成正比。
成熟的表现是处变不惊，举重若轻;不世故，不拘谨，任何情况下泰然自若，张弛有度。
（2）血性。
有男人味的男人必定是有血性的男人，没有血性的男人，根本就不是真正的男人。
血性，是勇气、果敢、正直、正义感的综合体现，也是雄性本身的野性和战斗精神，以及永不气馁、
绝不服输的精神。
（3）有尊严。
有男人味的男人必定是有尊严的男人，没有什么可以让他屈膝盖低头，一身铮铮铁骨。
（4）有智慧。
有男人味的男人必定是有智慧、有思想的男人，他们有丰富的阅历、缜密的思维、大度的胸怀，对人
生有自己的看法，对社会有自己的理解，不偏激、不抱怨、不消极，永远追求进取。
（5）有责任感。
有男人味的男人必定是有责任感的男人，对社会责任、家庭责任勇于担当，对自己的错误勇于承担后
果，不为失败寻借口，不给错误找理由。
不求人人理解，但求无愧于心，决不解释。
有朋友间的兄弟义气，一诺千金，诚信待人。
（6）有幽默感。
有男人味的男人必定是有幽默感的男人。
幽默是智慧的表现，幽默是聪明人的语言游戏，幽默而不低俗，风趣而不露骨，妙语连珠，妙趣横生
。
（7）粗犷豪放。
有男人味的男人必定是粗犷豪放的男人，粗犷中不失缜密，豪放中不失柔情。
外在的冷峻下包藏着火一样的心，什么事都拿得起，放得下，快意恩仇，决不睚眦必报。
做事求大体，不拘泥于小节，绝不斤斤计较。
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媒体关注与评论

“女人有她温柔的空气，如听萧声，如嗅玫瑰，如水似蜜，如烟似雾，笼罩着我们，她的一举步，一
伸腰，一掠发，一转眼，都如蜜在流，水在荡⋯⋯女人的微笑是半开的花朵，里面流溢着诗与画，还
有无声的音乐。
”　　——朱自清
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编辑推荐

《女人味是老公宠出来的》：女人，可以不美丽，可以不尊贵，但却不可以没有女人味。
女人味，不是人工能制造出来的，也不是化妆品所能堆砌出来的。
女人味，是由内而外散发出来的气息。
由孙朦编著的《女人味是老公宠出来的》共十二章节，主要内容为女人味，女人的最大资本，女人味
，男人的极致追求，女人味的认识误区，身体的女人味，装扮的女人味。

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<女人味是老公宠出来的>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 11


