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内容概要

多穷才是穷人?怎样才能变得富有?有没有一个具体的量化标准?事实上，探讨穷富问题，很多时候只是
一种心理分析。
在同样的社会环境中生存，你为什么是穷人呢?或者说，你为什么感觉自己是个穷人?穷人缺什么?如今
这些问题已经升级为一个世界性的问题．也是世界性的难题，每一个人都可以问问自己，并给出答案
。
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书籍目录

上篇 心态造就处境，穷人缺少致富心态
　第一章 缺乏自我认识，不敢突破
　　1．相信命运，不相信自找
　　2．鄙视自卖自夸，缺少毛遂自荐的意识
　　3．自认为永远是个打工者
　　4．总是向现实妥协，缺乏对理想的坚持
　　5．只会把自己当作金钱的奴隶
　　6．不知反省自己，所以永远不会进步
　　7．穷人有时太贪婪
　　8．不敢向自己挑战
　第二章 缺乏正确观念，不肯改变
　　1．习惯于贫穷，认为这是命
　　2．死要面子，活受罪
　　3．总想一夜之间成为大富翁
　　4．认为自己天生就没有做生意的头脑
　　5．总是忽略细节
　　6．总认为时间很多
　　7．总是愤世嫉俗，认为这个世界太不乎等
　　8．喜欢单打独斗，缺乏与人合作的精神
　　9．不知进取，安贫乐道
　第三章 缺乏勃勃野心，不想翻身
　　1．缺乏野心，所以不得翻身
　　2． 目光短浅，缺乏长远眼光
　　3．知足常乐，安贫乐道
　　4．永远不会比别人快一步
　　5．缺少激情，所以沉迷现状
　　6．缺乏挑战精神
　第四章 缺乏过人胆量，不敢冒险
　　1．畏头畏尾，做事没勇气
　　2．自我设限，从没想过成为百万富翁
　　3．害怕失败，所以拒绝冒险
　　4．穷富有时就在一念之间
　　5．胆大的撑死，胆小的饿死
　　6．害怕犯错误，从不敢尝试
　　7．谋而不决，缺乏多谋善断的素质
　第五章 缺乏高远志气，不思进取
　　1．穷人缺少成为富人的动力
　　2．胸无大志的多是穷人
　　3．穷人没有上进心
　　4．总是消磨时光，不懂得惜时如金
　　5．缺乏“志当存高远”的意识
　　6．穷人很容易安于现状
　　7．穷人常说“不可能”
　　8．永远只做生活的奴隶，从不梦想主宰生活
　　9．穷人总爱做白日梦
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　　10．不相信自己有“做老板”的能力
　　11．穷人太悲观、消极
　　12．面对逆境，穷人跑得最快
　第六章 缺少商人头脑，不敢作为
　　1．不懂得借鉴富人的经验
　　2．爱占小便宜
　　3．缺乏以钱赚钱的点子
　　4．缺少发现机遇的双眼
　　5．不是“想要”，而是“一定要”
　　6．穷人要有走出去的决心
　　7． “癩蛤蟆”也要吃“天鹅肉”
　第七章 缺乏必要知识，不思充实
　　1．从不重视教育投资
　　2．缺少不断学习的能力
　　3．偏离主体优势的人，终究一事无成
　　4．自我提升，不断自我超越
　　5．扬长避短，最大限度地展现优势
　　6．执著追求，绝不退缩
　　7．重塑自己，改变命运
下篇 成事必有方法，行动才能改变命运
　第八章 制定目标，奋勇向前
　　1．有目标，才有致富的方向
　　2．匀速前进，将大目标分解成小目标
　　⋯⋯
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章节摘录

　　第一章　缺乏自我认识，不敢突破　　1．相信命运，不相信自我　　&ldquo;为了做好这件事情
，我已经尽丁自己最大的努力，可最后还是以失败而告终。
是不是我真的没有这个能力，也许这就是命运的安排，我还是放弃吧！
&rdquo;遇到困难和挫折时，很多穷人都会有这样的想法，认为自己不行，对自己没有信心，以至于最
后完全放弃了努力，接受了失败。
相信命运，不相信自我，这是穷人在遇到困难时普遍存在的想法，也是他们一直处于贫困状态的原因
之一。
穷人与富人最大的差异就在于他们的思维不同，穷人在致富的路上，稍遇到一点挫折就认为这是一条
不可能通往成功的路，而富人就不同了，即使他们遇到再大的困难，他们也不会向命运投降，他们相
信自己一定会战胜眼前的困难，寻找到人生的财富。
穷人相信命运，富人相信自我。
　　一个人在不进任何食物的情况下能活14天，在不喝水的情况下能活3天，在不供空气的情况下能
活8分钟。
但是，如果一个人对自己没有了希望，对自己失去丁信心，他一秒钟也活不下去。
一个人的一生中，总会遇到各种各样的困难和挫折，总会遇到&ldquo;风风雨雨&rdquo;。
关键是在困难面前，一定要有自信，要相信命运掌握在自己手里，没有战胜不了的困难。
　　在一个深山里，有一座直上云霄的攀天峰，每年都会吸引众多的登山爱好者前来探险。
山里生长着很多猴子，受到登山勇士的鼓励，猴子每年都要举行一次攀登攀天峰的竞赛，虽然比赛进
行了很多次，却从来没有任何一只猴子成功地登上顶峰。
　　看着一个又一个的登山爱好者登上攀天峰的顶峰，猴群中有一位极有威望的长者说：　&ldquo;人
，是宇宙之精华，是万物之主宰。
尽管有人比我们猴子爬的还低，但我们猴子永远却爬不到人那样高。
我们就是猴子，永远也不可能像人类一样，认命吧！
&rdquo;听了长者的话，众多猴子越来越相信，　&ldquo;任何猴子都不可能登上攀天峰。
&rdquo;于是，　&ldquo;猴子肯定不会登上攀天峰！
&rdquo;　&ldquo;我们不能再做力所不能及的蠢事了！
&rdquo;之类的流言开始在猴群中传播开来。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　《穷人缺什么大全集》将会告诉你，素质创造无尽的财富和幸福的人生，只有你才能决定你自己
的命运！
我们不期望仅凭一本书就改变一个人的处境，但是我们相信，观念的更新和素质的提升，永远是一个
人成功的先决条件。
穷人不能放弃希望，穷人不能停止思考，穷人要知道穷的原因，更要找到路在哪里。
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