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前言

20几岁正是黄金般的年龄，人生的壮丽画卷缓缓地为你打开。
“小马乍行嫌路窄，大鹏展翅恨天低”，摩拳擦掌，蓄势待发，多少雄心壮志终于可以付诸于实践了
。
    这是个激动人心的起跑线，一场轰轰烈烈的竞争即将上演，而最终的输赢也在此刻埋下了伏笔。
    老早以前，家长和老师就在耳边絮叨：学会数理化，走遍天下也不怕。
似乎只要掌握了一门拿得出手的手艺或技术，这辈子就可以高枕无忧了。
这种观点也算是老一辈的“经验之谈”，确实有一定的道理，但在社会竞争越来越激烈、社会环境越
来越复杂的今天，就未免有过于想法单纯的嫌疑了。
如果你要想做“最好的自己”，要想创造卓越而辉煌的人生，这样单纯是不行的，只能是死路一条。
    对于一个刚步入社会的年轻人来说，成功，是一个极具诱惑力的字眼。
不矢口道大家有没有注意到，那些被我们视为榜样楷模的成功人士几乎都有这样几个共同的特征：会
办事、会做人；有能力、有心计。
在公共的社交场合，他们的一举一动、一言一行总是那样潇洒从容，他们的社会形象深入人心，被万
人称道；在职场上，他们总能左右逢源，把上下的关系都打理的妥妥帖帖；在创业的时候，只要振臂
一呼，他们的个人魅力足以令万众云集；在身陷困境的时候，总有人伸出一双双温暖的大手前来相助
⋯⋯不要单纯地以为这是什么“花拳绣腿”，这是社会交往的功夫，是实实在在的学问。
没有这些，一切就无从谈起。
  前几年在北京的街头看到过一个房地产商做的广告，四个大字赫然在目：人是主语。
是的，在以“人”为本的今天，“人”是主语，影响事情未来的进程和结果的主题因素就是“人”。
这个“人”包括你身边除亲人之外所有的人——朋友、同学、同事等等所有已经认识和即将认识的人
。
不管你以后要从事什么行业，要做什么样的事，在成事之前，首先要解决的就是“人”的问题——通
过一些卓有成效的心计和其他交往活动，跟他们建立起亲疏有度的社会关系。
    这个世界以及这个世界上的人远非你想像得那般简单，早日摆脱稚嫩单纯的想法和思想，尽快成熟
起来，对你的未来有百益而无一害。
    请记住这一点，学习前辈们的做人做事经验，首先要学的就是他们的心计和智慧。
心计和智慧跟其他能力一样，并不是天生的，也是在实践过程中逐渐学习和积累的。
自己摸索当然也可以有所成就，但不免要走很多弯路。
尽管弯路也可以视为一种财富，但浪费的青春谁可以给你补偿?如果有现成的经验可以借鉴，如果可以
少走一些弯路，多享受一些成功的喜悦，那何乐而不为之?
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内容概要

据不完全统计，80％的陷阱是给幼稚的人准备的，80％的“杯具”是给单纯的人准备的。
如果人生是一出戏，那我们就必须遵守戏里的游戏规则，该单纯的时候单纯，不该单纯的时候就一定
要成熟起来。
如此，才可在社会上立足；才可开创属于自己的人生。
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书籍目录

第一章　单纯过了头，处处栽跟头
　自己的底牌不可轻易示人
　不要捧着心去找伤心
　别人耍滑头，咱就当泥鳅
　是软柿子就别怪别人捏
　同情心放错地方就是“妇人之仁”
　碰到恶人，无妨以恶碰恶
　看清楚笑脸后面的那把刀
　不要坐到火堆里取暖
　发现癌症早下刀
　小人伤不起
　切忌借贬低别人来表现清高
第二章　这年头，拼的就是心计
　不方便说的事让对方先开口
　巧妙利用人性的弱点
　做个自我贴金的高手
　让他人心甘隋愿地替你做事
　让对方认同你的想法并不难
　借助外力增长自己的气势
　在必要的时候主动示弱
　上楼之后抽梯子
　“借鸡生蛋”好成事
第三章　适应环境，不要奢望环境适应你
　物竞天择，适者生存
　流进大海的河流会拐弯
　成熟的麦穗懂得弯腰
　放弃往日的浮华，才能重塑自我
　“不可能”和“不，可能”
　放下抱怨，腾出手来抓机会
　时常检点自己，坦然接受他人的批评
　要瞳得感恩，但别指望别人对你感恩
　固执地坚持自己的立场，会使你成为凄凉的孤家寡人
　该弯腰的时候就别硬撑着
　换个地方打井
　退步原来是向前
第四章绝对不能忽视的面子问题
　人活的就是一张脸
　放下所谓的尊严
　放下身段就有机会
　死要面子让你活受罪
　主动认错，抬高别人
　记着给别人留面子
　给一个人情，留一条后路
　让他人感到重要
　赞美是最大的尊重和面子
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　恭维话要说到心坎里
　反对和批评的话切忌直言
第五章冲动的代价永远超出你的想像
　没必要动不动就发飙
　忍耐是行走社会的必修课
　小不忍则乱大谋
　欲成大事，必先学会制怒
　咽下这口气又何妨
　控制情绪才能控制人生
　情商比智商更重要
　好汉宁吃眼前亏
　⋯⋯
第六章　一言不慎，就是万劫不复的深渊
第七章　要想混得好，三分靠能耐，七分靠人脉
第八章　识人看人是成人世界最实用的学问　
第九章　在社会上行走，不懂点场面上的规矩是万万不行的
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章节摘录

版权页：洛克帕罗是加利福尼亚州一家航空公司的服务员，她经常训练自己记住旅客的名字，并注意
在服务时叫他们的名字，这使得旅客感到很亲切。
有的旅客会当面表扬她，而有的则会写信到公司表扬她。
有一封表扬信这样写道：“我很久没有坐你们公司的飞机了。
但是从现在开始，我决定以后只坐你们公司的飞机。
你们亲切的服务让我觉得你们公司似乎是属于我个人的，这一点十分重要。
”大多数人常常不记得别人的名字，原因多数是他们没有注意到这件事情的重要性。
现在，你既然已经知道记住别人的名字有多么重要，为什么还不花点时间和精力去做这件事情呢？
拿破仑的侄子——拿破仑三世曾经说：“虽然我很忙，但是我不会忘记所听过的每个人的姓名。
”这不是因为他的记忆力很强，而是因为他的方法非常好。
其实，他的方法十分简单。
如果他没有听清楚对方的名字，他就会请求对方再说一遍；如果这个名字不常见的话，他会请求对方
把这个名字拼写出来。
而在谈话的过程中，他会将对方的名字反复记忆，并把它跟其长相、外表和其他特征结合起来。
会见完的时候，他通常会把那个名字写下来，然后盯着它看很久，直到确认自己已经牢牢地记住了它
才肯罢休。
这样一来，当然记得很牢了。
这样看来，记住别人的名字的确需要花一些工夫，但是这显然是值得的。
爱默生说过：“礼貌，是由小小的牺牲换来的。
”如果你打算融入这个社会，成为交际场上成功的人，这点牺牲又算得了什么呢？
除了要记住对方的名字，记住他引以为自豪的得意之举，也同样重要，如果能够成功地把那些对方自
豪的事转换成话题，将会收到意想不到的效果。
有人认为，人不过是历史的符号，同时在每个人成长发展的历史过程中又满载着历史记录，其中不乏
自己引以为荣的事情。
对这些引以为荣的事情，每个人都渴望得到别人较高的评价，如果能够得到衷心地肯定和赞美，更是
让人高兴和自豪的事。
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编辑推荐

《世界如此酷,单纯要有度》编辑推荐：年轻人闯荡社会第一本书、在弱肉强食的时代,幼稚的人往往
成为别人的猎物，在强手如林的世界，单纯的人通常都会以“杯具”收场。
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