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前言

　　《中华人民共和国劳动法》规定：“从事技术工种的劳动者，上岗前必须经过培训。
”国家对相应的职业制定《国家职业标准》，实行职业技能培训。
　　职业技能培训是提高劳动者知识与技能水平、增强劳动者就业能力的有效措施。
在社会主义市场经济条件下，劳动者竞争上岗、以贡献定报酬，这种新型的劳动、分配制度，正成为
千千万万劳动者努力提高职业技能的动力。
　　实施职业技能培训，教材建设是重要的一环。
为适应职业技能培训的迫切需要，推动职业培训教学改革，提高培训质量，中国劳动社会保障出版社
会同劳动和社会保障部有关司局，组织有关
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内容概要

本书针对生活美容化妆、摄影化妆、影视舞台化妆等知识与技能进行了多方位、系统化的介绍，内容
丰富，通俗易懂，配有大量的图片资料。
该书不仅适合美容化妆师参考阅读，也适合普通读者阅读学习。
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章节摘录

　　第一章 概述　　第一节 基市概念　　一、化妆的基本概念　　每当提及化妆，会有很多人把它
与美容联想到一起。
那么，什么是美容，什么是化妆，它们之间到底存在着怎样的联系呢？
以下将从不同的角度对美容与化妆的关系进行阐述。
　　1.化妆　　化妆首先是一门视觉艺术，它通过运用各种化妆工具，施以丰富的化妆用品，遵照美
容规律，采取适用于不同人群的化妆技巧和方法，对人物的脸面、五官及其他部位进行理想的描画、
渲染和调整，以强化主体形象、突出个性化的美感为目的，达到美的效果。
　　化妆是技术和艺术的综合体。
它融合了社会性、艺术性、心理性等许多因素，以人为本，把动与静、淳朴与华丽结合起来，并用丰
富的线条和立体的妆容生动地表现出来。
　　现代化妆艺术具有现代的化妆理念，它是艺术、技术和科技手段的完美结合。
仅仅把脸蛋画漂亮，不能说是专业意义上的化妆。
化妆需要一定的绘画功底，懂得基本的色彩原理以及视觉心理学知识；化妆没有规则，没有模式，没
有固定的程序，没有固定的颜色搭配，它跟随时尚，取决于个人的审美观与自身修养；对化妆的理解
不能仅仅局限在对五官的描画上，还要讲究时间、场合的需要，化妆体现的应是一个人的整体素质，
因而又需要懂得一定的美学、服饰与发形知识。
一名优秀的化妆师的标准就是“全面”，他必须懂得绘画技术、摄影技巧、色彩搭配原理、服装潮流
走向、发形设计的构思以及与之相关联的心理学、历史学等知识。
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