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前言

　　职业资格证书制度的推行，对广大劳动者系统地学习相关职业的知识和技能，提高就业能力、工
作能力和职业转换能力有着重要的作用和意义，也为企业合理用工以及劳动者自主择业提供了依据。
　　随着我国科技进步、产业结构调整以及市场经济的不断发展，特别是加入世界贸易组织以后，各
种新兴职业不断涌现，传统职业的知识和技术也愈来愈多地融进当代新知识、新技术、新工艺的内容
。
为适应新形势的发展，优化劳动力素质，上海市劳动和社会保障局在提升职业标准、完善技能鉴定方
面做了积极的探索和尝试，推出了1＋X的鉴定考核细目和题库。
1＋X中的1代表国家职业标准和鉴定题库，X是为适应上海市经济发展的需要，对职业标准和题库进行
的提升，包括增加了职业标准未覆盖的职业，也包括对传统职业的知识和技能要求的提高。
　　上海市职业标准的提升和1＋X的鉴定模式，得到了国家劳动和社会保障部领导的肯定。
为配合上海市开展的1＋X鉴定考核与培训的需要，劳动和社会保障部教材办公室、上海市职业培训指
导中心联合组织有关方面的专家、技术人员共同编写了职业技术·职业资格培训系列教材。
　　职业技术·职业资格培训教材严格按照1＋X鉴定考核细目进行编写，教材内容充分反映了当前从
事职业活动所需要的最新核心知识与技能，较好地体现了科学性、先进性与超前性。
聘请编写1＋X鉴定考核细目的专家，以及相关行业的专家参与教材的编审工作，保证了教材与鉴定考
核细目和题库的紧密衔接。
　　职业技术·职业资格培训教材突出了适应职业技能培训的特色，按等级、分模块单元的编写模式
，使学员通过学习与培训，不仅能够有助于通过鉴定考核，而且能够有针对性地系统学习，真正掌握
本职业的实用技术与操作技能，从而实现我会做什么，而不只是我懂什么。
每个模块单元所附单元测试题和答案用于检验学习效果，教材后附本级别的知识考核模拟试卷和技能
考核模拟试卷，使受培训者巩固提高所学知识与技能。
　　本教材虽结合上海市对职业标准的提升而开发，适用于上海市职业培训和职业资格鉴定考核，同
时，也可为全国其他省市开展新职业、新技术职业培训和鉴定考核提供借鉴或参考。
　　新教材的编写是一项探索性工作，由于时间紧迫，不足之处在所难免，欢迎各使用单位及个人对
教材提出宝贵意见和建议，以便教材修订时补充更正。
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内容概要

??本教材由劳动和社会保障部教材办公室、上海市职业培训指导中心依据上海1＋X职业技能鉴定考核
细目——中央空调工（三级）组织编写。
本教材从强化培养操作技能，掌握一门实用技术的角度出发，较好地体现了本职业当前最新的实用知
识与操作技术，对于提高从业人员基本素质，掌握高级中央空调工的核心知识与技能有很好的帮助和
指导作用。
??本教材在编写中根据本职业的工作特点，从掌握实用操作技能，以能力培养为根本出发点，采用模
块化的编写方式。
全书分为三个单元，主要内容包括：制冷电气、制冷设备、制冷系统等。
每一单元着重介绍相关专业理论知识与专业操作技能，使理论与实践得到有机的结合。
??为方便读者学习掌握所学知识与技能，教材在每单元后还附有单元测试题及答案，全书最后附有知
识考核模拟试卷和技能考核模拟试卷，供读者巩固、检验学习效果时参考使用。
??全书由陈维刚主编，谢堃副主编。
各单元、节具体编写人员为：王开元、沈雄编写第一单元，谢堃编写第二单元第一节，余克志、周卫
民编写第二单元第二节，袁进、周卫民编写第二单元第三节，刘立平编写第三单元第一节，刘立平、
陈维刚编写第三单元第二节，袁进、傅秀丽、陈维刚编写第三单元第三节，史哲、陈维刚编写第三单
元第四节，谢堃、陈维刚、袁进编写第三单元第五节，张乐平、袁进编写第三单元第六节。
全书由陈邓曼、顾建中审定。
??本教材可作为中央空调工（三级）职业技能培训与鉴定考核教材，也可供中、高等职业学校相关专
业师生，以及相关从业人员参加高级中央空调工职业培训、岗位培训使用。
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书籍目录

第一单元?制冷电气　第一节?常用自控元件的工作原理与调整　第二节?中央空调制冷机组电气控制实
例　单元测试题　单元测试题答案第二单元?制冷设备　第一节?中央空调用制冷设备　第二节?中央空
调中的空气处理设备及阀门　第三节?中央空调中的水系统设备　单元测试题　单元测试题答案第三单
元?制冷系统　第一节?中央空调系统的负荷计算　第二节?单元式空气调节装置　第三节?中央空调系统
的维护保养与故障排除　第四节?轿车空调　第五节?中央空调系统的安装与调试　第六节?其他常见的
制冷系统　单元测试题　单元测试题答案知识考核模拟试卷知识考核模拟试卷答案技能考核模拟试卷
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章节摘录

　　第一节 常用自控元件的工作原理与调整　　一、常用温度控制器的工作原理与调整　　1.波纹管
式温控器　　该温控器由感温包、波纹管、偏心轮、微动开关等组成，其结构如图1-1所示。
在正常情况下，温控器触点与压缩机控制回路相连，触点动作由波纹管和弹簧的共同作用力控制。
弹簧的弹力由温控旋钮调节。
感温包安装在空调器室内进风口，当室内温度升至设定值上限时，波纹管中感温剂压力增高，使波纹
管伸长并克服弹簧的弹力将触点接通，此时压缩机运转；当室内温度降至设定值下限时，感温包内气
体收缩使压力降低，波纹管与弹簧的相互作用力使触点断开，从而切断压缩机控制回路，压缩机停止
运转。
该温控器的温度设定值是由偏心轮来调整控制的，当转动偏心轮推动曲杆向左移动时，由于曲杆以O
点为支点作顺时针方向转动，把弹簧的拉力矩增大，使温度设定值升高；反之，则使温度设定值降低
。
这种温控器的差动温度即动作温度差是固定的，不能自行调整，一般为1～2℃。
　　2.膜盒式温控器　　该温控器结构如图1-2所示，膜盒一端通过毛细管接在感温包上，感温包内装
有易挥发性液体。
当外界温度变化时，其内部压力相应变化并通过压板上的端杆使触点动作，以实现制冷或制热的切换
。
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