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内容概要

??为了更好地适应全国中等职业技术学校烹饪专业的教学要求，劳动和社会保障部培训就业司组织全
国有关学校的职业教育研究人员、一线教师和行业专家，对中等职业技术学校烹饪专业教材进行了修
订。
??这次教材修订工作的重点主要在以下几个方面。
??第一，坚持以能力为本位，重视实践能力的培养，突出职业技术教育特色。
根据烹饪专业毕业生所从事职业的实际需要，合理确定学生应具备的能力结构与知识结构，对教材内
容的深度、难度作了较大程度的调整。
同时，进一步加强实践性教学内容，以满足企业对技能型人才的需求。
??第二，根据餐饮行业发展，合理更新教材内容，尽可能多地在教材中充实新理念、新知识、新方法
和新设备等方面的内容，力求使教材具有鲜明的时代特征。
同时，在教材编写过程中，严格贯彻国家有关技术标准的要求。
??第三，努力贯彻国家关于职业资格证书与学业证书并重、职业资格证书制度与国家就业制度相衔接
的政策精神，力求使教材内容涵盖有关国家职业标准（中级）的知识和技能要求。
??第四，在教材编写模式方面，尽可能使用图片、实物照片或表格形式将各个知识点、技能点生动地
展示出来，力求给学生营造一个更加直观的认知环境。
同时，针对相关知识点，设计了很多贴近生活的导入和互动性训练等，意在拓展学生思维和知识面，
引导学生自主学习。
??本套教材可供中等职业技术学校烹饪专业使用，也可作为职工培训教材。
??本次教材的修订工作得到了北京、河南、江苏、浙江、湖南、山东、四川、广东等省、市劳动和社
会保障厅（局）及有关学校的大力支持，在此我们表示诚挚的谢意。
??《现代厨具及设备（第二版）》的主要内容有：绪论、中式厨房器具、中式烹饪机械、烹饪加热设
备、厨房制冷设备、西餐厨房器具及主要设备、西点加工器具及设备、厨房其他设备、厨房设备的管
理与发展方向等。
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章节摘录

插图：制冷设备是现代饭店厨房不可缺少的设备，其主要用途是冷藏食物、原料或对食品进行冷制，
以达到储藏、保鲜和冷食生产等目的。
目前，现代厨房制冷设备主要有冰箱、冰柜、小型冷库、制冰机、保鲜陈列柜、保鲜砧板操作台、冰
淇淋机等。
在自然状态下，热量只能从高温物体传递到低温物体，而不能自动地由低温物体传递到高温物体，要
想使热从低温物体传递到高温物体，就必须借助一种称为制冷设备的装置来实现。
以常用的压缩式制冷设备为例简要介绍，一般来说，压缩式制冷设备由压缩机、冷凝器、节流阀、蒸
发器组成，并用管子将上述四种部件连通（如图5-1所示）。
1．压缩机压缩机是制冷系统的心脏，它的王要作用是通过吸气管将蒸发器内已经汽化吸热的低温低
压制冷剂气体吸入汽缸内，再由活塞将其压缩成高压气体，然后通过排气管送人冷凝器，为实现制冷
循环提供所需动力。
2．冷凝器冷凝器又叫散热器，它的主要作用是将从压缩机送来的高温高压气态制冷剂，经过散热冷
却（把热量传给周围介质），变成高压常温的液体状态。
3．节流阀节流阀是指在制冷中，使液体的制冷剂通过在管道中特设的“狭孔”（即膨胀阀或毛细管
），压力降低而发生膨胀的过程。
高速节流孔的大小，决定了制冷剂进入蒸发器流量的多少，它直接关系到蒸发器的工作状态和制冷设
备的制冷效果。
4．蒸发器蒸发器是制冷循环系统中一个重要的热交换器件。
它的作用是将经过节流后的制冷剂在低压下蒸发，以吸收被冷却物质的热量，达到制冷的目的。
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编辑推荐

《现代厨具及设备(第2版)》是全国中等职业技术学校烹饪专业教材之一。
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