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前言

为了更好地适应全国中等职业技术学校机械类专业的教学要求，劳动和社会保障部教材办公室组织全
国有关学校的职业教育研究人员、一线教师和行业专家，对中等职业技术学校机械类专业部分教材进
行了修订。
这次教材修订工作的重点主要体现在以下几个方面：第一，坚持以能力为本位，重视实践能力的培养
，突出职业技术教育特色。
根据机械类专业毕业生所从事职业的实际需要，合理确定学生应具备的能力结构与知识结构，对教材
内容的深度、难度做了较大程度的调整。
同时，进一步加强实践性教学内容，以满足企业对技能型人才的需求。
第二，根据科学技术发展，合理更新教材内容，尽可能多地在教材中充实新知识、新技术、新设备和
新材料等方面的内容，力求使教材具有鲜明的时代特征。
同时，在教材编写过程中，严格贯彻国家有关技术标准的要求。
第三，努力贯彻国家关于职业资格证书与学历证书并重、职业资格证书制度与国家就业制度相衔接的
政策精神，力求使教材内容涵盖有关国家职业标准（中级）的知识和技能要求。
第四，在教材编写模式方面，尽可能使用图片、实物照片或表格形式将各个知识点生动地展示出来，
力求给学生营造一个更加直观的认知环境。
同时，针对相关知识点，设计了很多贴近生活的导入和互动性训练等，意在拓展学生思维和知识面，
引导学生自主学习。
第五，强调教辅资源的开发，力求为教学工作的开展构建一个更加完善的辅助平台，为教师提供更多
的方便。
本套教材除配有习题册、教学参考书、教学挂图外，还重点开发了多媒体教学光盘、机械专业考试题
组卷系统等。
本次修订的教材包括：《机械制图（第五版）》《工程力学（第四版）》《电工学（第四版）》《机
械基础（第四版）》《机械制造工艺基础（第五版）》等等。
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内容概要

本书是关于介绍“工程力学”的教学用书，具体包括了：物体的受力分析和受力图、平面一般力系的
平衡和应用、杆件变形的基本形式、拉伸(压缩)时横截面上的内力——轴力、抗剪和抗挤压强度条件
及其应用、平面弯曲的力学模型等方面的内容。
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书籍目录

第一篇  静力学
 第一章  静力学基础知识
  §1—1  静力学模型
  §1—2  力
  §1—3  静力学公理
  §1—4  约束与约束反力
  §1—5  物体的受力分析和受力图
    知识拓展
    习题
 第二章  平面基本力系
  §2—1  共线力系的合成与平衡
  §2—2  平面汇交力系
  §2—3  平面力偶系
    知识拓展
    习题
 第三章  平面一般力系
  §3—1  平面一般力系的简化
  §3—2  平面一般力系的平衡和应用
    知识拓展
    习题
第二篇  材料力学
 第四章  材料力学基础
  §4—1  材料力学的任务
  §4—2  杆件变形的基本形式
    知识拓展
    习题
 第五章  拉伸和压缩
  §5—1  拉伸和压缩的力学模型
  §5—2  拉伸(压缩)时横截面上的内力——轴力
  §5—3  拉伸(压缩)时横截面上的应力——正应力
  §5—4  拉伸(压缩)时横截面上的应变——线应变
  §5—5  应力-应变曲线
  §5—6  拉伸和压缩的强度条件及其应用
    知识拓展
    习题
 第六章  剪切和挤压
  §6—1  剪切和挤压的力学模型
  §6—2  抗剪和抗挤压强度条件及其应用
    知识拓展
    习题
 第七章  圆轴扭转
  §7—1  圆轴扭转的力学模型
  §7—2  扭矩和扭矩图
  §7—3  圆轴扭转时的应力及强度条件
    知识拓展
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    习题
 第八章  直梁弯曲
  §8—1  平面弯曲的力学模型
  §8—2  弯曲内力——剪力和弯矩
  §8—3  弯曲正应力
  §8—4  梁的抗弯强度条件及其应用
  §8—5  提高抗弯强度的主要措施
    知识拓展
    习题
附录一  主要字符表
附录二  力学性能实验
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章节摘录

插图：2.灰铸铁灰铸铁等脆性材料拉伸时的应力－应变曲线如图5－13所示，它们没有明显的直线阶段
和屈服阶段，在应力不大的情况下就突然断裂，抗拉强度尺m是衡量脆性材料的唯一指标。
由于铸铁等脆性材料抗拉强度很低，因此，不宜作为承拉零件的材料。
二、压缩时的应力－应变曲线1.低碳钢图5－14a所示为低碳钢Q235压缩时的，曲线（虚线是拉伸时的
曲线）。
从图上可以看出，低碳钢在压缩时的比例极限、屈服极限和弹性模量E均与拉伸时大致相同。
但在屈服极限以后，不存在抗拉强度。
由于机械中的构件都不允许发生塑性变形，因此对于低碳钢可不进行压缩实验，其压缩时的力学性能
可直接引用拉伸实验的结果。
2.灰铸铁图5－14b所示为灰铸铁压缩时的，曲线。
可以看出，铸铁压缩时，其曲线无明显的直线部分，因此只能认为近似符合胡克定律。
此外，也不存在屈服极限。
铸铁的抗压强度远高于其拉伸时的抗拉强度。
脆性材料价格低廉、抗压能力强，宜作承受压力构件的材料。
特别是铸铁坚硬耐磨，有良好的吸振能力，且易于浇铸成形状复杂的零件，因此常用于机器底座、轴
承座、机床床身及导轨、夹具体等受压零件。
综上所述，塑性材料和脆性材料力学性能的主要区别是：（1）塑性材料断裂前有显著的塑性变形，
还有明显的屈服现象，而脆性材料在变形很小时突然断裂，无屈服现象。
（2）塑性材料拉伸和压缩时的比例极限、屈服极限和弹性模量均相同，因为塑性材料一般不允许达
到屈服极限，所以其抵抗拉伸和压缩的能力相同。
脆性材料抵抗拉伸的能力远低于其抵抗压缩的能力。
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编辑推荐

本次修订的教材包括：《机械制图（第五版）》、《工程力学（第四版）》、《电工学（第四版）》
、《机械基础（第四版）》、《机械制造工艺基础（第五版）》等等。
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