
第一图书网, tushu007.com
<<美容师>>

图书基本信息

书名：<<美容师>>

13位ISBN编号：9787504563798

10位ISBN编号：750456379X

出版时间：2007-8

出版时间：中国劳动

作者：张晓梅 编

页数：178

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<美容师>>

内容概要

本书依据《国家职业标准——美容师（2004年版）》《国家职业资格培训教程——美容师（基础知识
）》《国家职业资格培训教程——美容师（高级）》编写，是《国家职业资格培训教程——美容师（
高级）》的配套辅导练习用书。
    本书包括基础知识鉴定指导、高级理论知识鉴定指导、高级操作技能鉴定指导三部分内容，分别归
纳了基础知识、高级理论知识、高级操作技能考核要点及重点复习提示，并依据考核要点及国家职业
技能鉴定考试命题形式，编制了辅导练习题。
    本书是考核鉴定前培训和自学教材，也是各级各类职业技术学校美容师专业师生必备资料，还可供
从事美容师工作的有关人员参考。
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章节摘录

　　第一篇　基础知识鉴定指导　　第一章　美容的基本概念　　重点复习提示　　一、美容的分类
　　美容分为生活美容和医学美容两大类。
　　生活美容包括护理美容和修饰美容。
护理美容又细分为面部护理和身体护理。
面部护理包括面部基础护理、损美性皮肤问题护理、特殊护理、面部芳香美容、头面部经穴美容按摩
和面部刮痧美容等；身体护理包括肩、颈部护理，手部护理，。
减肥，塑身，美胸，SPA，全身经穴美容按摩等。
修饰美容包括化妆、美睫、脱毛、美甲等。
　　医学美容包括美容外科、美容牙科、美容皮肤科、美容中医科、物理美容、注射美容、文饰美容
等。
　　二、生活美容的定义　　生活美容是使用美容用具、用品、美容仪器及化妆品，运用按摩、水疗
等非侵入性美容手段，对人的肌肤进行护理保养，对容貌与形体进行美化修饰。
　　三、医学美容的定义　　医学美容是运用手术、药物、医疗器械及其他侵入性医学手段，对人的
容貌和人体各部位形态进行维护、修复和再塑。
　　⋯⋯
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