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前言

职业资格证书制度的推行，对广大劳动者系统地学习相关职业的知识和技能，提高就业能力、工作能
力和职业转换能力有着重要的作用和意义，也为企业合理用工以及劳动者自主择业提供了依据。
随着我国科技进步、产业结构调整以及市场经济的不断发展，特别是加入世界贸易组织以后，各种新
兴职业不断涌现，传统职业的知识和技术也愈来愈多地融进当代新知识、新技术、新工艺的内容。
为适应新形势的发展，优化劳动力素质，上海市劳动和社会保障局在提升职业标准、完善技能鉴定方
面做了积极的探索和尝试，推出了1+X的鉴定考核细目和题库。
1+X中的1代表国家职业标准和鉴定题库，X是为适应上海市经济发展的需要，对职业标准和题库进行
的提升，包括增加了职业标准未覆盖的职业，也包括对传统职业的知识和技能要求的提高。
上海市职业标准的提升和1+X的鉴定模式，得到了国家劳动和社会保障部领导的肯定。
为配合上海市开展的1+X鉴定考核与培训的需要，劳动和社会保障部教材办公室、上海市职业培训指
导中心联合上海市茶叶学会，组织有关方面的专家、技术人员共同编写了职业技术·职业资格培训系
列教材。
职业技术·职业资格培训教材严格按照1+X鉴定考核细目进行编写，教材内容充分反映了当前从事职
业活动所需要的最新核心知识与技能，较好地体现了科学性、先进性与超前性。
聘请编写1+X鉴定考核细目的专家，以及相关行业的专家参与教材的编审工作，保证了教材与鉴定考
核细目和题库的紧密衔接。
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内容概要

　　《茶叶审评师（中级）》由劳动和社会保障部教材办公室、上海市职业培训指导中心依据上
海1+X职业技能鉴定细目——茶叶审评师（国家职业资格四级）组织编写。
《茶叶审评师（中级）》从强化培养操作技能，掌握一门实用技术的角度出发，较好地体现了本职业
当前最新的实用知识与操作技术，对于提高从业人员基本素质，掌握茶叶审评师的核心知识与技能有
直接的帮助和指导作用。
　　《茶叶审评师（中级）》主要内容包括：中国茶道发展史、茶叶审评、茶的化学成分及保健功效
等。
为便于读者掌握本教材的重点内容，教材每单元后附有单元测试题，全书后附有知识考核模拟试卷及
答案和茶叶审评师（国家职业资格四级）鉴定操作技能项目表及其评分细则，用于检验和巩固所学知
识和技能。
　　《茶叶审评师（中级）》可作为茶叶审评师（国家职业资格四级）职业技能培训与鉴定考核教材
，也可供全国中高等职业技术院校相关专业师生，以及相关从业人员参加岗位培训、就业培训使用。
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书籍目录

第l单元 中国茶道发展史1.1 中国茶道概述1.2 中国茶道内涵1.3 与茶道1.4 现代茶道精神1.5 中国茶道精神
的对外传播单元测试题单元测试题答案第2单元 茶叶审评2.1 茶叶审评理论2.2 茶叶品质的形成2.3 各类
茶的审评2.4 茶叶理化检验2.5 茶叶标准的制定单元测试题单元测试题答案第3单元 茶帕化字成分及保健
功效3.1 茶叶中的营养成分及作用3.2 茶叶中的药理成分及作用3.3 茶的保健功效3.4 日常饮茶相关常识
单元测试题单元测试题答案知识考核模拟试卷(一)知识考核模拟试卷(二)知识考核模拟试卷(一)答案知
识考核模拟试卷(二)答案茶叶审评师(国家职业资格四级)鉴定操作技能项目表茶叶审评师(国家职业资
格四级)鉴定操作技能评分细则附录
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章节摘录

插图：茶叶审评是鉴定茶叶品质优次或好坏的一种鉴定方法，为了使茶叶审评结论做到客观、准确、
公正，除了对审评室和审评用具有一定要求之外，对审评人员应具备的条件也有一定的规定。
此外，还对其他方面，如：茶叶取样，泡茶用水选择，茶、水用量之比，泡茶的水温和时间，以及评
茶程序和方法等内容，都有具体规定与要求。
总之，要尽量避免或减少客观原因对审评结果造成的误差，以保证审评结果的正确性和准确性。
出口茶叶是否符合出口标准或合同规定的品质条件，必须通过检验检疫部门的审评检验来做出客观的
、公正的鉴定。
正确的评定结果，有利于维护我国茶叶在国际消费市场的声誉，促进茶叶对外贸易，扩大外汇收入，
支援国家建设，提高茶农的生活水平。
特别在边销茶的审评检验上，把关是否严格，不仅是工作质量问题，还涉及到民族团结问题，处理不
好还会影响党与人民群众的关系。
毛茶的进厂验收、定级归堆、付制前拼配，以及半成品茶、精制茶的出口拼配等，都必须依靠审评与
检验的结果。
又如毛茶和精制茶的定级定价，要落实好茶好价的政策，也必须依靠茶叶的审评与检验技术的发挥。
正确的定级定价，必须建立在审评与检验结果的正确性这个基础上。
此外，在审评中发现茶叶存在不正常现象，如绿茶汤色发黄，叶底花杂，有红梗红叶，说明绿茶在杀
青或揉捻工序中存在不合理的因素，又如红茶滋味苦涩，说明红茶发酵不到位，就能发现茶叶中存在
的质量问题，从而促使制茶人员改进制茶工艺，使茶叶品质得到改善和提高。
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编辑推荐

《茶叶审评师(中级)》是为配合上海市开展的1+X鉴定考核与培训的需要，劳动和社会保障部教材办
公室、上海市职业培训指导中心联合上海市茶叶学会，组织有关方面的专家、技术人员共同编写了职
业技术·职业资格培训系列教材。
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