
第一图书网, tushu007.com
<<社区医生用药常识>>

图书基本信息

书名：<<社区医生用药常识>>

13位ISBN编号：9787504570642

10位ISBN编号：7504570648

出版时间：2008-5

出版时间：中国劳动社会保障出版社

作者：马文元，朱亮  主编

页数：282

字数：233000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<社区医生用药常识>>

内容概要

药品是预防和治疗疾病不可缺少的重要物资，科学、合理、安全用药，是有效防治疾病的重要条件。
随着现代科学技术的进步，新药不断出现，药品的不良反应也在不断增多，而如果社区基层医生使用
不当，则会造成严重的后果。
     为了使社区医药人员更全面地掌握用药知识，提高用药水平，满足广大患者的用药需求，保证人民
群众的身心健康。
本书摆脱了医药书籍传统的编写惯例，结合社区医生的工作实际，将所收集到的资料归纳整理出数百
个问题，并予以详尽解答。
通过问题解释，告诉社区医药人员一些有关药品的使用知识，正确认识药品的性质和作用，以便科学
使用药品，保证用药安全，确保人民群众的身心健康。
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年性痴呆症中药使用  334.中草药也有副作用  335.中药茶不能长期饮用  336.有些人不宜服人参  337.陈年
补药不宜再用  338.长期应用某种药物时不要突然停药  339.中药的“药引”有什么作用  340.中药饮食禁
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健食品有哪些特点  372.国家对保健食品的管理  373.保健食品必须符合国家要求  374.保健品的标签、说
明书及广告不能宣传治疗效用  375.对国产及进口保健品的认识附录：常见药物商品名和通用名对照表
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章节摘录

334.中草药也有副作用祖国传统医学是一个伟大的宝库。
中草药的传统应用如大黄导泻、麻黄止喘、海藻治瘿、常山截疟等，仍沿用至今。
在常用的中草药中，虽然大部分药性比较温和，加之中医用药辨证论治，将中草药根据君、臣、佐、
使进行合理配伍，以充分发挥疗效，减少不良反应。
但也有药性猛烈或毒性较强的，如妊娠期间就禁用商陆、芫花、麝香、三棱、莪术等，慎用桃仁、红
花、大黄、附子、干姜、肉桂、冬葵子等有破气、破血、滑利、沉降作用的药物。
药物作用的选择性是相对的，一味中药可能就是一个复方。
况且中药配伍禁忌中的“十八反”就是指有些药物合用时，可能产生剧烈的不良反应。
所以，认为中草药无不良反应是一种偏见，是不客观的。
中药已经有几千年历史，在防病治病中发挥了重大作用，人们普遍认为中药比西药作用温和，有益无
害，可以放心选用。
但实际情况并非如此。
据报道，雷公藤、山慈姑、木通、马桑果、牵牛子、苍耳子、草乌、大麻、使君子、益母草、胖大海
等可以引起肾损伤，有胃肠道反应，氮质血症，少尿，如及时停药，可以恢复正常，否则会有少数患
者死亡。
所以，人们要记住“用药如用兵，是药三分毒”的古训。
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