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内容概要

　　《职业技能培训鉴定教材：病患陪护员（基础知识
初级材）》教材紧紧围绕“以企业需求为导向，以职业能力为核心”的编写理念，力求突出职业技能
培训特色，满足职业技能培训与鉴定考核的需要。

　　《职业技能培训鉴定教材：病患陪护员（基础知识
初级材）》详细介绍了病患陪护员基础知识和初级病患陪护员要求掌握的最新实用知识和技术。
全书分为9个单元，主要内容包括：病患陪护员职业概况，职业道德与礼仪规范，医学基础知识，相
关法律、法规知识，舒适与安全护理，饮食护理，排泄护理，清洁护理，起居护理等。

　　本教材是初级病患陪护员职业技能培训与鉴定考核用书，也可供相关人员参加就业培训、岗位培
训使用。
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书籍目录

第一部分 基础知识
第1单元 病患陪护员职业概况
第一节 概述
第二节 发展状况
第三节 职业环境
第四节 服务程序
第2单元 职业道德与礼仪规范
第一节 职业道德
第二节 礼仪规范
第3单元 医学基础知识
第一节 人体解剖学基础知识
第二节 诊断学基础知识
第三节 中医学基础知识
第四节 药物基础知识
第五节 常见疾病
第六节 常见急救方法
第七节 感染与控制
第4单元 相关法律、法规知识
第一节 《中华人民共和国劳动法》
第二节 《中华人民共和国劳动合同法》
第三节 《公共场所卫生管理条例实施细则》
第四节 《医疗卫生机构医疗废物管理办法》
第二部分 初级
第5单元 舒适与安全护理
第一节 舒适与不舒适
第二节 卧位更换
第三节 患者搬运
第四节 安全护理
第6单元 饮食护理
第一节 概述门
第二节 饮食护理基本流程及常用喂食方法
第三节 中医食疗知识
第7单元 排泄护理
第一节 排尿护理
第二节 排便护理
第三节 痰液护理
第四节 呕吐护理
第五节 排泄物标本采集
第8单元 清洁护理
第一节 皮肤清洁护理
第二节 头发清洁护理
第三节 口腔和耳清洁护理
第四节 足部、指(趾)甲和会阴部清洁护理
第五节 晨、晚间护理
第六节 铺床及卧床患者床单元整理
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第9单元 起居护理
第一节 休息
第二节 睡眠
第三节 更衣
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