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内容概要

本书以卫生职业教育教学指导委员会编写的2007年版教学大纲为依据，根据专业特点在内容上做了适
当的调整。
全书包括理论和基本实践技能两部分。
每章都有常见疾病的药物治疗原则或治疗方案；实践部分增加了案例分析。
在编写时考虑到中等职业学校学生的现状，在文字上尽量做到通俗易懂。
本教材突出“核心知识与核心技能”。
一改过去教材的编写形式，以“七大模块”为亮点，创建有利于学生学习的新模式。
    由于不同专业在内容要求方面都各有侧重，因此，在使用本教材时请阅各专业药理学大纲。
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章节摘录

　　第一章　总论　　药理学与药物治疗学基础是将药理学与药物治疗学有机结合的一门综合性学科
。
通过研究药物与人体之间相互作用的规律，运用药理学、药物治疗学、基础医学、临床医学等领域的
基础知识，为临床医疗实践中的合理用药提供坚实的理论基础。
　　第一节　概　述　　随着人民生活质量的提高及对身体健康的重视，公众对医疗保健服务的要求
越来越高。
而药物作为当今疾病治疗的主要手段之一，在发挥防病治病的同时，又不可避免地会影响或损害患者
的身体。
如何安全合理地应用药物，已经成为备受关注的焦点。
作为医药工作者，其主要任务是保证病人用药安全、有效、经济、规范；其核心是指导临床合理用药
。
　　一、药理学和药物治疗学的概念及内容　　药物（drug）是指能影响和改变机体的生理、生化功
能，用于预防、治疗、诊断疾病和计划生育的化学物质。
药物和毒物之间无严格界限，毒物是指使用较小剂量对机体产生毒害作用，损害人体健康的化学物质
，任何药物剂量过大都可产生毒性反应。
因此，合理用药对医药工作者来说是非常重要的。
　　药理学（pharmacology）是研究药物与机体之间相互作用及作用规律的科学。
这种相互作用包括药物对机体的作用和机体对药物的影响。
其研究内容包括：药物效应动力学（pharmacodynamics）简称药效学，是研究药物对机体的作用及作
用机制的科学。
药物代谢动力学（pharmacokinetics）简称药动学，是研究药物体内过程的动态变化和规律的科学。
　　⋯⋯
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