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内容概要

股市投资最关键的就是要认清趋势和选对股票。
很多世界级的投资大师正是凭借对趋势的把握和准确的选股获取了高额的收益。
投资大师江恩曾经说过：“顺应趋势，花全部的时间研究市场的正确趋势，如果保持一致，利润就会
滚滚而来!”德国股神安德烈·科斯托拉尼也认为：“在绝大多数情况下，对市场趋势的把握，决定了
投机收益的大部分。
”    投资者只有顺势而为地操作，才能成为股市赢家。
只参与上升趋势的行情或只买进持有上升趋势的股票，是提高胜率的最简单的方法；而参与下降趋势
的行情，则会增加投资失败的可能。
因此认清趋势和跟对趋势是非常重要的。
    与趋势同等重要的是选股。
即使是在牛市行情中，如果选股不当，也可能获利甚微。
在熊市行情中，如果选对了股票仍然可以获取利润。
    例如：在2008年的低迷市场环境中，仍然诞生了一大批熊市牛股。
如：汇源通信、珠江控股、光华控股等上涨两倍多；许继电气、宏源证券、*ST泰格、冀东水泥、沙
河股份、宝石A、德赛电池：红太阳、国恒铁路、绿景地产、力合股份、深深宝A、绵世股份、深国商
、中粮地产、东方宾馆等上涨一倍多，至于涨幅超过50％以上的个股更是不计其数。
这说明股市中从来都不缺少投资机会，关键在于投资者是否能发现机会。
只要能够认清趋势和准确选股，就不必在意市场的风云变幻。
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章节摘录

　　第一章　趋势投资的理论基础　　第一节　股价运动的三种趋势　　根据趋势理论，股票价格运
动有三种趋势，其中最主要的是股票的基本趋势，即股价广泛或全面性上升或下降的变动情形。
这种变动持续的时间通常为一年或一年以上，股价总升（降）的幅度超过20％。
对投资者来说，基本趋势持续上升就形成了多头市场，持续下降就形成了空头市场。
　　股价运动的第二种趋势称为股价的次级趋势。
因为次级趋势经常与基本趋势的运动方向相反，并对其产生一定的牵制作用，因而也称为股价的修正
趋势。
这种趋势持续的时间从三周至数月不等，其股价上升或下降的幅度一般为股价基本趋势的1／3或2／3
。
　　股价运动的第三种趋势称为短期趋势，反映了股价在几天之内的变动情况。
修正趋势通常由3个以上的短期趋势所组成。
　　在三种趋势中，长期投资者最关心的是股价的基本趋势，其目的是想尽可能地在多头市场上买入
股票，而在空头市场形成前及时地卖出股票。
投机者则对股价的修正趋势比较感兴趣。
他们的目的是想从中获取短期的利润。
短期趋势的重要性较小，且易受人为操纵，因而不便作为趋势分析的对象。
人们一般无法操纵股价的基本趋势和修正趋势。
　　⋯⋯
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