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内容概要

本书的内容包括打开自我完善之门的钥匙、去除最大的障碍——你自己、想象力是自我完善的催化剂
、成功机器的运作过程、装置自我完善的机器、自我完善的思考方式、你是一个“创造者”、冒险一
试的勇气、对未来的企盼、解除他人对你的“催眠”、走出自卑的阴影、如何克服害羞、拖延是一个
“贼”、人们为何会耗竭？
等内容。
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⋯⋯

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<怎样战胜你自己>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


