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内容概要

编辑推荐：现在图书市场上成功、励志类图书可以说是俯拾即是。
但能摒弃那些枯燥乏味或华而不实的理论，避开那些人云亦云的陈旧事例，融实用性与可读性于一体
，既通俗又有一定的思想深度，给人以深刻启迪和教益的佳作并不多见。
本书作者在广泛研究世界各地的成功学大师和各行各业成功人士的成功理念的基础上，结合中国的具
体情况，概据时代特点和现代人的迫切需要，悉心编撰了这本既通俗又实用的《自助成功指南》供每
一位渴望通过自
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第一编 做人生信念的赢家
第一章 你是生活的主宰
第二章 校准生活的目标
第三章 树立正确的价值观
⋯⋯
第二编 积极的心态改变你的命运
第六章 积极的心态改变你的世界
第七章 让自己充满必胜的信心
第八章 树立成功的心态
⋯⋯
第三编 构筑人生的舞台
第十章 立足社会的基础
第十一章 以诚为本 与人为善
第十二章 交往戒律
⋯⋯
第四编 人生无处不推销
第十四章
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