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前言

　　进入21世纪，物流产业作为我国国民经济中的一个新兴的产业，已成为我国本世纪国民经济新的
增长点。
从中央到地方政府以及许多市场意识敏锐的企业，已把物流作为提高市场竞争能力和提升企业核心竞
争力的重要手段，把现代物流理念、先进的物流技术和现代经营与管理模式引入国家、地方经济建设
和企业经营与管理之中。
但是，我国的物流教育仍十分滞后，造成了现代物流综合性人才、企业尤其是流通企业改造传统物流
与加强物流管理、城市规划与物流系统运筹、第三方物流企业的运作技术操作等现代物流人才严重匮
乏，阻碍了经济的发展和经济效益的提高。
据各地初步统计，物流人才是全国12种紧缺人才之一，物流规划人员、物流管理人员、物流研究人员
、物流师资全面紧缺。
据预测：到2010年大专以上物流人才的需求量为30～40万人，物流技术操作和营销人才每年需要近三
万人。
不仅如此，根据我国加入WT0的承诺，物流和分销服务业是最早完全开放的行业之一，国内市场将会
在一个高层次、高起点上展开激烈的竞争，这势必会使本身就匮乏的人才竞争加剧。
如果我们不从长计议，加快我国现代物流管理与技术人才的培养，终将成为我国现代物流产业发展的
瓶颈，物流产业化和成为21世纪新的经济增长点就成了一句空话。
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内容概要

　　《中国物流与采购联合会指定现代物流系列教材：流通加工技术》在体系的设置和内容的选取上
，注重理论与实践相结合，突出重点，兼顾整体，强调深入浅出，通俗易懂。
　　《中国物流与采购联合会指定现代物流系列教材：流通加工技术》作为普通高等院校物流管理、
工商管理、市场营销和管理学类专业本科生的教科书，也可供高职高专、成人高等教育学生、物流自
学考试、物流管理人员、物资供销管理人员和相关专业人员自学、参考之用。
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章节摘录

　　第二章 果蔬的流通加工技术　　水果和蔬菜是人们喜爱又不可缺少的重要副食品，花色品种繁多
，是人们生活水平提高的有效保证；同时，水果和蔬菜也是提供人体营养的重要来源，特别是微量元
素、必需的维生素及矿物营养、纤维素以及多种生物活性物质，能调节人体的生理机能，对增强人体
健康和对疾病的抵抗能力具有十分重要的意义。
　　新鲜水果和蔬菜采后腐烂变质是一个全球性问题。
在全世界，新鲜果蔬在贮运过程中约有25％的产品因腐烂变质不能食用，有些易腐水果和蔬菜采后腐
烂损失达到30％以上。
全世界从事水果和蔬菜生产和保鲜的科技人员及经营者都在为保持水果和蔬菜新鲜品质、减少损耗，
不断地努力工作，探索和研究各种行之有效的果蔬保鲜方法。
我国的果蔬保鲜事业受到党和政府的高度重视，先后被列入“六五”和“七五”国家科技攻关项目，
组织了有关科研和经营管理人员进行研究，所获得的大量成果，对改善水果和蔬菜采后处理、贮藏、
运输等技术措施，减少产品损耗，保证质量，延长供应期和调剂市场余缺等方面，都起到了良好的示
范作用。
　　近些年我国的果蔬产品出口呈逐年上升趋势，特别是预冷保鲜蔬菜和速冻加工保鲜蔬菜出口迅猛
发展，产品销售到日本、美国、欧共体、韩国、中东、我国香港及东南亚等地。
随着中国加入WTO，果蔬产品在国际市场的份额还将增加，这既是机遇又面临着挑战。
这不仅要求我们知道国际市场客商对果蔬产品的需求和要求；同时还要求我们掌握国际上普遍采用的
果蔬预冷和速冻贮藏保鲜技术，提高我国产品在国际市场上的竞争能力。
　　第一节 果蔬的采后生理变化　　一、果蔬的呼吸代谢　　（一）呼吸的基本概念　　果蔬采收以
后，失去了水和无机物的来源，同化作用基本停止，但仍然是活体，其主要代谢过程是呼吸作用。
　　⋯⋯
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