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前言

　　在运程学中，“命”和“运”是截然不同的两个概念。
“命”就是人出生时所处的那个时间、空间点，古人用天干、地支来描述这个点，这样，年月日时的
天干地支加起来八个字，即俗称的“八字”，这个点是先天的、固定的，一旦成为现实，就无法再改
变。
所谓“运”是后天的，就是从生命的原点进人人生轨道所走过的路程，是可以人为自主调控的。
选择对自己有利的时间、地点处理重要的事情，就能提高成功率，从而改善自己的人生运程。
　　一个拥有好运程的人，不仅应是一个伟大的造“运”者，而且还应是一个伟大的推“运”者，他
善于认识和接受自己，并积极争取命中没有的东西，让自己的人生更加精彩，让自己一生走好运。
　　一个人也许碰不到天上掉下来的好运，但有获取好运的方法和技巧，掌握了这些能带来好运的“
秘密”，相信你的生活和人生的命运将全然改观，要记住：命里有时终须有，命里无时运里求。
　　随着人们生活质量的提高，人们已经越来越重视曾被自己忽略，但又确实存在的事实：在他们的
周围确实存在着一种能量会促使他们成功，也会使他们失败。
调整运程能帮助你少走弯路，使你又快又稳地踏上成功之路。
　　也许你正厄运缠身，虽然雄心勃勃、豪气千里，但失败总是找上自己，　　也许你被疾病缠身，
虽然想尽了各种办法，但还是解救不了自己，　　也许你为人精明，做事尽心尽力，但在紧要关头总
是惊慌失措，难以成大事，　　也许你的爱情和婚姻正处于危机之中，虽然你一直在努力经营，但还
是不能达到和谐。
　　这种种疑惑和彷徨你是不是也曾有过呢？
而其中的原因又是什么呢？
其实，自然形成的人生命运中的五行常常会有许多失衡之处，不是阴多阳少就是阳多阴少。
具体表现就是五行，即金木水火土各自所占的数量、旺衰状态不均衡，有所偏颇，如某一行、某几行
缺失或过多等，就像一辆汽车所走的道路不畅，跑起来就很不顺当，从而导致人生坎坷，常常发生许
多不尽如人意的事情。
当我们发现和掌握了这种规律后，就可以运用这些规律改善我们的运程。
根据一些特殊的理论和方法加以提高、创新，对运程加以调整、优化，把不正确的道路改成正确明朗
的道路，使之更趋阴阳平衡、运行有序，更符合自己的意愿，达到事业成功、身体健康、婚姻美满、
人生幸福的目标。
　　本书正是致力于人生运程学的研究和实践，成功破译个人命运中的运程密码，从而扫清人生历程
中的尘埃和阴霾，造福众人。
本书不是从你的五官相貌引出你一生发达还是落魄的结论，而是通过调整你的运程，让你走上更宽更
广的发展、幸福之路。
我们倡导的是：预测不是目的，改变才是根本。
美玉还需良师琢，欲做精金美玉，定要精雕细刻；要想事事成功，必先规划运程。
我们不能改造这个世界，但是我们可以改造自己，要想改造自己，就得先改变自己的运程。
　　作者
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内容概要

　　《运程学》主要是破译、揭秘运程这种神秘力量的真正涵义，是对一个人的事业、财富、仕途、
婚姻、子女、智谋、健康、房产、艺术、灾祸等的全面破译、分析和规划，让你抓住机遇、把握运程
、得到好运。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<运程学>>

书籍目录

第一部分　不变的命理，可变的运程第一章　创造运程奇迹的真实见证“千古一帝”唐太宗取得丰功
伟绩的背后红顶商人胡雪岩凭什么这么“牛”李嘉诚为何稳居华人首富而不倒成功女人靳羽西：如何
让自己的生命像牡丹一样怒放第二章　不变的命理，可变的运程人生若只有命中注定不变的命理，可
变的运程阳光总在风雨后掉转车头会是另一番风景三分天注定，七分靠打拼第二部分　走近神奇运程
学第三章　揭开运程学的神秘面纱运程学到底是怎么一回事何谓人生“运程”影响运程的五大因素改
变人生运程所要遵循的原则第四章　运程学得以存在的基础第三部分　运程学能创造生命的奇迹第四
部分　趋吉避凶：让你一生幸福平安的神奇妙法

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<运程学>>

章节摘录

　　“千古一帝”唐太宗取得丰功伟绩的背后　　唐太宗李世民因“贞观之治”彪炳史册，被后人称
为“千古一帝”。
唐太宗是中国最杰出的英明君主之一，为中国开创了长达130年的黄金时代。
　　然而，唐太宗何以能取得如此大的成就呢？
归根结底，在于他能很好地把握自己的运势，让自己的运势朝着自己预想的方向发展。
一个人的运程好坏跟一个人的性格有很大的关系，良好的性格可以帮助一个人走好的运程，另外，调
整一个人的运程也可以帮助他塑造良好的性格。
“千古一帝”唐太宗就是一个很好的例子。
　　唐太宗性格平静淡泊，内心敏慧，外表清朗，这一基本性格特征促成了他性格的博大，就像水一
样随物赋形，变化万千，仁慈之时，对下属像父母对待子女一般；残忍之时，即使是兄弟他也毫不留
情。
唐太宗的这一性格特征使他能游刃有余地应对任何复杂的事件。
关于他性格的博大可以从下面的内容看出。
　　唐太宗开创了贞观时代君主虚心听谏和臣下仗义执言的一代新风，这在封建社会历史上是难能可
贵的。
　　他一方面迫切求谏，想把朝政治理好；另一方面也想维护自己的尊严，两者不可避免地就会发生
冲突和矛盾。
唐太宗时常处在这两种矛盾的交锋之中，同时也处在他性格中的“大”与天性中的“小”的厮杀之中
。
早期的唐太宗总是能以他天空般辽阔的胸怀接受臣下的批评，他深谙“得道者多助，失道者寡助，寡
助之至，亲戚叛之；多助之至，天下顺之”的道理。
当大臣们的谏诤言辞激烈，有切肤之痛时，太宗也会大怒，但他的博大还是占了上风。
相信他和名臣魏徵的君臣故事很多人都耳熟能详了，但唐太宗并非只对魏徵一人博大，对别人也一样
。
　　⋯⋯

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<运程学>>

编辑推荐

　　命中有时终须有，命里无时运里求！
　　“命”是不变的种子，而“运”却是可变的土壤；只有被淘汰的车，没有被淘汰的路，让命中注
定的你因选择而发生改变。
调整运程，你将会得到命中没有一切美好与幸福！
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