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前言

知天文地理，让你运筹帷幄。
晓人情世俗，为君指点迷津。
人类的所有活动，学习、工作、生产、生活，所有这一切一切，无不处在时间的过程中。
每家每户挂着的年历、日历；每个办公桌上摆放的台历、历表；甚至有很多人都把一些历卡随身带着
⋯⋯就像人们戴的手表，办公室里的挂钟，床头上的闹钟一样，没有时间人们会无所事从。
我国古代在对儿童进行启蒙教育时，就以“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。
寸金失去容易得，光阴错过无处寻”这样浅显通俗的谣谚，向他们灌输时间可贵的思想。
所以，人类在很早以前就开始摸索着计算时间的方法，按一定法则，科学地安排年、月、日，历法就
在这种情况下逐渐形成了。
由此发展而来的万年历就流行了起来，内容上丰富多彩，各方面的实用知识都有，成了千家万户的常
备之书。
万年历是一种将公历、农历、干支历相互对应，编排在一起的历学工具书。
无论是在农耕、历法还是在风水、起名等方面，万年历都发挥着无可替代的作用。
万年历中的二十四节气影响着千家万户的衣食住行。
老祖宗创历法、定节气才得以五谷丰收、物阜民丰，如若自行紊乱，则将一事无成、危及生计。
“春雨惊春清谷天，夏满芒夏暑相连，秋处露秋寒霜降，冬雪雪冬小大寒。
”这首二十四节气歌在民间广为流传。
它们的名称大都反应物候、农时或季节的起点与终点，是根据地球在环绕太阳运行的轨道上所处位置
划定的，刻画出一年中气候变化的规律，属于阳历的范畴。
二十四节气是我国劳动人民独创的文化遗产，它能反映季节的变化，指导农事活动，成为了我国古代
科学文化的辉煌成就之一。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中华吉祥万年历>>

内容概要

　　《中华吉祥万年历》一书用通俗语言以农历为主进行编排，突出了民间通用的干支纪年、纪月、
纪日和纪时，并详细介绍了天文历法和知识，是一本颇有特色的历书。
简单明了、易解实用，适用于广大人民群众。
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书籍目录

第一章 了解历法知识，把握好每一天1.万年历的由来2.阳历和阴历的来历3.公元元年的来历及世纪、年
代的划分4.日食和月食5.月相知识6.闰月和闰年7.星期的来历8.六十甲子9.四季的成因及划分10.天干地支
纪法11.区时和国际日期变更线12.农历月份的别称13.黄道和黄道吉日14.潮汐是怎么回事15.神秘的“八
卦”图第二章 二十四节气，中国独创的文化1.十二个月气象歌2.二十四节气的起源3.二十四节气对农业
的影响4.二十四节气与物候5.节气和阳历的关系6.二十四节气与人的性格7.节气与历法的关系8.春分秋
分，昼夜平分9.冬至阴极而阳生，夏至阳极而阴生10.“四立”——四季的开始11.雨水过后，一雷惊蛰
起12.清明谷雨，冻死虎母13.小满芒种守田边14.六月大小暑，爱吃不爱煮15.处暑白露节，夜凉白天
热16.寒露霜降，又是一年晚秋到17.小雪大雪又一年18.小寒大寒，无风水也凉第三章 生肖星座，你独
有的年轮1.生肖相生相克吗2.十二生肖溯源3.我国古代的二十八星宿4.十二生肖年份对照表5.十二生肖
常识6.生展八字7.生辰八字的推算规律8.民间吉祥象征9.星座的起源10.星座与人生11.二十八星宿与择吉
避凶12.二十八星宿和命运13.星座和二十八宿14.十二星座的天空位置和性格特点15.二十八星宿与十二
生肖第四章 吉祥姓名，成就辉煌前程1.中国姓氏简说2.好名字的标准3.起名的原则和禁忌4.中国传统的
起名方法5.汉字五行属性6.生辰五行与起名7.十二生肖与起名8.起名与历法9.五格数理与起名10.改名能
够调节人的运气11.怎样给企业起名12.怎样为产品起名13.怎样给宠物起名第五章 风生水起，助你趋利
避害1.现代风水的特殊意义2.选址看风水3.风水与自然阴阳4.风水招财有术5.住宅风水环境6.卧房的风水
格局7.厨房风水面面观8.阳台中风水的大学问9.客厅布置决定主人命运10.卫生问的风水宜忌11.如何改
造风水12.风水学中的家居颜色布置13.大门风水宜忌第六章 传统节日，展现文化精华1.中国最大的传统
节日——春节2.正月十五闹元宵3.二月二，龙抬头4.既是节气又是节日的清明5.端午到，粽飘香6.六月
六吃炒面的传说7.七夕牛郎会织女8.一家团圆庆中秋9.九月九重阳登高节10.冬至莫忘吃饺子11.腊八熬
好腊八粥12.祭灶之日是小年第七章 万年历表(1931-2020年)
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章节摘录

插图：也许有很多人都会以为“黄道”是一个带有迷信色彩的一个词，其实不然，“黄道”是天文学
上的一个名词。
天文学把太阳在地球上的“周年视运动”轨迹，既太阳在天空中穿行的视路径的大圆，称为“黄道”
，也可以说是地球围绕太阳运行的轨道在天球上的投影。
太阳在地球上沿着黄道一年转一圈，一圈360。
，为了确定位置的方便，人们把黄道分为12等份，每份30。
。
每份用邻近的一个星座命名，这些星座就称为黄道星座或黄道十二宫。
这样，相当于把一年划分成了12段，在每段时间里太阳进入一个星座。
在西方，一个人出生时太阳正走到哪个星座，就说此人是这个星座的。
黄道星座沿黄道排列，黄道与天赤道有23°26’的交角（黄赤交角）；黄道与天赤道的两个交点是春
分点和秋分点。
在黄道坐标系中，天体的黄经从春分点起沿黄道向东计量，北黄纬为正，南黄纬为负。
南、北黄极距相应的天极都是23°26’。
从地球上看，黄道很接近于太阳在天球上做“周年视运动”的轨迹。
由于地球公转受到月球和其他行星的摄动，地球公转轨道并不是严格的平面，即在空间产生不规则的
连续变化，这种变化包括多项短周期的和一项缓慢的长期运动。
短周期运动可以通过一定时期内的平均加以消除，消除了周期运动的轨道平面称为瞬时平均轨道平面
。
由于黄道很接近于太阳在恒星中的视周年路径。
只有应用精密的天文仪器，才能察觉黄道与太阳视周年路径的差别。
黄道的严格定义是：黄道是天球上黄道坐标系的基圈。
在白天，我们只能看见太阳而看不到星星。
所以当太阳走到一个星座时候，我们就恰好看不见这个星座。
也就是说，在一个人过生日时候，是看不到自己所属的那一个星座的。
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媒体关注与评论

世界上最快而又最慢、最长而又最短、最平凡而又最珍贵、最容易被忽视而令人后悔的是时间。
　　——高尔基二十四节气寓先人智慧，春夏秋冬中融浓浓乡情。
　　——《二十四节气》十二生肖是我国古人对动物图腾崇拜的缩影，也是与人类息息相关的十二种
动物生命体。
历经沧桑，它演绎成我国一套纪年符号和属相方法，也成为东方文化的一个组成部分。
　　——侠名春雨惊春清谷天，夏满芒夏暑相连；秋处露秋寒霜降，冬雪雪冬小大寒；每月两节日期
定，最多相差一两天；上半年来六、廿一，下半年来八、廿三。
　　——二十四节气歌
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编辑推荐

《中华吉祥万年历》：包罗万象，融合生活的精深智慧，妙趣横生，带你穿越时空的遂道。
生肖星座运势，风水吉凶推算，起名改变命运，知识成就人生。
传承了上百年的民族精华，融合了千百年的古人智慧。
了解历法知识，把握好每一天，二十四节气，中国独创文化，生肖星座，你独有的年轮，吉祥姓名，
成就辉煌前程，风生水起，助你趋利避害，传统节日，展现文化精华。
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