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前言

　　职业教育担负着为生产、服务行业的基本岗位培养大批技能型人才和高素质劳动者的重任。
随着北京地区产业结构优化升级，现代服务业、高新技术产业、现代制造业、都市型现代农业得到了
发展，加快了职业的分化和整合，这些都对中等职业教育的人才培养规格、质量和可持续发展提出了
更新与更高的要求，这些变化迫切需要学校转变教育观念，推动教育教学改革。
而职业教育教学改革应贯穿于学生教育的各个阶段，改革既要包括课堂教学的改革，也应包括顶岗实
习环节的创新。
　　目前，很多中等职业学校都将顶岗实习视为准就业，将其纳入学校的就业工作范围来实施；学生
和家长把顶岗实习理解为就业；企业把顶岗实习理解为新员工的试用期，以此来降低企业用工成本。
企业实习内容与学校专业教学内容存在一定差距，这就不可避免地形成“所学”与“所用”无法有效
对接，学不致用，由此而来的学生厌学情绪、“读书无用”观念冲淡了学校里的学习气氛。
而学校对学生实习中掌握的技能状况没有系统的考核办法，常常是实习期满，学生以一份毕业论文应
付了事。
这种现象是当前众多中等职业学校共有的教育缺陷，即顶岗实习阶段的教育功能没有得到充分发挥和
具体体现。
　　如何在顶岗实习期间对学生进行有效的教学管理，提高顶岗实习的质量，实现工作与学习的结合
，促进学生就业，为社会培养合格的职业人才，已成为目前我国职业教育界关注的热点问题。
　　在学生顶岗实习环节，工学整合式实践教学是将学生的学习与工作融为一体的教学方法，教学过
程中将工作过程设计成学习过程，实现工作与实习的结合。
开展工学整合式实践教学，构建工学整合式实践教学实施方案，是当前国际职业教育课程改革与发展
的主流方向。
本书对此进行了创新性的探索，本书的出版将为我国职业技术院校顶岗实习教学管理提供一种方法的
指导。
　　为了顺应职业教育课程改革的要求，提高学生的实习质量，北京市交通学校对学生顶岗实习阶段
的教育管理进行了工学整合式实践教学的探索。
根据我校开展工学整合式实践教学的实际效果来看，我们认为，工学整合式实践教学方案的建立，对
于提高职业技术院校学生顶岗实习质量，帮助学生实现工作与学习、理论与实践的融合，培养学生的
专业能力、方法能力和社会能力，为学生岗位学习提供方法指导，为学生终身学习与可持续发展提供
方法基础，都具有重要的现实意义。
　　从2006年开始，北京市交通学校2004级、2005级的部分实习班，在顶岗实习阶段，就已经开始了
工学整合式实践教学的探索试验。
这项探索活动开展以来，无论是参与试验的企业，还是参加实习的学生，都对此好评不断。
为此，我们将这段时期内的顶岗实习教学改革的实施方案——工学整合式实践教学实施方案——加以
集成，经过进一步文字整理后出版。
　　本书由北京市交通学校副校长施建年、北京市交通学校顶岗实习教学改革项目负责人柳和玲、北
京市交通学校校长助理贾东清共同编著。
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内容概要

本书所建立的工学整合式实践教学实施方案，是职业教育实践性教学的创新探索。
其意义在于为我国职业教育顶岗实习阶段的教学提供方法指导。
    本书既是一本实践教学理论的研究著述，又是一册操作性指导用书，它是开展顶岗实习实践教学的
辅助学习工具。
通过使用本书，可使职业技术院校教师指导学生进行顶岗实习阶段的学习；通过使用本书，可使学生
在可操作的量化标准中，认识工作过程，了解工作内容，掌握工作技能，实现岗位学习，从而完成顶
岗实习阶段的学习任务。
    为学生职业能力的提高提供一和方法指导，是本书的核心内容。
    本书既可作为职业技术院校顶岗实习实践教学用书，也可用于学生顶岗实习学习手册。
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章节摘录

　　分析阶段要求确定通过教学要解决的问题，即确定教学目标。
工学整合式实践教学的目标是要帮助学生有能力胜任职业工作，即培养学生的职业能力，具体包括专
业能力、方法能力、社会能力，这三项能力的具体内容在前文有述，这里不再介绍。
专业能力、方法能力和社会能力也称为关键能力，是从事一门或若干相近职业的能力。
　　2.设计　　设计阶段要确定课程计划。
工学整合实践教学需要一个特别的、合适的“内容载体”，这个载体就是“学习领域”。
在教育学中，学习领域是按照学习内容性质的不同所划分的学习范畴。
目前在职业教育领域，德国是最先成功推广学习领域课程的国家。
　　北京市交通学校借鉴德国学习领域课程模式，根据学生到企业顶岗实习的具体状况，对课程内容
适当调整。
将调整后的课程内容作为学生工学整合式实践教学的课程计划。
　　表2-1是以北京市交通学校学生到某汽车销售服务中心实习为例，说明工学整合式学习课程计划的
内容。
　　典型工作任务描述的是一项具体的专门工作，学生围绕典型工作任务——“汽车售后服务”进行
学习，学习该任务的工具、工作方法、企业的文化、组织结构、技术实践知识和技术理论知识等。
这是学习领域课程计划的鲜明特点。
　　3.开发　　开发是指确定学习资料。
北京市交通学校确定的工学整合式实践教学的学习资料主要包括：教科书、专业词典和其他工具书；
企业信息材料和工作安排资料；机器、设备和工具的使用说明等。
　　4.实施　　实施过程要确定学习管理系统。
北京市交通学校工学整合式实践教学的学习管理系统包括：确定典型工作任务（学校和企业共同确定
）；确定学习目标（企业确定）；指导学生完成学习内容（学校和企业共同确定）；评价（学校和企
业共同确定）。
　　通过以上四个阶段，帮助学生完成工学整合式学习，逐步实现从初学者到熟练者的过渡。
　　5.评价　　工学整合式实践教学的课程计划应建立一套职业能力评价指标体系（见表2-2），评价
学生实习期间在企业的工学整合式学习的成果。
这个指标体系包括三个方面的指标：专业能力、方法能力和社会能力。
其中每项指标设定四个考核内容，考核方式采用过程控制方法，每月考核一次，最后以全年的平均成
绩作为学生工学整合式学习成绩的一部分。
　　同时，确立学习评定表，作为终结性评价指标体系，学习评定表包括两个方面：一是评价课程作
业的完成质量；二是针对实际岗位的工作状态，评价其学习效果。
学习结果评定表见表2-3。
　　评价方法是企业、学校和实习学生三方共同参与学习效果的评定，评价结果的权重比例是：企业
占.5 0％，学校占30％，学生占20％。
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编辑推荐

　　《工学整合式实践教学实施方案》一项工学整合式实践教学理论创新的研究成果。
　　一部体现职业教育改革创新的实用教材。
　　一部提高学生顶岗实习质量的指导用书。
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