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前言

我今年春天于北京结识了燕保君先生，在交谈中深深感觉到燕先生研究学问的执著、智慧、自强不息
和孜孜不倦。
释读《燕氏姓名学》草稿后，顿感眼前一亮，其六格八运姓名预测法屡试屡中，令人称奇不已。
今闻《燕氏姓名学》即将出版，特作此序。
姓名学，即一个人姓名中的汉字笔画组成的各种不同的数理组合，左右着人一生的运势吉凶的学问术
数。
1929年杨昆明集前人几千年的智慧，依据先天八卦整理出81数理的吉凶，从而成书《中国姓名学》，
在我国两次出版。
1959年后杨昆明移居日本，在日本他逐步完善了姓名学——三才五格剖象法。
20世纪80年代末三才五格姓名学又从日本传回中国。
但三才五格姓名学在很多方面又不符合中国国情因而预测准确率不高。
近年虽有不少版本姓名学面世，但都属三才五格剖象法而没有什么突破。
燕保君先生从1989年起就以五格姓名学为基础，通过对四万人的姓名预测实践，终于总结出六格八运
姓名预测法即《燕氏姓名学》，从而把姓名学提升到了新的高度，她以90％以上的预测准确率令人叹
为观止，她是我国易学文化中一朵鲜艳的奇葩。
《燕氏姓名学》的出版，必将因其预测的准确性、实用性和可操作性而掀起新的姓名学热。
她一定会为构建和谐幸福的家庭，为后代的健康成长作出贡献，造福人民。
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内容概要

　　《燕氏姓名学：揭示姓名的奥秘》突显出六格八运预测法的独特魅力，是目前准确率很高的姓名
预测方法。
其神奇之处在于作者独创的预测计算程序，让姓名预测学更为完善，填补了中国姓名学预测方法的空
白，为预测学领域作出巨大贡献。
此法能够让1-81个数理及五行生克作用于每个格局的运势完全明确地体现出来，其理论性、实用性更
强，准确率更高。
读者看完此书后，就能预测出自己姓名所影响的吉凶运程，让每步运的吉凶成败一目了然，能够找出
原因达到趋吉避凶的目的。
　　《燕氏姓名学：揭示姓名的奥秘》是笔者近二十年的心血结晶。
笔者经过多年的研究、苦悟、实践，终于在1997年将六格八运预测法研究成功，并将此法传授给几十
位易友与弟子，十几年来他们实用验证了此法的准确性。
运用此法的这些易友与弟子今天虽然成名，但是无一人将此法突破。
可见此法的完善性已经达到“出神入化”的境界．望有缘得到此书者珍惜！
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作者简介

燕保君，江苏沛县人，1974年生，自幼爱好易学，燕氏姓名学六格八运预测法创始人。
曾受多位名师真传，将各种预蔫绝学集于一一身，现任北京德慧培训学校副校长、国学文化培训中心
讲师、燕门弟子惧乐部总顾问，被50多家企业聘为高级顾问。
在易学界享有很高的赞誉。
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书籍目录

第一章 姓名学的基础知识第一节 燕氏姓名学六格八运图第二节 燕氏姓名学六格八运预测法概况第三
节 阴阳五行第四节 数理五行生克第五节 数理吉凶1～81查询第六节 姓名预测的注意事项第七节 人格
数理五行与性格显示表第二章 姓名影响人体健康的奥秘第一节 姓名的数理五行与人体宇宙间的关系
第二节 数理五行配人体表第三节 姓名预测人体健康五种格局图第四节 姓名预测人体健康例解第三章 
姓名各运预测第一节 姓名影响先天主运的奥秘第二节 姓名影响后天主运的奥秘第三节 姓名影响少年
运的奥秘第四节 姓名影响青年运的奥秘第五节 姓名影响壮年运的奥秘第六节 姓名影响中年运的奥秘
第七节 姓名影响老年运的奥秘第八节 姓名影响家庭运的奥秘第四章 姓名在现代生活与商务中的应用
第一节 给宝宝起个好名字第二节 姓名影响工作的成败第三节 姓名决定婚姻的成败第四节 企业命名第
五节 如何运用燕氏姓名学六格八运预测法第五章 取名预测常用字典第一节 姓氏笔画与格局第二节 取
名常用字第三节 部分字义解释
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章节摘录

（2）双字姓（如：欧阳、司徒、诸葛），天格之数等于双字姓笔画数之和，不再加l。
如“司徒”姓，“司”为五画，“徒”为十画，合计为十五画，其天格之数即为十五。
2.人格人格代表着自己，为先天主运，由姓与名字的第一个字组成。
人格之数的计算如下：（1）单字姓，人格之数等于姓的笔画数加名字中第一个字的笔画数。
如“朱芮瑶”这个名字，“朱”为六画，“芮”为十画，合计为十六画，十六便是该名字的人格之数
。
（2）双字姓，人格之数等于姓的后边那个字与名中第一个字的笔画数之和。
如“欧阳明刚”这个名字，“欧阳”为姓，“阳”为十七画，“明刚”为名，“明”为八画，合计为
二十五画，二十五便是这个名字的人格之数。
3.地格地格代表着子女、晚辈、下级、职工等，由名组成。
一个人的姓名，撇开姓，即为名。
如“陈秋君”这个姓名，“陈”为姓，“秋君”为名，两个字相加的笔画数即为该姓名的地格。
地格之数的计算如下：（1）单名，地格之数等于名的笔画数加l。
如“韩震”，“震”为单名，其笔画数为十五，加1，等于十六画，十六即地格之数。
（2）双名，地格之数等于作为名的两个字的笔画数之和。
如“邓世昌”这个名字，地格之数等于“世昌”两字的笔画相加。
“世”为五画，“昌”为八画，加起来为十三画。
十三即地格之数。
4.变格变格代表着自己的后天主运，即努力后的结果。
由姓氏第一个字笔画数与名后一个字笔画数相加而成。
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编辑推荐

《燕氏姓名学:揭示姓名的奥秘》：名字不仅仅是几笔写成的一个简单符号，在名字背后，有深刻的寓
意，有文化背景的比较，有思想和理想的存在；好名字关系到每个人一生的事业、健康、人际关系和
婚姻。
《燕氏姓名学》运用六格八运预测法，让姓名不再神秘，轻轻松松取个好名字。
六格 天格 人格 地格 外格 变格 总格 八运 先天主运 后天主运 少年运 青年运 壮年运 中年运 老年运 家庭
运
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